
Hawdd ei Ddeall

Gwella diwylliant a 
chwaraeon yng Nghymru

Cwestiynau i chi

Medi 2026



Tudalen 2

Sut i ddefnyddio’r ddogfen yma

Dyma fersiwn hawdd ei ddeall o: Gweledigaeth ar 
gyfer diwylliant a chwaraeon yng Nghymru: galwad 
am dystiolaeth.

Efallai y byddwch chi angen help i’w ddarllen. 
Rydych chi’n gallu gofyn i rywun rydych chi’n ei 
adnabod i’ch helpu.

Lle mae’r ddogfen yn dweud ni, mae hyn yn meddwl 
Llywodraeth Cymru. I gael rhagor o wybodaeth, 
cysylltwch â:

Gwefan:	 www.llyw.cymru/gweledigaeth-ar-gyfer-
diwylliant-chwaraeon-yng-nghymru-galwad-am-
dystiolaeth-html

E-bost: StrategaethDiwylliantaChwaraeon@llyw.cymru

Mae Hawdd ei Ddeall Cymru wedi gwneud y ddogfen 
yma yn hawdd ei ddeall. Cliciwch yma i ddweud wrthyn 
ni beth rydych chi’n feddwl. 
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Tudalen 4

Sut i lenwi’r ffurflen yma

Darllenwch y brif ddogfen Hawdd ei Ddeall o’r enw 
Gwella diwylliant a chwaraeon yng Nghymru – 
Rydyn ni eisiau gwybod beth rydych chi’n feddwl.

Yna atebwch y cwestiynau yn y llyfryn yma. Fe 
fyddan nhw yn ein helpu i wneud cynllun newydd 
ar gyfer diwylliant a chwaraeon yng Nghymru.

Sut i anfon eich atebion atom

Rydych chi’n gallu anfon eich atebion at: 
StrategaethDiwylliantaChwaraeon@llyw.cymru

Anfonwch eich atebion atom erbyn: 18 
Rhagfyr 2026.

mailto:StrategaethDiwylliantaChwaraeon%40llyw.cymru?subject=


Tudalen 5

Beth fyddwn ni’n ei wneud 
gyda’ch atebion

Fe fyddwn ni’n ysgrifennu adroddiad am yr atebion 
rydyn ni’n eu cael.

Os nad ydych chi eisiau i’ch enw gael 
ei gynnwys yn yr adroddiad, ticiwch y 
blwch yma.

Cysylltwch â ni os ydych chi angen gwybodaeth 
hawdd ei ddeall am sut rydyn ni’n defnyddio ac yn 
storio eich gwybodaeth bersonol.



Tudalen 6

Am ddiwylliant a chwaraeon

Rydyn ni eisiau gwella diwylliant yma yng 
Nghymru. Mae diwylliant yn cynnwys llawer o 
wahanol rannau o fywyd yng Nghymru. Mae hyn 
yn cynnwys:

Treftadaeth – Yr hanes, y traddodiadau a’r lleoedd 
sy’n bwysig i Gymru.

Y Celfyddydau – Gweithgareddau creadigol fel 
cerddoriaeth, theatr, dawns a chelf.

Chwaraeon – Gweithgareddau sy’n helpu pobl i 
gadw’n egnïol ac yn iach.



Tudalen 7

Digwyddiadau – Pethau  mae pobl yn eu trefnu 
er mwyn i eraill eu mwynhau, fel yr Eisteddfod 
a’r gwyliau.

Amgueddfeydd, archifau a llyfrgelloedd – Lleoedd 
lle mae pobl yn gallu dysgu, darllen a dod o hyd i 
wybodaeth.

Diwydiannau creadigol – pethau fel ffilm, teledu 
a gemau.

Yn y llyfryn yma fe fyddwn ni’n defnyddio’r gair 
diwylliant i siarad am yr holl feysydd yma gyda’i 
gilydd. 



Tudalen 8

Cwestiynau

1.	 Beth sy’n dda am ddiwylliant a 
chwaraeon yng Nghymru?



Tudalen 9

2.	 Beth allai fod yn well mewn diwylliant a 
chwaraeon yng Nghymru?



Tudalen 10

3.	 Beth sy’n stopio pobl rhag cymryd rhan 
mewn diwylliant a chwaraeon? 



Tudalen 11

4.	 Sut ddylai diwylliant a chwaraeon fod 
mewn 10 mlynedd?



Tudalen 12

5.	 Ar dudalennau 9 i 10 yn y brif ddogfen, 
rydyn ni’n siarad am 6 maes rydyn ni 
eisiau canolbwyntio arnyn nhw. Beth 
ydych chi’n feddwl o’r rhain? Ydyn nhw’n 
bwysig?



Tudalen 13

6.	 Pam mae’n bwysig i Gymru fod yn 
adnabyddus mewn gwledydd eraill am 
ddiwylliant a chwaraeon?



Tudalen 14

7.	 	Pa weithgareddau hoffech chi i fwy o 
bobl gymryd rhan ynddyn nhw mewn 10 
mlynedd o nawr?



Tudalen 15

8.	 Sut mae diwylliant a chwaraeon yn gallu 
helpu gydag iechyd, lles a sgiliau?



Tudalen 16

9.	 Meddyliwch am wahanol grwpiau o bobl 
– sut y gallai diwylliant a chwaraeon 
helpu i ateb eu hanghenion? 



Tudalen 17

10.		Beth ddylai Llywodraeth Cymru ei wneud 
i wella diwylliant a chwaraeon?



Tudalen 18

11.	Beth ddylai eraill ei wneud fel rhan o’r 
gwaith yma? Rydych chi’n gallu meddwl 
am sefydliadau fel cynghorau lleol ac 
eraill sy’n gyfrifol am ddiwylliant a 
chwaraeon yn eich ardal chi.



Tudalen 19

12.	Pa nodau ddylen ni ganolbwyntio arnyn 
nhw yn gyntaf?



Tudalen 20

13.	Sut fyddwn ni’n gwybod os ydyn ni yn 
gwella diwylliant a chwaraeon yng 
Nghymru?
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