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Cyflwyniad

1.	 Mae’r canllawiau hyn yn cynnwys y Safonau Craidd ar gyfer cynllunio 
a darparu gwasanaethau camddefnyddio sylweddau yng Nghymru. 
Mae’r safonau yn gymwys i Awdurdodau Cyfrifol1 y Partneriaethau 
Diogelwch Cymunedol a holl ddarparwyr gwasanaethau trin camddefnyddio 
sylweddau yng Nghymru. Hefyd bwriedir i’r safonau helpu i hysbysu 
dinasyddion o’r hyn y gallant ei ddisgwyl gan wasanaethau trin 
camddefnyddio sylweddau lleol. 

2.	 Ers 2003, Partneriaethau Diogelwch Cymunedol fu’n statudol gyfrifol am 
gynllunio’r broses o ddarparu gwasanaethau camddefnyddio sylweddau 
yng Nghymru ynghyd â rheoli perfformiad y gwasanaethau hynny. 
Mae eu hymrwymiad wedi chwarae rhan allweddol yn y cynnydd a wnaed 
yng Nghymru wrth ymdrin â’r agenda hon yn ystod y blynyddoedd diwethaf. 
Mae’n fwriad gan Lywodraeth Cynulliad Cymru i barhau i adeiladu ar y 
partneriaethau cryf hyn a’u gwella er mwyn datblygu’r agenda heriol a nodir 
yn “Gweithio Gyda’n Gilydd i Leihau Niwed”, sef strategaeth 10 mlynedd 
ar gyfer camddefnyddio sylweddau a gyhoeddwyd yn 2008, a sicrhau 
gwelliannau pellach i ansawdd gwasanaethau camddefnyddio sylweddau 
a ddarperir ymhob cwr o Gymru.

3.	 Nod y Safonau Craidd ar gyfer Camddefnyddio Sylweddau a gynhwysir 
yn y canllawiau hyn yw helpu partneriaid i gyflawni’r ymrwymiad a geir yn 
y strategaeth i wella ansawdd a chysondeb gwasanaethau camddefnyddio 
sylweddau yng Nghymru ac ymateb i ganfyddiadau’r adolygiad 
cynhwysfawr cyntaf o wasanaethau camddefnyddio sylweddau yng Nghymru 
a gynhaliwyd gan Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru2. (Arolygiaeth Gofal 
Iechyd Cymru). Amlinellodd yr adroddiad ar yr adolygiad hwnnw sawl 
maes yr oedd angen ei atgyfnerthu er mwyn sicrhau bod ystod lawn o 
wasanaethau o ansawdd da yn cael ei darparu’n gyson ledled Cymru 
i ddiwallu anghenion y boblogaeth.  

Datblygu’r Safonau Craidd

4.	 Cafodd y Safonau Craidd drafft eu datblygu ar sail y Safonau Gofal 
Iechyd gwreiddiol a ddefnyddiwyd gan Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru 
i gynnal yr adolygiad cyntaf o wasanaethau camddefnyddio sylweddau. 
Fe’u croesgyfeiriwyd hefyd â Safonau Gofal Iechyd drafft diwygiedig Cymru 
er mwyn sicrhau eu bod yn dilyn yr un trywydd. Yn dilyn ymgynghoriad 
helaeth â rhanddeiliaid o bob cwr o Gymru, mae’r Safonau Craidd wedi 
cael eu mireinio a’u hailgymharu â Safonau Gofal Iechyd diwygiedig terfynol 
Cymru a gyhoeddwyd yn ddiweddar. Caiff y rhain eu cynnwys yn Atodiad 1 
er gwybodaeth.

1  �Byrddau Iechyd Lleol, Awdurdodau Lleol, Heddluoedd, Awdurdodau’r Heddlu a’r Gwasanaeth Tân
2  �Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru - Substance Misuse Services: All Wales Review of Substitute Prescribing 

Services 2009
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Y Safonau Craidd  

5.	 Yn y ddogfen hon cyflwynir 25 o Safonau Craidd ar gyfer Camddefnyddio 
Sylweddau. Nid yw’r safonau yn nhrefn blaenoriaeth ac maent wedi’u 
grwpio gyda’i gilydd er mwyn adlewyrchu’r broses o gynllunio a darparu 
gwasanaethau o’r dechrau i’r diwedd. Wedi’u hymgorffori yn y Safonau 
Craidd mae themâu allweddol cynnwys y dinesydd, atebolrwydd, 
llywodraethu, diogelu, rheoli risg, tegwch, amrywiaeth, diogelwch, 
sicrhau ansawdd ac effeithiolrwydd.

6.	 Nid yw’r Safonau Craidd yn disodli nac yn diystyried safonau eraill 
megis safonau proffesiynol, canllawiau clinigol na safonau iechyd a gofal 
cymdeithasol. Nod y Safonau Craidd yw:

•	 Atgyfnerthu elfennau llywodraethu ac atebolrwydd y broses o gynllunio 
a darparu gwasanaethau camddefnyddio sylweddau;

• 	Sicrhau bod pob gweithgaredd allweddol sy’n ymwneud â chynllunio, 
adolygu a darparu gwasanaethau yn canolbwyntio ar y dinesydd; 	
ac yn y pen draw,

• 	Sicrhau bod yr ystod lawn o wasanaethau yn cael ei darparu mewn ffordd 
effeithiol, diogel a chyson ledled Cymru.

Rhoi’r Safonau Craidd ar waith

Awdurdodau Cyfrifol

7.	 Bydd yr holl Safonau Craidd a’r gofynion sylfaenol cysylltiedig yn gymwys 
i bob Partneriaeth Diogelwch Cymunedol yng Nghymru. Pan fydd Byrddau 
Cynllunio Ardal Camddefnyddio Sylweddau wedi aeddfedu, rhagwelir y 
bydd Partneriaethau Diogelwch Cymunedol yn gallu cyrraedd y Safonau 
Craidd hyn ar lefel Byrddau Cynllunio Ardal Camddefnyddio Sylweddau 
a dangos tystiolaeth o hynny. Mae’r Safonau Craidd yn gymwys i Fyrddau 
Iechyd yng nghyd-destun cyflawni eu cyfrifoldebau statudol fel Awdurdod 
Cyfrifol ar lefel Partneriaethau Diogelwch Cymunedol/Bwrdd Cynllunio 
Ardal Camddefnyddio Sylweddau. Safonau Gofal Iechyd Cymru yw’r 
safonau cyffredinol ar gyfer gwella Gwasanaeth Iechyd Gwladol Cymru. 
Y safonau hyn fydd y prif ddull o fonitro perfformiad y Gwasanaeth Iechyd 
Gwladol yng nghyd-destun Fframwaith Gwella Perfformiad y Gwasanaeth 
Iechyd Gwladol a’r Fframwaith Gweithredu Blynyddol o hyd. Gellir hefyd 
ddefnyddio tystiolaeth i ddangos cydymffurfiaeth â Safonau Gofal Iechyd 
Cymru ar lefel Partneriaeth Diogelwch Cymunedol/Bwrdd Cynllunio Ardal 
Camddefnyddio Sylweddau i ddangos cydymffurfiaeth â’r Safonau Craidd 
ar gyfer Camddefnyddio Sylweddau. 

8.	 Er hwylustod mae Safonau Gofal Iechyd diwygiedig Cymru wedi cael eu 
mapio yn erbyn y Safonau Craidd ar gyfer Camddefnyddio Sylweddau. 
Caiff y ddeddfwriaeth, polisi ac arfer gorau allweddol sy’n ategu’r Safonau 
Craidd eu cynnwys yn Atodiad 2. 
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Darparwyr Triniaethau Camddefnyddio Sylweddau

9.	 Bydd y graddau y mae Safon Graidd yn gymwys a’r hyn sy’n ofynnol mewn 
perthynas â safon yn dibynnu ar y math o wasanaethau a ddarperir ac ni 
fydd pob un yn gymwys ymhob achos i bob darparwr triniaeth. Rhaid i 
unrhyw eithriadau gael eu hategu gan gytundeb ysgrifenedig rhwng y 
darparwr gwasanaeth a’r Partneriaethau Diogelwch Cymunedol/Byrddau 
Cynllunio Ardal Camddefnyddio Sylweddau.

Gweithredu

10.	 Rhaid i Bartneriaethau Diogelwch Cymunedol, Byrddau Cynllunio Ardal Camddefnyddio 
Sylweddau, asiantaethau partner eraill a darparwyr gwasanaethau ddechrau gweithredu’r 
Safonau Craidd fel rhan o bolisïau lleol, arferion a threfniadau llywodraethu, a hynny’n syth. 
Dylai’r gwaith hwn adeiladu ar y broses o gynllunio gwelliannau sydd eisoes 
yn mynd rhagddi i ymateb i adolygiad cynhwysfawr cyntaf Arolygiaeth Gofal 
Iechyd Cymru o wasanaethau camddefnyddio sylweddau yng Nghymru. 

Monitro ac Asesu 

11.	 Bydd Timau Cynghori Rhanbarthol Llywodraeth Cynulliad Cymru ar 
Gamddefnyddio Sylweddau yn monitro’r cynnydd a wneir tuag at gyrraedd 
y Safonau Craidd drwy system monitro perfformiad reolaidd; bydd hyn 
yn cynnwys adroddiad blynyddol ar gynnydd. Hefyd, mewn adolygiadau 
pellach, bydd Arolygiaeth Gofal Iechyd Cymru yn defnyddio’r Safonau 
Craidd ar gyfer Camddefnyddio Sylweddau i fesur ac asesu diogelwch 
ac ansawdd gwasanaethau camddefnyddio sylweddau yng Nghymru.



5

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

Se
rv

ice
 P

lan
nin

g

1
M

ae
 tr

ef
ni

ad
au

 ll
yw

od
ra

et
hu

 s
y’

n 
cy

nr
yc

hi
ol

i 
ar

fe
r g

or
au

 a
r w

ai
th

 a
r l

ef
el 

Pa
rtn

er
ia

et
h 

Di
og

elw
ch

 C
ym

un
ed

ol
 a

 B
w

rd
d 

Cy
nl

lu
ni

o 
Ar

da
l C

am
dd

ef
ny

dd
io

 S
yl

w
ed

da
u 

sy
’n

 d
ily

n 
eg

w
yd

do
rio

n 
lly

w
od

ra
et

hu
 co

rff
or

ae
th

ol
 

ac
 a

ria
nn

ol
 ca

da
rn

.

i.	
Co

d Y
md

dy
gia

d S
efy

dli
ad

ol/
Bw

rdd
 sy

’n 
se

ilie
dig

 ar
 

eg
wy

dd
ori

on
 N

ola
n a

 sy
ste

m 
ar 

gy
fer

 cy
fle

u’r
 C

od
. 

ii.	
Cy

tun
de

b f
fra

mw
ait

h p
art

ne
ria

eth
 y 

ma
e’n

 rh
aid

 id
do

 
gy

nn
wy

s p
rot

oc
ol 

ris
g a

ria
nn

ol 
a r

en
nir

, s
trw

yth
ura

u g
wn

eu
d 

pe
nd

erf
yn

iad
au

 a 
rol

au
 a 

ch
yfr

ifo
lde

ba
u s

wy
dd

og
ion

 a 
ph

art
ne

ria
id 

all
we

dd
ol.

 

iii.
	R

ha
id 

i h
oll

 se
fyd

lia
da

u p
art

ne
r P

art
ne

ria
eth

au
 D

iog
elw

ch
 

Cy
mu

ne
do

l a
 B

yrd
da

u C
yn

llu
nio

 A
rda

l C
am

dd
efn

yd
dio

 
Sy

lw
ed

da
u g

ytu
no

 ar
 le

fel
 of

yn
no

l o
 gy

nry
ch

iol
ae

th 
lle

 
y b

yd
d p

ros
es

 gw
ne

ud
 pe

nd
erf

yn
iad

au
 ff

urf
iol

 yn
 gw

ora
idd

.

iv.
	R

ha
id 

i b
ob

 se
fyd

lia
d p

art
ne

r g
ae

l e
i g

yn
ryc

hio
li a

r le
fel

 uw
ch

 
bri

od
ol 

me
wn

 7
5%

 o 
gy

far
fod

yd
d P

art
ne

ria
eth

au
 D

iog
elw

ch
 

Cy
mu

ne
do

l a
 B

yrd
da

u C
yn

llu
nio

 A
rda

l C
am

dd
efn

yd
dio

 
Sy

lw
ed

da
u.

v.	
Ym

ho
b P

art
ne

ria
eth

 D
iog

elw
ch

 C
ym

un
ed

ol 
a B

wr
dd

 C
yn

llu
nio

 
Ard

al 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u d

yla
i f

od
:

•	
Pro

se
sa

u s
efy

dlu
 ar

 gy
fer

 cy
far

wy
dd

wy
r a

c u
wc

h a
elo

da
u 

o s
taf

f n
ew

yd
d 

•	
Pro

se
sa

u s
efy

dlu
 ar

 gy
fer

 po
b a

elo
d n

ew
yd

d o
 st

aff

•	
Co

fre
str

 bu
dd

ian
na

u

•	
Tre

fni
ad

au
 ar

ch
wi

lio
 m

ew
no

l s
y’n

 cy
nn

wy
s a

rch
wi

lia
da

u 
an

ari
an

no
l a

c a
rch

wi
lia

da
u r

he
oli

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
1 : 

Ffr
am

wa
ith

 Ll
yw

od
rae

thu
 ac

 A
teb

olr
wy

dd
.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
4 : 

Tre
fni

ad
au

 C
yn

llu
nio

 at
 A

rgy
fw

ng
 a 

Ch
yn

llu
nia

u 	
wr

th 
Ge

fn 
Sif

il.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
22

: 
Rh

eo
li R

isg
 ac

 Ie
ch

yd
 a 

Dio
ge

lw
ch

.



6

Rh
if

Co
re

 Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Da

tga
nia

d o
 re

ola
eth

 fe
wn

ol 
sy

’n 
no

di’
r f

fyn
on

ell
au

 
sic

rw
yd

d 

•	
Sy

ste
ma

u a
se

su
 ris

g a
 rh

eo
li r

isg
 sy

’n 
eff

eit
hio

 ar
 y 

bro
se

s 
o g

yn
llu

nio
 ne

u d
da

rpa
ru 

gw
as

an
ae

tha
u c

am
dd

efn
yd

dio
 

sy
lw

ed
da

u 

•	
Sy

ste
ma

u c
yn

llu
nio

 at
 ar

gy
fw

ng
 a 

ch
yn

llu
nia

u r
he

oli
 w

rth
 

ge
fn 

sy
’n 

ym
ate

b y
n b

rio
do

l i 
arg

yfw
ng

.

•	
Co

fre
str

 Ri
sg

•	
Pw

yll
go

r(a
u)

 Ll
yw

od
rae

thu
 a 

Ris
g a

r g
yfe

r p
ob

 
gw

as
an

ae
th

•	
Sy

ste
m 

ym
gy

ng
ho

ri a
 ch

yfa
thr

eb
u â

 st
aff

•	
Sy

ste
m 

Rh
eo

li P
erf

for
mi

ad

•	
Sy

ste
m 

ym
gy

ng
ho

ri â
 rh

an
dd

eil
iai

d

•	
Tre

fni
ad

au
 ar

ch
wi

lio
 al

lan
ol

2
M

ae
 s

tra
te

ga
et

h 
Go

m
isi

yn
u 

a 
ch

yn
llu

ni
au

 
cy

fle
nw

i a
 g

w
ar

io
 b

ly
ny

dd
ol

 a
r w

ai
th

, 
yn

 g
yt

ûn
 a

c w
ed

i’u
 cy

ho
ed

di
.

Ma
e s

tra
teg

ae
th 

a c
hy

nll
un

iau
 cy

fle
nw

i a
 gw

ari
o c

ys
yll

tie
dig

 
yn

 ad
lew

yrc
hu

 as
es

iad
 o 

an
ge

n a
 ch

aif
f c

an
lyn

iad
au

 m
es

ura
dw

y 
bw

ria
de

dig
 eu

 llu
nio

 yn
 un

ol 
â c

ha
nll

aw
iau

 ce
ne

dla
eth

ol.
 

i.	
Ma

e’r
 S

ys
tem

 Tr
ini

ae
tha

u y
n c

yn
nw

ys
 po

b m
ath

 o 
dri

nia
eth

 
ac

 yn
 da

ng
os

 Ll
wy

bra
u G

ofa
l In

teg
red

ig 
a p

hw
yn

tia
u 

my
ne

dia
d.

ii.	
Rh

aid
 i’

r S
tra

teg
ae

th 
Go

mi
siy

nu
 gy

nn
wy

s c
ylc

h a
do

lyg
u 

bly
ny

dd
ol.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
1 : 

Ffr
am

wa
ith

 Ll
yw

od
rae

thu
 ac

 A
teb

olr
wy

dd
.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
8 : 

Cy
nll

un
io 

a D
arp

aru
 G

ofa
l.



7

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

iii.
	R

ha
id 

i d
de

fny
dd

wy
r g

wa
sa

na
eth

au
, t

eu
luo

ed
d a

 go
fal

wy
r 

ga
el 

eu
 cy

nn
wy

s y
n y

 br
os

es
 o 

dd
atb

lyg
u a

c a
do

lyg
u 

str
ate

ga
eth

au
 a 

ch
yn

llu
nia

u. 

iv.
	C

aif
f a

ng
he

nio
n g

rw
pia

u a
mr

yw
iol

 eu
 hy

sty
rie

d y
n b

rio
do

l a
c 

ma
en

t y
n d

an
go

s y
 cy

dy
mf

fur
fir 

â d
ed

dfw
ria

eth
 be

rth
na

so
l.

v.	
Ca

iff 
an

gh
en

ion
 gr

wp
iau

 ag
ore

d i
 ni

we
d e

u h
ys

tyr
ied

 yn
 

bri
od

ol 
ac

 m
ae

nt 
yn

 da
ng

os
 y 

cy
dy

mf
fur

fir 
â d

ed
dfw

ria
eth

 
be

rth
na

so
l. 

vi.
	R

ha
id 

i b
ob

 cy
nll

un
 cy

fle
nw

i g
ae

l e
i a

teg
u g

an
 gy

nll
un

 
da

tbl
yg

u’r
 gw

eit
hlu

 lle
ol,

 yn
 un

ol 
â’r

 C
yn

llu
n G

we
ith

red
u 

ar 
gy

fer
 D

atb
lyg

u’r
 G

we
ith

lu 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u 

a c
hy

nll
un

iau
 gw

eit
hlu

 pe
rth

na
so

l e
rai

ll.

vii
.	R

ha
id 

i b
ob

 ym
yri

ad
 a 

ga
iff 

ei 
go

mi
siy

nu
 fo

d y
n s

eil
ied

ig 
ar 

dy
sti

ola
eth

 o 
eff

eit
hio

lrw
yd

d n
eu

 dd
an

go
s p

ros
es

 w
ert

hu
so

, 
yn

gh
yd

 â 
str

ate
ga

eth
 ym

ad
ae

l a
 re

oli
r g

an
 ris

g.

vii
i.	R

ha
id 

i b
en

de
rfy

nia
da

u b
ud

ds
od

di 
a d

ad
fud

ds
od

di 
fod

 
yn

 se
ilie

dig
 ar

 dy
sti

ola
eth

, a
 ch

ae
l e

u g
wn

eu
d o

 fe
wn

 
ffr

am
wa

ith
 bl

ae
no

ria
eth

u c
ytû

n y
n a

mo
do

l a
r y

mg
yn

gh
ori

ad
 

pri
od

ol.
 

ix.
	R

ha
id 

i s
tra

teg
ae

tha
u a

 ch
yn

llu
nia

u c
ys

yll
tie

dig
, m

an
yle

ba
u 

gw
as

an
ae

tha
u, 

co
ntr

ac
tau

 a 
Ch

ytu
nd

eb
au

 Le
fel

 G
wa

sa
na

eth
 

ad
lew

yrc
hu

’r 
Sa

fon
au

 C
rai

dd
 ar

 gy
fer

 C
am

dd
efn

yd
dio

 
Sy

lw
ed

da
u. 



8

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

x.	
Rh

aid
 i 

bo
b g

wa
sa

na
eth

 a 
ga

iff 
ei 

ari
an

nu
 ga

el 
ei 

ate
gu

 ga
n 

fan
yle

b g
wa

sa
na

eth
 a 

rha
id 

bo
d c

on
tra

cta
u n

eu
 G

ytu
nd

eb
au

 
Le

fel
 G

wa
sa

na
eth

 y 
cy

tun
wy

d a
rny

nt 
ac

 sy
dd

 w
ed

i’u
 llo

fno
di 

ar 
wa

ith
. 

xi.
	C

aif
f a

do
lyg

iad
au

 ff
urf

iol
 eu

 cy
nn

al 
o b

ob
 gw

as
an

ae
th 

sy
’n 

rha
n o

’r 
sy

ste
m 

trin
iae

tha
u b

ob
 ch

wa
rte

r a
 ch

aif
f 

y c
an

fyd
dia

da
u e

u c
yfl

wy
no

 i’
r B

wr
dd

 C
yn

llu
nio

 A
rda

l 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u/

Pa
rtn

eri
ae

th 
Dio

ge
lw

ch
 

Cy
mu

ne
do

l b
rio

do
l.

3
M

ae
 cy

nl
lu

ni
au

 e
an

g 
ar

 w
ai

th
 g

an
 

Ba
rtn

er
ia

et
ha

u 
Di

og
elw

ch
 C

ym
un

ed
ol

/B
yr

dd
au

 
Cy

nl
lu

ni
o 

Ar
da

l C
am

dd
ef

ny
dd

io
 S

yl
w

ed
da

u 
i g

yf
la

w
ni

’r 
ca

nl
yn

ol

i.	
No

di
 g

of
yn

io
n 

gw
ell

a 
iec

hy
d 

sy
’n

 
gy

sy
llt

ied
ig

 â
 ch

am
dd

ef
ny

dd
io

 s
yl

w
ed

da
u;

 

ii.
	Y

m
at

eb
 y

n 
br

io
do

l;

iii
.	M

es
ur

 g
w

ell
ia

nn
au

 a
’r 

lle
ih

ad
 m

ew
n 

an
gh

yd
ra

dd
ol

de
ba

u.
 

i	
Bo

d s
ys

tem
 ea

ng
 ar

 w
ait

h g
an

 B
art

ne
ria

eth
au

 D
iog

elw
ch

 
Cy

mu
ne

do
l/

By
rdd

au
 C

yn
llu

nio
 A

rda
l C

am
dd

efn
yd

dio
 

Sy
lw

ed
da

u s
y’n

 cy
nn

wy
s l

efe
lau

 at
eb

olr
wy

dd
 a 

ph
rot

oc
ola

u 
gw

ne
ud

 pe
nd

erf
yn

iad
au

 ar
 gy

fer
 ca

sg
lu,

 da
da

ns
od

di 
a 

de
fny

dd
io 

gw
yb

od
ae

th 
fel

 y 
ga

ll m
ate

rio
n i

ec
hy

d s
y’n

 
ym

wn
eu

d â
 ch

am
dd

efn
yd

dio
 sy

lw
ed

da
u g

ae
l e

u h
as

es
u a

c 
fel

 y 
ge

llir
 ym

ate
b i

dd
yn

t. 
Dy

lai
’r 

sy
ste

m 
ei 

gw
ne

ud
 yn

 bo
sib

l 
i a

do
lyg

u’r
 ca

nly
no

l y
n r

he
ola

idd
:

•	
Y 

St
rat

eg
ae

th 
Go

mi
siy

nu
 a 

ch
yn

llu
n c

ys
yll

tie
dig

•	
Y 

bro
se

s o
 ro

i’r 
cy

nll
un

 bl
yn

yd
do

l a
r g

yfe
r g

we
lla

 
gw

as
an

ae
tha

u c
am

dd
efn

yd
dio

 sy
lw

ed
da

u a
 gw

ari
an

t 
ar 

wa
ith

 yn
gh

yd
 ag

 as
es

u e
ffa

ith
 y 

cy
nll

un
 hw

nn
w

•	
Cy

fra
nia

d a
t g

yfl
aw

ni 
str

ate
ga

eth
au

 cy
sy

llti
ed

ig;
 

e.e
. S

tra
teg

ae
tha

u I
ec

hy
d a

 Ll
es

, A
se

sia
d S

tra
teg

ol 
a C

hy
nll

un
 G

we
ith

red
u a

r g
yfe

r T
ros

ed
d, 

An
hre

fn 
a C

ha
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u, 
St

rat
eg

ae
th 

Da
i

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
3 :

Dio
ge

lu,
 G

we
lla

 a 
Hy

bu
 Ie

ch
yd

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
4 :

Tre
fni

ad
au

 C
yn

llu
nio

 at
 A

rgy
fw

ng
 a 

Ch
yn

llu
nia

u 	
wr

th 
Ge

fn 
Sif

il.



9

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Cy

nn
yd

d t
ua

g a
t g

yfl
aw

ni 
Da

ng
os

yd
dio

n P
erf

for
mi

ad
 

All
we

dd
ol 

Lly
wo

dra
eth

 Cy
nu

llia
d C

ym
ru 

ar 
gy

fer
 

ca
md

de
fny

dd
io 

sy
lw

ed
da

u

•	
Da

da
ns

od
di 

da
ta 

o’r
 Pr

off
il C

an
lyn

iad
au

 Tr
ini

ae
th

•	
Ca

nly
nia

da
u y

mg
yn

gh
ori

ad
au

 cy
ho

ed
du

s a
/n

eu
 

dd
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u

•	
Ca

nly
nia

da
u a

rol
yg

on
 bo

dd
ha

d d
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u

•	
Da

ta 
iec

hy
d c

yh
oe

dd
us

 sy
’n 

ym
wn

eu
d â

 ch
am

dd
efn

yd
dio

 
sy

lw
ed

da
u g

an
 gy

nn
wy

s:

- 	
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 gl
ud

o f
eir

ys
au

 yn
 y 

gw
ae

d

- 	
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 ga
nfo

d a
 th

rin
 fe

iry
sa

u a
 ga

iff 
eu

 cl
ud

o y
n y

 gw
ae

d

- 	
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 ro
i b

rec
hia

da
u H

ep
ati

tis
 B

 i b
ob

l s
y’n

 
ag

ore
d i

 ni
we

d

- 	
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 dd
efn

yd
dio

 cy
ffu

ria
u s

y’n
 

bro
ble

ma
tig

 a 
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 ch
wi

str
ell

u c
yff

uri
au

-	
nif

er 
y m

arw
ola

eth
au

 a 
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n 

o a
fia

ch
us

rw
yd

d s
y’n

 gy
sy

llti
ed

ig 
ag

 al
co

ho
l

•	
Ma

rw
ola

eth
au

 sy
’n 

gy
sy

llti
ed

ig 
â c

hy
ffu

ria
u a

 
dig

wy
dd

iad
au

 y 
bu

 br
on

 id
dy

nt 
ac

ho
si 

ma
rw

ola
eth

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l a

c a
ch

os
ion

 y 
bu

 br
on

 id
dy

nt 
dd

igw
yd

d

•	
Ca

nly
nia

da
u a

rch
wi

lia
da

u a
ch

os
ion

 ac
 ar

ch
wi

lia
da

u c
lin

igo
l

•	
Cy

nll
un

iau
 da

tbl
yg

u’r
 gw

eit
hlu



10

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

ii.	
Rh

aid
 i 

Ba
rtn

eri
ae

tha
u D

iog
elw

ch
 C

ym
un

ed
ol/

By
rdd

au
 

Cy
nll

un
io 

Ard
al 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u w
eit

hre
du

 
cy

nll
un

iau
 cy

tûn
 â 

da
rpa

rw
yr 

trin
iae

tha
u a

r g
yfe

r y
ma

teb
 

i r
yb

ud
dio

n d
iog

elw
ch

 br
ys

 yn
 ym

wn
eu

d â
 ch

yff
uri

au
 

an
gh

yfr
eit

hlo
n l

lyg
red

ig 
a b

yg
yth

iad
au

 hy
sb

ys
 o 

fei
rys

au
 

a g
aif

f e
u c

lud
o y

n y
 gw

ae
d.

iii.
	R

ha
id 

i B
art

ne
ria

eth
au

 D
iog

elw
ch

 C
ym

un
ed

ol/
By

rdd
au

 
Cy

nll
un

io 
Ard

al 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u w

eit
hre

du
 

cy
nll

un
iau

 ea
ng

 i 
lei

ha
u’r

 sb
wr

iel
 sy

’n 
ym

wn
eu

d â
 

ch
yff

uri
au

 sy
’n 

cy
dy

mf
fur

fio
 â 

de
dd

fw
ria

eth
 a 

ch
an

lla
wi

au
 

cy
fre

do
l g

an
 gy

nn
wy

s y
 m

ate
rio

n s
ylf

ae
no

l c
an

lyn
ol:

•	
Co

fno
di 

a m
ap

io 
nif

er 
yr 

ac
ho

sio
n o

 sb
wr

iel
 sy

’n 
ym

wn
eu

d â
 ch

yff
uri

au
 yn

gh
yd

 â’
r a

rda
loe

dd
 â 

ph
rob

lem

•	
Gw

ne
ud

 y 
de

fny
dd

 m
wy

af 
po

sib
l o

 w
eit

hd
ref

na
u 

gw
are

du
 di

og
el 

a p
hri

od
ol 

yn
 y 

gy
mu

ne
d

•	
Ad

dy
sg

 a 
hy

ffo
rdd

ian
t

•	
Da

rpa
ru 

llin
ell

au
 cy

mo
rth

 sy
’n 

ga
llu

og
i p

ob
l i 

roi
 gw

yb
od

 
am

 sb
wr

iel

•	
Ys

tyr
ied

 y 
ffo

rdd
 y 

ca
iff 

ma
nn

au
 cy

ho
ed

du
s e

u c
yn

llu
nio

•	
Cy

fat
hre

bu
 â’

r c
yh

oe
dd



11

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

4
Ma

e g
we

ith
dre

fna
u l

lei
ha

u n
iw

ed
 yn

 cy
dy

mf
fur

fio
 

â d
ed

dfw
ria

eth
 a 

ch
an

lla
wi

au
 ac

 yn
 rh

an
 o’

r s
ys

tem
 

trin
iae

tha
u g

yfa
n.

i.	
Rh

aid
 i 

bo
b s

tra
teg

ae
th 

a c
hy

nll
un

 co
mi

siy
nu

 si
crh

au
 bo

d 
yr 

ys
tod

 la
wn

 o 
wa

sa
na

eth
au

 lle
iha

u n
iw

ed
 ca

md
de

fny
dd

io 
sy

lw
ed

da
u a

r g
ae

l y
n s

eil
ied

ig 
ar 

as
es

iad
 gw

rth
ryc

ho
l 

o a
ng

en
. 

ii.	
Rh

aid
 i 

Gy
tun

de
ba

u L
efe

l G
wa

sa
na

eth
 a 

ch
on

tra
cta

u 
ad

lew
yrc

hu
 ca

nll
aw

iau
 cy

fre
do

l, 
arf

er 
go

rau
 cl

ini
go

l, 
a g

ofy
nio

n d
ed

dfw
ria

eth
ol.

 

iii.
	C

aif
f d

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u a

’u 
teu

luo
ed

d/
go

fal
wy

r 
gy

ng
or 

a g
wy

bo
da

eth
 am

 hu
na

no
fal

 a 
dd

yla
i g

yn
nw

ys
 

yr 
elf

en
na

u s
ylf

ae
no

l c
an

lyn
ol:

•	
ata

l g
ord

do
s

•	
dio

ge
lw

ch
 - g

art
ref

•	
ata

l p
ob

l rh
ag

 ai
ldd

ec
hra

u d
efn

yd
dio

 cy
ffu

ria
u

•	
ch

wi
str

ell
u m

wy
 di

og
el

•	
Rh

yw
 di

og
el

•	
Iec

hy
d r

hy
wi

ol

•	
An

afi
ad

au
 a 

ac
ho

sir
 ga

n n
od

wy
dd

au

•	
Gw

are
du

 cy
far

pa
r s

yd
d w

ed
i c

ae
l e

i d
de

fny
dd

io 
yn

 dd
iog

el

•	
go

fal
u a

m 
friw

iau

•	
hy

len
did

 y 
ge

g

•	
bw

yta
’n 

iac
h

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
8 : 

Cy
nll

un
io 

a D
arp

aru
 G

ofa
l.



12

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

iv.
	R

ha
id 

i d
de

fny
dd

wy
r g

wa
sa

na
eth

au
 ga

el 
gw

yb
od

ae
th 

a, 
lle

 y 
bo

’n 
bri

od
ol,

 hy
ffo

rdd
ian

t a
r s

ut 
i d

de
fny

dd
io 

cy
far

pa
r 

me
dd

yg
ol,

 da
dh

ein
tio

, m
ed

dy
gin

iae
tha

u a
 gw

are
du

 
gw

as
tra

ff.

5
Dr

w
y 

gy
nl

lu
ni

o 
a 

da
rp

ar
u 

tri
ni

ae
th

 
ge

lli
r s

icr
ha

u 
bo

d 
po

bl
 y

n 
ca

el 
ga

fa
el 

ar
 

w
as

an
ae

th
au

 m
ew

n 
ffo

rd
d 

am
se

ro
l a

 th
eg

.

i.	
Ca

iff 
y b

ros
es

 o 
gy

fla
wn

i’r 
Da

ng
os

yd
dio

n P
erf

for
mi

ad
 

All
we

dd
ol 

Ce
ne

dla
eth

ol 
ar 

gy
fer

 C
am

dd
efn

yd
dio

 S
ylw

ed
da

u 
(rh

ifa
u 1

 - 
6)

 a’
u t

arg
ed

au
 cy

sy
llti

ed
ig 

a’r
 da

ta 
o’r

 Pr
off

il 
Ca

nly
nia

da
u T

rin
iae

th 
eu

 m
on

itro
 a’

u c
ofn

od
i a

r le
fel

 B
wr

dd
 

Cy
nll

un
io 

Ard
al 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u/
Pa

rtn
eri

ae
th 

Dio
ge

lw
ch

 C
ym

un
ed

ol 
bo

b c
hw

art
er.

ii.	
Bo

d p
ob

 gw
as

an
ae

th 
we

di 
cy

ho
ed

di 
Po

lisï
au

 R
he

oli
 R

he
str

au
 

Aro
s s

y’n
 cy

nn
wy

s m
ein

i p
raw

f b
lae

no
ria

eth
u a

 rh
eo

li 
rhe

str
au

 ar
os

 yn
 un

ol 
â C

ha
nll

aw
iau

 Ll
yw

od
rae

th 
Cy

nu
llia

d 
Cy

mr
u (

20
07

).

iii.
	C

yd
ym

ffu
rfia

eth
 la

wn
 â 

go
fyn

ion
 cy

flw
yn

o a
dro

dd
iad

au
 

Cro
nfa

 D
da

ta 
Ge

ne
dla

eth
ol 

Cy
mr

u a
r G

am
dd

efn
yd

dio
 

Sy
lw

ed
da

u.

iv.
	C

yh
oe

dd
ir p

oli
si 

my
ne

dia
d d

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u s

yd
d 

we
di 

ca
el 

ei 
dd

atb
lyg

u g
an

 dd
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u a
c 

sy
dd

 w
ed

i c
ae

l e
u s

êl 
be

nd
ith

.

v.	
Bo

d c
yfe

iria
du

r g
wa

sa
na

eth
au

 cy
fre

do
l a

 ch
yh

oe
dd

ed
ig 

ar 
ga

el 
ar 

lef
el 

Bw
rdd

 C
yn

llu
nio

 A
rda

l C
am

dd
efn

yd
dio

 
Sy

lw
ed

da
u/

Pa
rtn

eri
ae

th 
Dio

ge
lw

ch
 C

ym
un

ed
ol.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
8 : 

Cy
nll

un
io 

a D
arp

aru
 G

ofa
l.



13

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

6
De

fn
yd

di
r s

ys
te

m
au

 g
w

yb
od

ae
th

 e
ffe

ith
io

l 
a 

th
ec

hn
ol

eg
 g

w
yb

od
ae

th
 in

te
gr

ed
ig

 i 
ly

w
io

 
ac

 a
te

gu
’r 

br
os

es
 o

 g
yn

llu
ni

o 
a 

da
rp

ar
u 

gw
as

an
ae

th
au

 tr
in

.

i.	
Rh

aid
 i 

bo
b s

efy
dli

ad
 gy

dy
mf

fur
fio

 â 
go

fyn
ion

 cy
flw

yn
o 

ad
rod

dia
da

u C
ron

fa 
Dd

ata
 G

en
ed

lae
tho

l C
ym

ru 
ar 

Ga
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u a
 C

hro
nfa

 D
da

ta’
r P

rof
fil 

Ca
nly

nia
da

u T
rin

iae
th.

 

ii.	
Rh

aid
 i 

bo
b a

se
sia

d c
yn

hw
ys

faw
r o

 le
iaf

 gy
nn

wy
s y

 pa
rth

au
 

a g
eir

 yn
 y 

Du
ll I

nte
gre

dig
 ar

 gy
fer

 A
se

sia
d T

ryl
wy

r o
 

Ga
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u y
ng

 N
gh

ym
ru 

(W
IIS

MA
T)

. 

iii.
	R

ha
id 

i b
ob

 as
es

iad
 al

lu 
ca

el 
ei 

ran
nu

 a’
i d

de
fny

dd
io 

ga
n 

dd
arp

arw
yr 

trin
iae

tha
u. 

iv.
	B

od
 pr

oto
co

lau
 rh

an
nu

 gw
yb

od
ae

th 
ar 

wa
ith

 ar
 le

fel
 

Pa
rtn

eri
ae

th 
Dio

ge
lw

ch
 C

ym
un

ed
ol 

a B
wr

dd
 C

yn
llu

nio
 A

rda
l 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u a
’u 

bo
d y

n c
ae

l e
u p

rof
i a

’u 
ha

do
lyg

u’n
 sy

ste
ma

tai
dd

.

v.	
Bo

d p
rot

oc
ola

u r
ha

nn
u g

wy
bo

da
eth

 ar
 w

ait
h r

hw
ng

 
da

rpa
rw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u o
 fe

wn
 sy

ste
m 

trin
iae

th 
(g

an
 gy

nn
wy

s d
arp

arw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u c

ym
ort

h m
eg

is 
tai

) 
a’u

 bo
d y

n c
ae

l e
u p

rof
i a

’u 
ha

do
lyg

u’n
 sy

ste
ma

tai
dd

. 

vi.
	B

od
 B

yrd
da

u C
yn

llu
nio

 A
rda

l C
am

dd
efn

yd
dio

 S
ylw

ed
da

u/
Pa

rtn
eri

ae
tha

u D
iog

elw
ch

 C
ym

un
ed

ol 
we

di 
da

tbl
yg

u a
 

gw
eit

hre
du

 ff
ram

wa
ith

 rh
eo

li g
wy

bo
da

eth
 pe

rff
orm

iad
 

cy
nh

wy
sfa

wr
 sy

’n 
ei 

gw
ne

ud
 yn

 bo
sib

l i 
be

rff
orm

iad
 

gw
as

an
ae

th 
ga

el 
ei 

as
es

u y
n e

rby
n d

an
go

sy
dd

ion
 

pe
rff

orm
iad

 ce
ne

dla
eth

ol 
a l

leo
l.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
19

: 
Te

ch
no

leg
 R

he
oli

 G
wy

bo
da

eth
 a 

Ch
yfa

thr
eb

u.



14

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

7
Ni

 ch
ai

ff 
po

bl
 s

y’
n 

ca
el 

tri
ni

ae
th

 e
u 

tri
n 

yn
 a

nn
he

g 
ar

 s
ai

l o
ed

ra
n,

 rh
yw

, a
na

bl
ed

d,
 

et
hn

ig
rw

yd
d,

 h
il,

 cr
ef

yd
d 

na
 ch

yf
eir

ia
de

dd
 

rh
yw

io
l.

i.	
Rh

aid
 i 

bo
b s

efy
dli

ad
 ro

i p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u a

r w
ait

h 
sy

’n 
cy

nn
wy

s:

•	
Sw

yd
do

g a
rw

ein
iol

 cy
dn

ab
yd

de
dig

 sy
dd

 ag
 at

eb
olr

wy
dd

 
a c

hy
frif

old
eb

 dy
no

de
dig

•	
As

es
iad

 o 
an

ge
n s

y’n
 se

ilie
dig

 ar
 as

es
iad

 o’
r e

ffa
ith

 ar
 

gy
dra

dd
old

eb
 sy

’n 
cy

nn
wy

s p
rof

fil 
cy

mu
ne

do
l o

 gr
wp

iau
 

oe
dra

n, 
rhy

w 
ac

 et
hn

igr
wy

dd

•	
Aro

lyg
on

 de
fny

dd
wy

r g
wa

sa
na

eth
au

•	
Sy

ste
ma

u a
r g

yfe
r a

se
su

 ad
da

srw
yd

d s
afl

eo
ed

d a
r g

yfe
r 

po
bl 

an
ab

l

•	
Du

llia
u o

 no
di 

a d
iw

all
u a

ng
he

nio
n l

leo
l g

rw
pia

u p
en

od
ol,

 
me

gis
 Ag

e C
on

ce
rn 

ac
 Ar

we
inw

yr 
Cy

mu
ne

do
l L

lei
afr

ifo
ed

d 
Eth

nig
 lle

ol 

•	
Du

llia
u o

 go
di 

pry
de

ron
 a 

gw
ne

ud
 cw

yn
ion

 yn
gh

yd
 

ag
 ym

ch
wi

lio
 id

dy
nt 

a’u
 co

fno
di 

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
2 : 

Cy
dra

dd
old

eb
, A

mr
yw

iae
th 

a H
aw

lia
u D

yn
ol.



15

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

8
Ca

iff
 s

af
bw

yn
tia

u 
de

fn
yd

dw
yr

 g
w

as
an

ae
th

au
, 

go
fa

lw
yr

, p
er

th
na

sa
u 

a’
r c

yh
oe

dd
 e

u 
hy

st
yr

ied
 w

rth
 g

yn
llu

ni
o,

 d
ar

pa
ru

 a
c a

do
ly

gu
 

gw
as

an
ae

th
au

 ca
m

dd
ef

ny
dd

io
 s

yl
w

ed
da

u,
 

ga
n 

gy
nn

w
ys

 cy
ng

or
 a

 g
w

yb
od

ae
th

 
gy

ffr
ed

in
ol

. 

i.	
Rh

aid
 i 

gy
nll

un
iau

 co
mi

siy
nu

, m
an

yle
ba

u g
wa

sa
na

eth
au

 
a’u

 C
ytu

nd
eb

au
 Le

fel
 G

wa
sa

na
eth

/C
on

tra
cta

u c
ys

yll
tie

dig
 

gy
nn

wy
s p

oli
sïa

u a
 gw

eit
hd

ref
na

u a
r g

yfe
r c

yn
nw

ys
 

y g
ym

un
ed

, d
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u, 
go

fal
wy

r a
 

ph
ert

hn
as

au
.  

Rh
aid

 i 
hy

n g
yn

nw
ys

 yr
 el

fen
na

u s
ylf

ae
no

l 
ca

nly
no

l:

•	
Du

llia
u o

 ym
gy

ng
ho

ri â
’r 

cy
ho

ed
d, 

de
fny

dd
wy

r 
gw

as
an

ae
tha

u, 
go

fal
wy

r a
 gr

wp
iau

 bu
dd

ian
t m

eg
is 

Ag
e C

on
ce

rn,
 Y

sg
oli

on
, B

arn
ad

os
, C

ym
un

ed
au

 Ll
eia

frif
oe

dd
 

Eth
nig

, g
rw

pia
u p

res
wy

l ll
eo

l a
 Ch

yn
gh

ora
u I

ec
hy

d 
Cy

mu
ne

d

•	
“H

yrw
yd

dw
yr”

 en
we

be
dig

 ar
 le

fel
 Pa

rtn
eri

ae
th 

Dio
ge

lw
ch

 
Cy

mu
ne

do
l a

 B
wr

dd
 Cy

nll
un

io 
Ard

al 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u

•	
Du

llia
u o

 ad
oly

gu
 ad

bo
rth

 o 
aro

lyg
on

 bo
dd

ha
d d

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u, 

ffu
rfle

nn
i a

db
ort

h a
 ch

yn
llu

nia
u 

aw
gry

mi
ad

au
 yn

 sy
ste

ma
tai

dd

•	
Rh

ag
len

 ad
dy

sg
/h

yff
ord

dia
nt 

i s
taf

f a
llw

ed
do

l s
y’n

 
ym

wn
eu

d â
 gw

ait
h y

mg
yn

gh
ori

 sy
’n 

gy
dn

aw
s â

’r 
Sa

fon
au

 
Ga

lw
ed

iga
eth

ol 
Ce

ne
dla

eth
ol 

pe
rth

na
so

l

Ad
rod

dia
d a

r y
 ff

ord
d y

 de
fny

dd
iw

yd
 ad

bo
rth

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
5 : 

Cy
nn

wy
s y

 D
ine

sy
dd

 a 
Ch

ae
l A

db
ort

h.



16

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

9
Eg

w
yd

do
rio

n 
an

sa
w

dd
 a

 d
io

ge
lw

ch
 s

y’
n 

sa
il 

i d
da

rp
ar

u 
gw

as
an

ae
th

au
.

i.	
Bo

d s
tra

teg
ae

th 
eff

eit
hio

lrw
yd

d c
lin

igo
l a

r w
ait

h s
y’n

 
ym

go
rff

ori
 lly

wo
dra

eth
u c

lin
igo

l a
c a

rch
wi

lia
da

u c
lin

igo
l 

i s
icr

ha
u b

od
 ar

fer
ion

 cy
fre

do
l s

y’n
 se

ilie
dig

 ar
 dy

sti
ola

eth
 

yn
 ca

el 
eu

 cy
nn

al.

ii.	
Cy

tun
o a

r s
ys

tem
 cy

flw
yn

o a
dro

dd
iad

au
 ar

 gy
fer

 y 
se

fyd
lia

d 
cy

fan
 sy

’n 
cy

nn
wy

s d
ull

iau
 o 

ga
sg

lu 
a d

efn
yd

dio
 gw

yb
od

ae
th 

yn
 ef

fei
thi

ol 
at 

dd
ibe

nio
n m

on
itro

 an
sa

wd
d a

 di
og

elw
ch

 
a g

wn
eu

d p
en

de
rfy

nia
da

u y
ng

hy
d â

 le
fel

au
 at

eb
olr

wy
dd

. 
Dy

lai
’r 

sy
ste

m 
no

di’
n g

lir 
pa

 w
yb

od
ae

th 
sy

dd
 ei

 ha
ng

en
 

ar 
ba

 le
fel

 ac
 at

 ba
 dd

ibe
n y

’i 
da

rpe
rir.

 

iii.
	R

ha
id 

i’r 
sy

ste
m 

gy
nn

wy
s a

do
lyg

iad
 ac

 ad
rod

dia
d m

ew
n 

pe
rth

yn
as

 â’
r c

an
lyn

ol:

•	
Ca

nfy
dd

iad
au

 a 
ch

an
lyn

iad
au

 ar
ch

wi
lia

da
u a

ch
os

ion
 

a/
ne

u g
lin

igo
l

•	
Nif

er 
yr 

arc
hw

ilia
da

u a
ml

dd
isg

yb
lae

tho
l/

as
ian

tae
tho

l, 
lef

ela
u c

yfr
an

og
i, c

an
fyd

dia
da

u a
 ch

an
lyn

iad
au

  

•	
Ad

rod
dia

da
u a

r d
dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l a

’u 
ca

nly
nia

da
u 

•	
Gw

eit
hre

du
 ar

fer
 sy

’n 
se

ilie
dig

 ar
 dy

sti
ola

eth

•	
Cy

nn
yd

d y
n e

rby
n y

 cy
nll

un
 G

we
ith

red
u a

r g
yfe

r D
atb

lyg
u’r

 
Gw

eit
hlu

 Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u

•	
Pe

rff
orm

iad
 yn

 er
by

n C
ytu

nd
eb

au
 Le

fel
 G

wa
ran

ae
th/

Co
ntr

ac
tau

•	
Rh

es
ym

eg
 a 

ch
os

tau
 de

fny
dd

io 
sta

ff 
as

ian
tae

th,
 

cro
nfa

 a 
loc

wm

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
1 : 

Ffr
am

wa
ith

 Ll
yw

od
rae

thu
 ac

 A
teb

olr
wy

dd
.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
7 : 

Go
fal

 D
iog

el 
a C

hli
nig

ol 
Eff

eit
hio

l.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
19

: 
Te

ch
no

leg
 R

he
oli

 G
wy

bo
da

eth
 a 

Ch
yfa

thr
eb

u.



17

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

10
Ca

iff
 d

ef
ny

dd
w

yr
 g

w
as

an
ae

th
au

 y
m

yr
ia

da
u 

a 
go

fa
l s

y’
n 

se
ili

ed
ig

 a
r d

ys
tio

la
et

h 
ac

 s
y’

n 
cy

dy
m

ffu
rfi

o 
â’

r h
ol

l g
an

lla
w

ia
u 

pe
rth

na
so

l 
pr

es
en

no
l.

i.	
Bo

d s
ys

tem
au

 ar
 w

ait
h i

 gy
nn

al 
arc

hw
ilia

da
u a

ch
os

ion
, 

arc
hw

ilia
da

u c
lin

igo
l a

c a
do

lyg
iad

au
 rh

eo
lai

dd
 ga

n g
yn

nw
ys

 
sy

ste
ma

u i
 w

eit
hre

du
 ne

wi
dia

da
u.

ii.	
Bo

d p
ob

 m
an

yle
b g

wa
sa

na
eth

, C
ytu

nd
eb

 Le
fel

 G
wa

sa
na

eth
 

a c
ho

ntr
ac

t y
n a

dle
wy

rch
u c

an
lla

wi
au

 pe
rth

na
so

l p
en

od
ol.

 

iii.
	B

od
 sy

ste
ma

u a
r w

ait
h i

 si
crh

au
 bo

d a
rfe

r g
ora

u y
n c

ae
l 

ei 
no

di 
a’i

 w
eit

hre
du

’n 
rhe

ola
idd

. 

iv.
	B

od
 gw

as
an

ae
tha

u’n
 da

rpa
ru 

rha
gle

nn
i a

dd
ys

g 
a h

yff
ord

dia
nt 

i s
taf

f s
y’n

 ad
lew

yrc
hu

 ar
fer

 go
rau

 
a c

ha
nll

aw
iau

. 

v.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

r w
ait

h i
 si

crh
au

 da
tbl

yg
iad

 pr
off

es
iyn

ol 
pa

rha
us

 st
aff

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
7 : 

Go
fal

 D
iog

el 
a C

hli
nig

ol 
Eff

eit
hio

l.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
26

: 
Hy

ffo
rdd

i’r 
Gw

eit
hlu

 a 
Da

tbl
yg

u S
efy

dli
ad

ol.

11
Ca

iff
 d

ef
ny

dd
w

yr
 g

w
as

an
ae

th
au

 y
m

yr
ia

da
u 

a 
go

fa
l y

m
at

eb
ol

, p
rio

do
l a

 d
i-d

or
 s

y’
n 

ad
lew

yr
ch

u 
eu

 h
an

gh
en

io
n 

a 
de

w
isi

ad
au

 
co

rff
or

ol
, c

ym
de

ith
as

ol
 a

 s
eic

ol
eg

ol
.

i.	
Ca

iff 
po

b u
nig

oly
n s

y’n
 ca

el 
trin

iae
th 

str
wy

thu
red

ig 
as

es
iad

 
cy

nh
wy

sfa
wr

 o 
an

ge
n s

y’n
 cy

nn
wy

s o
 le

iaf
 y 

pa
rth

au
 

pe
rth

na
so

l a
 ge

ir y
n n

ull
 as

es
u W

IIS
MA

T.

ii.	
Rh

aid
 i’

r a
se

sia
d y

sty
rie

d a
 ch

ofn
od

i’r 
dri

nia
eth

 a’
r g

ofa
l 

mw
ya

f p
rio

do
l n

eu
’r 

dri
nia

eth
 a’

r g
ofa

l s
y’n

 ca
el 

eu
 ff

afr
io,

 
wa

eth
 p’

un
 a 

yw
’r 

dri
nia

eth
 ho

nn
o a

r g
ae

l a
i p

eid
io.

iii.
	Y

n d
ily

n A
se

sia
d C

yn
hw

ys
faw

r, 
cy

tun
ir a

r G
yn

llu
n G

ofa
l 

rhw
ng

 y 
da

rpa
rw

r t
rin

iae
th 

a’r
 de

fny
dd

iw
r g

wa
sa

na
eth

.  

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
8 : 

Cy
nll

un
io 

a D
arp

aru
 G

ofa
l.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
9 : 

Gw
yb

od
ae

th 
a C

hy
ds

yn
iad

 C
laf

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
18

: 
Cy

fat
hre

bu
’n 

Eff
eit

hio
l.



18

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

iv.
	R

ha
id 

rho
i s

ys
tem

au
 ar

 w
ait

h i
 gy

nn
al 

ad
oly

gia
d 

sy
ste

ma
tai

dd
 o 

gy
nll

un
iau

 go
fal

 (b
ob

 tr
i m

is 
o l

eia
f) 

gy
da

’r 
de

fny
dd

iw
r g

wa
sa

na
eth

. D
yli

d c
ytu

no
 ar

 gy
nll

un
iau

 go
fal

 
diw

yg
ied

ig,
 ca

nfy
dd

iad
au

 a 
ch

an
lyn

iad
au

 rh
wn

g y
 da

rpa
rw

r 
trin

iae
th 

a’r
 de

fny
dd

iw
r g

wa
sa

na
eth

r. 

v.	
Rh

aid
 cy

ho
ed

di 
Cy

fei
ria

du
r o

 W
as

an
ae

tha
u s

y’n
 cy

nn
wy

s 
gw

yb
od

ae
th 

a m
ein

i p
raw

f m
yn

ed
iad

. 

vi.
	R

ha
id 

rho
i s

ys
tem

au
 ar

 w
ait

h i
 gy

nn
al 

aro
lyg

on
 bo

dd
ha

d 
de

fny
dd

wy
r a

 dy
sg

u o
ho

ny
nt.

vii
.	R

ha
id 

rho
i s

ys
tem

au
 ar

 w
ait

h i
 fo

nit
ro 

cy
fra

dd
au

 ga
da

el 
trin

iae
th,

 cy
fra

dd
au

 ai
ldd

ec
hra

u t
rin

iae
th,

 da
ta 

ga
da

el 
trin

iae
th 

sy
dd

 w
ed

i’i 
gy

nll
un

io 
a d

ata
 ga

da
el 

trin
iae

th 
na

d 
yw

 w
ed

i’i 
gy

nll
un

io 
yn

gh
yd

 â 
my

nd
 i’

r a
fae

l â
 hy

nn
y.

vii
i.	R

ha
id 

sic
rha

u b
od

 pr
oto

co
lau

 at
gy

fei
rio

 a 
rha

nn
u g

wy
bo

da
eth

 
ar 

wa
ith

 i 
ym

ate
b i

 an
gh

en
ion

 pe
no

do
l u

nig
oli

on
 na

d y
dy

nt 
yn

 ym
wn

eu
d â

 ch
am

dd
efn

yd
dio

 sy
lw

ed
da

u. 
Rh

aid
 i 

hy
n 

gy
nn

wy
s y

r e
lfe

nn
au

 sy
lfa

en
ol 

ca
nly

no
l:

•	
Be

ich
iog

rw
yd

d

•	
An

gh
en

ion
 ie

ch
yd

 m
ed

dw
l s

y’n
 cy

d-d
dig

wy
dd

•	
Am

dd
iffy

n P
lan

t

•	
Am

dd
iffy

n O
ed

oli
on

 sy
’n 

Ag
ore

d i
 N

iw
ed

•	
Ta

i

•	
Iec

hy
d c

yff
red

ino
l, g

an
 gy

nn
wy

s i
ec

hy
d y

 ge
g

•	
Ad

dy
sg

 



19

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

12
M

ae
 s

af
leo

ed
d 

da
rp

ar
w

yr
 g

w
as

an
ae

th
au

 
yn

 d
di

og
el,

 y
n 

gw
bl

 h
yg

yr
ch

 a
c y

n 
ys

ty
rie

d 
y 

ffa
cto

ra
u 

sy
lfa

en
ol

 ca
nl

yn
ol

:

•	
Di

og
elw

ch
 a

 ll
es

 st
af

f a
’r 

cy
ho

ed
d

•	
An

gh
en

io
n 

gw
ah

an
ol

 d
de

fn
yd

dw
yr

 
gw

as
an

ae
th

au
, e

r e
ng

hr
ai

fft
 m

yn
ed

ia
d 

i d
de

fn
yd

dw
yr

 ca
de

iri
au

 o
lw

yn

•	
Pr

eif
at

rw
yd

d 
a 

Ch
yf

rin
ac

he
dd

•	
Di

og
elu

 p
ob

l, 
eid

do
 a

c a
se

da
u

Rh
aid

 i 
bo

b s
afl

e l
le 

y d
arp

eri
r g

wa
sa

na
eth

au
 ca

md
de

fny
dd

io 
sy

lw
ed

da
u w

eit
hre

du
’r 

ca
nly

no
l:

i.	
Po

lisi
 Ie

ch
yd

 a 
Dio

ge
lw

ch
.

ii.	
Aro

lyg
on

 o 
gy

flw
r a

de
ila

da
u.

iii.
	A

rch
wi

lia
da

u d
iog

elw
ch

 tâ
n.

iv.
	A

se
sia

da
u o

 A
mg

ylc
he

dd
 C

lei
fio

n Y
sb

yty
 ar

 gy
fer

 
gw

as
an

ae
tha

u a
 dd

arp
eri

r y
n y

r y
sb

yty
.

v.	
Mo

nit
ro 

co
fno

dio
n p

ery
glo

n/
dif

fyg
ion

 o 
ran

 eu
 ha

ml
de

r 
a’r

 am
se

r a
 gy

me
rir 

i ro
i g

wy
bo

d a
md

an
yn

t a
’u 

ha
tgy

we
irio

.

vi.
	A

dro
dd

iad
au

 ar
 ar

fer
ion

 ac
 ym

arf
eri

on
.

vii
.	C

yd
ym

ffu
rfia

eth
 â 

ch
yn

llu
nia

u c
yn

na
l a

 ch
ad

w.

vii
i.	T

ys
tio

lae
th 

o y
mg

yn
gh

ori
 â 

de
fny

dd
wy

r g
wa

sa
na

eth
au

 
a’r

 cy
ho

ed
d l

leo
l.

ix.
	A

do
lyg

u d
igw

yd
dia

da
u, 

cw
yn

ion
 a 

ho
nia

da
u l

le 
y n

od
ir b

od
 

cy
nll

un
, c

yfl
wr

, p
erf

for
mi

ad
 am

gy
lch

ed
do

l n
eu

 dd
iog

elw
ch

 
ad

eil
ad

 w
ed

i c
yfr

an
nu

 at
 y 

bro
ble

m/
ac

ho
si’

r b
rob

lem
.

x.	
As

es
iad

 o’
r e

ffa
ith

 ar
 an

ab
led

d.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
12

: 
Yr

 am
gy

lch
ed

d.



20

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

xi.
	B

od
 sy

ste
m 

rhe
oli

 am
gy

lch
ed

do
l a

r w
ait

h a
’i 

bo
d y

n d
es

tun
 

ad
oly

gia
d a

 gw
ell

ian
na

u s
ys

tem
ata

idd
 sy

’n 
cy

dy
mf

fur
fio

 
â d

ed
dfw

ria
eth

 ac
 ar

fer
 go

rau
 w

rth
 as

es
u a

 rh
eo

li r
isg

). 
I g

yn
nw

ys
: 

•	
Co

fre
str

 Ri
sg

•	
Un

igo
lio

n a
 hy

ffo
rdd

wy
d

•	
Sy

ste
m 

ar 
gy

fer
 co

fno
di 

ac
 ad

oly
gu

 cw
yn

ion
 

•	
Du

ll o
 gy

flw
yn

o a
dro

dd
iad

au
, a

 le
fel

 at
eb

olr
wy

dd
 ar

 gy
fer

 
mo

nit
ro 

ad
rod

dia
da

u a
 ch

ym
ryd

 ca
ma

u a
dfe

r  

xii
.	B

od
 po

lisï
au

 a 
gw

eit
hd

ref
na

u a
r w

ait
h s

y’n
 rh

eo
li y

mw
elw

yr 
me

gis
 co

ntr
ac

tw
yr.

xii
i	p

oli
sïa

u a
 gw

eit
hd

ref
na

u s
y’n

 di
og

elu
 gw

eit
hw

yr 
all

gy
mo

rth
.

13
Ca

iff
 d

ef
ny

dd
w

yr
 g

w
as

an
ae

th
au

 e
u 

tri
n 

ag
 u

rd
da

s 
a 

ph
ar

ch
 s

y’
n 

se
ns

iti
f i

 a
ng

he
ni

on
 

un
ig

ol
, g

an
 g

yn
nw

ys
 a

ng
he

ni
on

 ie
ith

yd
do

l, 
di

w
yl

lia
nn

ol
 a

 ch
or

ffo
ro

l.

i.	
Bo

d r
ha

gle
n h

yff
ord

di 
sg

ilia
u c

yfa
thr

eb
u a

r w
ait

h i
 st

aff
.

ii.	
Bo

d r
ha

gle
nn

i h
yff

ord
di 

am
ryw

iae
th 

ar 
wa

ith
 i 

sta
ff.

 

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
8 : 

Cy
nll

un
io 

a D
arp

aru
 G

ofa
l.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
9 : 

Gw
yb

od
ae

th 
a C

hy
ds

yn
iad

 C
laf

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
10

: 
Ur

dd
as

 a 
Ph

arc
h.



21

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

iii.
	D

atb
lyg

ir p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u a

r u
rdd

as
 a 

ph
arc

h, 
cy

ds
yn

iad
 hy

dd
ys

g a
’r 

de
fny

dd
 o 

wy
bo

da
eth

 a’
i 

ch
yfr

ina
ch

ed
d, 

cy
tun

ir a
rny

nt 
a c

ha
iff 

y b
ros

es
 o’

u 
gw

eit
hre

du
 ei

 ha
rch

wi
lio

’n 
rhe

ola
idd

.

iv.
	M

ae
 C

on
tra

ct 
Go

fal
 ar

 w
ait

h a
r g

yfe
r y

 se
fyd

lia
d c

yfa
n s

yd
d 

we
di’

i lo
fno

di 
ga

n b
ob

 de
fny

dd
iw

r g
wa

sa
na

eth
 a 

gw
eit

hiw
r 

all
we

dd
ol.

 D
yla

i’r 
Co

ntr
ac

t G
ofa

l o
 le

iaf
 gw

mp
as

u’r
 sa

fon
au

 
ym

dd
yg

iad
 y 

dis
gw

yli
r i 

dd
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u a
 st

aff
 

eu
 cy

rra
ed

d a
 ch

yn
nw

ys
 du

llia
u o

 ym
dri

n a
g y

md
dy

gia
d 

am
hri

od
ol.

 D
yli

d e
i a

do
lyg

u f
el 

rha
n o

 sy
ste

ma
u a

 ph
ros

es
au

 
rhe

oli
 st

aff
 y 

se
fyd

lia
d.

v.	
Rh

aid
 gw

eit
hre

du
 po

lisï
au

 a 
gw

eit
hd

ref
na

u s
y’n

 cy
fla

wn
i’r 

ca
nly

no
l o

 le
iaf

: 

•	
Bo

dlo
ni 

go
fyn

ion
 yr

 ia
ith

 G
ym

rae
g

•	
Iei

tho
ed

d a
 di

wy
llia

nn
au

 er
ail

l s
y’n

 gy
ffr

ed
in 

i’r 
ard

al

•	
Cy

fat
hre

bu
 â 

ph
ert

hn
as

au
, g

ofa
lw

yr 
ne

u f
frin

dia
u 

a e
nw

eb
wy

d



22

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Cy

fat
hre

bu
 â 

de
fny

dd
wy

r g
wa

sa
na

eth
au

 da
ll a

/n
eu

 fy
dd

ar

•	
Pa

ne
li D

arl
len

 D
efn

yd
dw

yr 
Gw

as
an

ae
tha

u o
 w

yb
od

ae
th 

ys
gri

fen
ed

ig 
a l

un
iw

yd
 yn

 lle
ol

•	
Sic

rha
u p

rei
fat

rw
yd

d a
 ch

yfr
ina

ch
ed

d

•	
Da

da
ns

od
di 

cw
yn

ion
 sy

’n 
ym

wn
eu

d â
 ph

ros
es

 gy
fat

hre
bu

 
wa

el 
yn

 rh
eo

lai
dd

vi.
	R

ho
i p

ros
es

au
 ar

 w
ait

h i
 fo

nit
ro 

ac
 ad

oly
gu

 cy
dy

mf
fur

fia
eth

 
â d

ed
dfw

ria
eth

 cy
dra

dd
old

eb
 ac

 am
ryw

iae
th.

14
Ca

iff
 g

w
yb

od
ae

th
 a

m
 d

de
fn

yd
dw

yr
 

gw
as

an
ae

th
au

 e
i c

ha
dw

’n
 g

yf
rin

ac
ho

l, 
on

i b
ai

 
bo

d 
de

dd
fw

ria
et

h 
yn

 m
yn

nu
 e

i d
at

ge
lu

.

i.	
Rh

aid
 gw

eit
hre

du
 po

lisï
au

 a 
gw

eit
hd

ref
na

u c
yh

oe
dd

ed
ig 

sy
’n 

cw
mp

as
u’r

 ca
nly

no
l o

 le
iaf

:

•	
Ca

iff 
de

fny
dd

wy
r g

wa
sa

na
eth

au
 eu

 hy
sb

ys
u’n

 lla
wn

 o’
u 

ha
wl

iau
 i g

yfr
ina

ch
ed

d m
ew

n p
ert

hy
na

s â
 gw

yb
od

ae
th 

cle
ien

tia
id 

a g
es

gli
r f

el 
ma

ter
 o 

dre
fn 

me
gis

 y 
Pro

ffil
 

Ca
nly

nia
da

u T
rin

iae
th,

 gw
yb

od
ae

th 
a d

da
tge

lir 
yn

 ys
tod

 
as

es
iad

 cy
nh

wy
sfa

wr
, a

 ch
ofn

od
ion

 m
ed

dy
go

l

•	
De

fny
dd

ir g
wy

bo
da

eth
 be

rso
no

l a
 ch

yfr
ina

ch
ol

•	
Go

fyn
ion

 de
dd

fw
ria

eth
ol 

me
gis

 y 
rha

i a
 ge

ir y
n y

 D
de

dd
f 

Rh
yd

did
 G

wy
bo

da
eth

 (2
00

0)
, y

 D
de

dd
f D

iog
elu

 D
ata

 
(1

99
8)

, y
 D

de
dd

f A
md

dif
fyn

 Pl
an

t (
19

99
), 

y D
de

dd
f 

My
ne

dia
d a

t G
ofn

od
ion

 Ie
ch

yd
 (1

99
0)

 a’
r D

de
dd

f D
atg

elu
 

er 
Lle

s y
 Cy

ho
ed

d (
19

98
)

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
9 : 

Gw
yb

od
ae

th 
a C

hy
ds

yn
iad

 C
laf

.



23

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Pro

toc
ola

u r
ha

nn
u g

wy
bo

da
eth

 rh
wn

g a
sia

nta
eth

au
 yn

 
un

ol 
â C

hy
tun

de
b R

ha
nn

u G
wy

bo
da

eth
 B

ers
on

ol 
Cy

mr
u

ii.	
Bo

d r
ha

gle
nn

i a
dd

ys
g s

taf
f y

n c
yn

nw
ys

 ym
dri

n 
â c

hy
frin

ac
he

dd
.

iii.
	B

od
 ca

nll
aw

iau
 st

aff
 ar

 ga
el 

yn
 ym

wn
eu

d â
 rh

eo
li 

gw
yb

od
ae

th 
a’i

 da
rpa

ru 
i d

de
fny

dd
wy

r g
wa

sa
na

eth
au

, 
teu

luo
ed

d, 
go

fal
wy

r a
’r 

cy
ho

ed
d.

iv.
	B

od
 sy

ste
ma

u a
r w

ait
h i

 st
aff

 a/
ne

u d
de

fny
dd

wy
r 

gw
as

an
ae

tha
u r

oi 
gw

yb
od

 am
 ac

ho
sio

n o
 do

rri 
cy

frin
ac

he
dd

. 

v.	
Bo

d s
ys

tem
au

 ar
 w

ait
h i

 ym
ch

wi
lio

 i 
ac

ho
sio

n o
 do

rri 
cy

frin
ac

he
dd

, r
ho

i g
wy

bo
d a

md
an

yn
t a

 dy
sg

u g
we

rsi
 

oh
on

yn
t. 



24

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

15
Lle

 y
 ca

iff
 b

w
yd

 a
 d

io
d 

ei 
dd

ar
pa

ru
 m

ew
n 

lle
ol

ia
da

u 
cle

ifi
on

 m
ew

no
l n

eu
 o

fa
l p

re
sw

yl
, 

ca
iff

 a
ng

he
ni

on
 m

ae
th

 a
 h

yl
if 

de
fn

yd
dw

yr
 

gw
as

an
ae

th
au

 e
u 

ha
se

su
, e

u 
co

fn
od

i a
’u

 
di

w
al

lu
 y

n 
un

ol
 â

 d
ed

df
w

ria
et

h 
a 

ch
an

lla
w

ia
u.

i. 
	C

aif
f d

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u’r

 ca
nly

no
l:

•	
De

wi
s o

 fw
yd

 a 
ga

iff 
ei 

ba
rat

oi’
n d

dio
ge

l y
n u

no
l â

 
de

dd
fw

ria
eth

 a 
ch

an
lla

wi
au

 ac
 sy

’n 
da

rpa
ru 

de
iet

 cy
tbw

ys
 

sy
’n 

bo
dlo

ni 
go

fyn
ion

 de
iet

eg
ol 

ma
eth

ol,
 pe

rso
no

l, 
diw

yll
ian

no
l a

 ch
lin

igo
l

•	
Ca

iff 
un

rhy
w 

gy
mo

rth
 an

ge
nrh

eid
iol

 o 
ran

 bw
yta

 ne
u y

fed
 

ei 
no

di 
a’i

 dd
arp

aru

•	
Bo

d b
wy

d a
 di

od
 ar

 ga
el 

bo
b a

wr
 o’

r d
yd

d a
’r 

no
s

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
14

: 
Ma

eth
.

16
M

ae
 s

ef
yd

lia
da

u’
n 

cy
dy

m
ffu

rfi
o 

â 
ch

an
lla

w
ia

u 
am

dd
iff

yn
 p

la
nt

 ce
ne

dl
ae

th
ol

 w
rth

 g
yf

la
w

ni
 

eu
 g

w
eit

hg
ar

ed
da

u 
eu

 h
un

ai
n 

ac
 w

rth
 y

m
dr

in
 

â 
se

fy
dl

ia
da

u 
er

ai
ll.

i.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u a

r w
ait

h s
y’n

 ad
lew

yrc
hu

 
go

fyn
ion

 de
dd

fw
ria

eth
ol 

a’u
 bo

d y
n c

yd
ym

ffu
rfio

 â 
ch

an
lla

wi
au

 ce
ne

dla
eth

ol.
 R

ha
id 

i’r 
rha

in 
gy

nn
wy

s: 

•	
Pri

f r
ola

u a
 ch

yfr
ifo

lde
ba

u d
yn

od
ed

ig 

•	
Dy

ran
nu

 ad
no

dd
au

 e.
e. 

cy
llid

eb
 a 

sta
ff 

•	
Cy

nn
al 

ac
 ad

oly
gu

 do
gfe

nn
ae

th 
be

rth
na

so
l o

 ra
n 

am
dd

iffy
n p

lan
t 

•	
Pro

toc
ola

u g
wa

ith
 rh

yn
ga

sia
nta

eth
ol 

a p
hro

toc
ola

u r
ha

nn
u 

gw
yb

od
ae

th

•	
Cy

ds
yn

iad
 a 

ch
yd

sy
nia

d h
yd

dy
sg

•	
Arg

ae
led

d g
wy

bo
da

eth
 de

fny
dd

wy
r g

wa
sa

na
eth

au

•	
Rh

ag
len

ni 
ad

dy
sg

 a 
hy

ffo
rdd

ian
t r

hy
ng

as
ian

tae
tho

l i 
sta

ff 
sy

’n 
gy

dn
aw

s â
 S

afo
na

u G
alw

ed
iga

eth
ol 

Ce
ne

dla
eth

ol 
pe

rth
na

so
l

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
11

: 
Dio

ge
lu 

Pla
nt 

ac
 O

ed
oli

on
 sy

’n 
Ag

ore
d i

 N
iw

ed
.



25

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Tre

fni
ad

au
 i s

icr
ha

u b
od

 st
aff

 â’
r c

ym
wy

ste
rau

 pr
iod

ol 
yn

 da
rpa

ru 
go

fal
 yn

 un
ol 

â’r
 Cy

nll
un

 G
we

ith
red

u a
r 

gy
fer

 D
atb

lyg
u’r

 G
we

ith
lu 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u 
a c

hy
nll

un
iau

 gw
eit

hlu
 er

ail
l  

•	
Go

ruc
hw

yli
o s

taf
f y

n b
rio

do
l 

•	
Pro

se
sa

u a
 du

llia
u a

tgy
fei

rio
 

•	
Tre

fni
ad

au
 ei

rio
lae

th 

•	
Gw

eit
hio

 gy
da

 go
fal

wy
r a

 ph
ert

hn
as

au
 

•	
Du

llia
u o

 ad
oly

gu
 ac

ho
sio

n a
c y

mc
hw

ilio
 id

dy
nt

•	
Am

gy
lch

ed
da

u s
y’n

 ys
tyr

iol
 o 

bla
nt

•	
Pro

se
sa

u r
ec

riw
tio

 a 
de

tho
l s

taf
f d

iog
el

•	
Co

di 
pry

de
ron

/g
wn

eu
d c

wy
nio

n

•	
Du

llia
u o

 ym
ch

wi
lio

 i b
ryd

ero
n/

cw
yn

ion
 a 

rho
i 

gw
yb

od
 am

da
ny

nt

•	
Co

di 
pry

de
ron

/g
wn

eu
d c

wy
nio

n

•	
Du

llia
u o

 ym
ch

wi
lio

 i b
ryd

ero
n/

cw
yn

ion
 a 

rho
i 

gw
yb

od
 am

da
ny

nt



26

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

ii.	
Sy

ste
m 

hy
sb

ys
u a

 w
eit

hre
dir

 ga
n B

art
ne

ria
eth

 D
iog

elw
ch

 
Cy

mu
ne

do
l a

 B
wr

dd
 C

yn
llu

nio
 A

rda
l C

am
dd

efn
yd

dio
 

Sy
lw

ed
da

u i
 fo

nit
ro 

ac
 ad

oly
gu

’r 
tre

fni
ad

au
 sy

dd
 ar

 w
ait

h i
 

dd
iog

elu
 pl

an
t a

 ch
yd

ym
ffu

rfio
 â 

go
fyn

ion
 cy

fre
ith

iol
 ac

 ar
fer

 
go

rau
. D

yla
i h

yn
 gy

nn
wy

s m
an

yli
on

 cy
sy

llti
ad

au
 â 

By
rdd

au
 

Dio
ge

lu 
Pla

nt 
Lle

ol 
a P

ha
rtn

eri
ae

tha
u P

lan
t a

 Ph
ob

l If
an

c 
a n

od
i ro

lau
, c

yfr
ifo

lde
ba

u a
 le

fel
au

 at
eb

olr
wy

dd
 ar

 gy
fer

 
ca

sg
lu 

a d
efn

yd
dio

 gw
yb

od
ae

th 
yn

 ef
fei

thi
ol 

at 
dd

ibe
nio

n 
mo

nit
ro 

a g
wn

eu
d p

en
de

rfy
nia

da
u. 

Ma
e’n

 of
yn

no
l i 

hy
n 

gy
nn

wy
s y

 br
os

es
 o 

go
fno

di 
ac

 ad
oly

gu
’r 

ca
nly

no
l:

•	
Nif

er 
y p

lan
t a

 ga
iff 

eu
 de

rby
n i

 w
ard

iau
 oe

do
lio

n 

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l a

/n
eu

 gr
itig

ol

•	
Cy

nn
yd

d t
ua

g a
t g

yfl
aw

ni’
r c

yn
llu

n h
yff

ord
di 

sta
ff 

sy
’n 

gy
dn

aw
s â

’r 
Cy

nll
un

 G
we

ith
red

u a
r g

yfe
r D

atb
lyg

u’r
 

Gw
eit

hlu
 Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u 

•	
Da

da
ns

od
di 

ca
nly

nia
d a

tgy
fei

ria
da

u a
m 

dri
nia

eth

•	
Cy

dy
mf

fur
fia

eth
 â 

go
fyn

ion
 de

dd
fw

ria
eth

ol 
a c

ha
nll

aw
iau

 
ce

ne
dla

eth
ol

•	
Gw

eit
hre

du
 ar

gy
mh

ell
ion

 sy
’n 

de
illi

o o
 ad

oly
gia

da
u a

/
ne

u y
mc

hw
ilia

da
u



27

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

17
M

ae
 s

ef
yd

lia
da

u’
n 

bo
dl

on
i g

of
yn

io
n 

di
og

elu
 

o 
ra

n 
am

dd
iff

yn
 o

ed
ol

io
n 

sy
’n

 a
go

re
d 

i n
iw

ed
 

w
rth

 g
yf

la
w

ni
 e

u 
gw

eit
hg

ar
ed

da
u 

eu
 h

un
ai

n 
ac

 w
rth

 y
m

dr
in

 â
 s

ef
yd

lia
da

u 
er

ai
ll.

i.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u a

r w
ait

h s
y’n

 ad
lew

yrc
hu

 
go

fyn
ion

 de
dd

fw
ria

eth
ol 

ac
 sy

’n 
cy

dy
mf

fur
fio

 â 
ch

an
lla

wi
au

 
ce

ne
dla

eth
ol.

 R
ha

id 
i’r 

rha
in 

gy
nn

wy
s: 

•	
Pri

f r
ola

u a
 ch

yfr
ifo

lde
ba

u d
yn

od
ed

ig

•	
Dy

ran
nu

 ad
no

dd
au

 e.
e. 

cy
llid

eb
 a 

sta
ff 

•	
Cy

nn
al 

ac
 ad

oly
gu

 do
gfe

nn
ae

th 
be

rth
na

so
l o

 ra
n d

iog
elu

 
oe

do
lio

n s
y’n

 ag
ore

d i
 ni

we
d 

•	
Pro

toc
ola

u g
wa

ith
 rh

yn
ga

sia
nta

eth
ol 

a p
hro

toc
ola

u r
ha

nn
u 

gw
yb

od
ae

th

•	
Cy

ds
yn

iad
 a 

ch
yd

sy
nia

d h
yd

dy
sg

•	
Arg

ae
led

d g
wy

bo
da

eth
 de

fny
dd

wy
r g

wa
sa

na
eth

au

•	
Rh

ag
len

ni 
ad

dy
sg

 a 
hy

ffo
rdd

ian
t a

r y
 cy

d i
 st

aff

•	
Tre

fni
ad

au
 i s

icr
ha

u b
od

 st
aff

 â 
ch

ym
wy

ste
rau

 pr
iod

ol 
yn

 da
rpa

ru 
go

fal
 

•	
Go

ruc
hw

yli
o s

taf
f y

n b
rio

do
l 

•	
Pro

se
sa

u a
 du

llia
u a

tgy
fei

rio
 

•	
Tre

fni
ad

au
 ei

rio
lae

th 

•	
Gw

eit
hio

 gy
da

 go
fal

wy
r a

 ph
ert

hn
as

au
  

•	
Du

llia
u o

 ad
oly

gu
 ac

ho
sio

n a
c y

mc
hw

ilio
 id

dy
nt

•	
Tre

fni
ad

au
 di

og
elw

ch
 

•	
Pro

se
sa

u r
ec

riw
tio

 a 
de

tho
l s

taf
f d

iog
el  



Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
11

: 
Dio

ge
lu 

Pla
nt 

ac
 O

ed
oli

on
 sy

’n 
Ag

ore
d i

 N
iw

ed
.



28

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Co

di 
pry

de
ron

/g
wn

eu
d c

wy
nio

n

•	
Du

llia
u o

 ym
ch

wi
lio

 i b
ryd

ero
n/

cw
yn

ion
 a 

rho
i g

wy
bo

d 
am

da
ny

nt

ii.	
Sy

ste
m 

hy
sb

ys
u a

 w
eit

hre
dir

 ga
n B

art
ne

ria
eth

 D
iog

elw
ch

 
Cy

mu
ne

do
l a

 B
wr

dd
 C

yn
llu

nio
 A

rda
l C

am
dd

efn
yd

dio
 

Sy
lw

ed
da

u i
 fo

nit
ro 

ac
 ad

oly
gu

’r 
tre

fni
ad

au
 sy

dd
 ar

 w
ait

h 
i a

md
dif

fyn
 oe

do
lio

n s
y’n

 ag
ore

d i
 ni

we
d a

 ch
yd

ym
ffu

rfio
 

â g
ofy

nio
n c

yfr
eit

hio
l a

c a
rfe

r g
ora

u. 
Dy

lai
 no

di 
rol

au
, 

cy
frif

old
eb

au
 a 

lef
ela

u a
teb

olr
wy

dd
 ar

 gy
fer

 ca
sg

lu 
a 

de
fny

dd
io 

gw
yb

od
ae

th 
yn

 ef
fei

thi
ol 

at 
dd

ibe
nio

n m
on

itro
 

a g
wn

eu
d p

en
de

rfy
nia

da
u. 

Ma
e’n

 of
yn

no
l i 

hy
n g

yn
nw

ys
 

y b
ros

es
 o 

go
fno

di 
ac

 ad
oly

gu
’r 

ca
nly

no
l:

•	
Nif

er 
y p

lan
t a

 ga
iff 

eu
 de

rby
n i

 w
ard

iau
 oe

do
lio

n

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l a

/n
eu

 gr
itig

ol

•	
Cy

nn
yd

d h
ua

g a
t g

yfl
aw

ni’
r c

yn
llu

n h
yff

ord
di 

sta
ff 

sy
’n 

gy
dn

aw
s â

’r 
Cy

nll
un

 G
we

ith
red

u a
r g

yfe
r D

atb
lyg

u’r
 

Gw
eit

hlu
 Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u 

•	
Da

da
ns

od
di 

ca
nly

nia
d a

tgy
fei

ria
da

u a
m 

dri
nia

eth

•	
Cy

dy
mf

fur
fia

eth
 â 

go
fyn

ion
 de

dd
fw

ria
eth

ol 
a c

ha
nll

aw
iau

 
ce

ne
dla

eth
ol

•	
Gw

eit
hre

du
 ar

gy
mh

ell
ion

 sy
’n 

de
illi

o o
 ad

oly
gia

da
u 

a/
ne

u y
mc

hw
ilia

da
u



29

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

18
Ca

iff
 co

fn
od

io
n 

ac
ho

sio
n 

eu
 cr

eu
, e

u 
cy

nn
al

, 
eu

 s
to

rio
 a

’u
 g

w
ar

ed
u 

yn
 u

no
l â

 d
ed

df
w

ria
et

h 
br

es
en

no
l a

 ch
an

lla
w

ia
u 

ce
ne

dl
ae

th
ol

 
sy

’n
 d

io
ge

lu
 cy

fri
na

ch
ed

d 
de

fn
yd

dw
yr

 
gw

as
an

ae
th

au
.

i.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u a

r w
ait

h s
y’n

 ym
wn

eu
d 

â p
ho

pe
th 

o g
reu

 co
fno

dio
n i

’w
 gw

are
du

 yn
 y 

pe
n d

raw
. 

Rh
aid

 i 
bo

lisï
au

 a 
gw

eit
hd

ref
na

u g
wm

pa
su

’r 
ca

nly
no

l o
 le

iaf
: 

•	
Po

lisi
 di

og
elw

ch
 gw

yb
od

ae
th 

ga
n g

yn
nw

ys
 Rh

yd
did

 
Gw

yb
od

ae
th 

•	
Pro

se
sa

u c
yd

sy
nio

 hy
dd

ys
g m

ew
n p

ert
hy

na
s â

 de
fny

dd
io 

gw
yb

od
ae

th  


•	
Tre

fni
ad

au
 di

og
elw

ch
 ar

 gy
fer

 co
fno

dio
n g

an
 gy

nn
wy

s 
rhe

oli
 pw

y a
 ga

iff 
eu

 gw
eld

•	
Gw

eit
hre

du
 ar

gy
mh

ell
ion

 Ca
ldi

co
tt 

•	
St

ori
o c

ofn
od

ion
 m

ew
n f

for
dd

 dd
iog

el 
yn

 am
gy

lch
ed

do
l  

•	
Pro

toc
ola

u a
r g

yfe
r c

ae
l g

afa
el 

ar 
go

fno
dio

n o
 fe

wn
 cy

fno
d 

pe
no

do
l o

 am
se

r 

•	
Du

llia
u a

 ph
ros

es
au

 ar
 gy

fer
 cl

ud
o c

ofn
od

ion

•	
Arc

hif
 co

fno
dio

n a
 ph

oli
si 

gw
are

du

•	
Arc

hw
ilio

 co
fno

dio
n y

n f
ew

no
l a

c y
n a

lla
no

l

ii.	
Hy

ffo
rdd

ian
t s

efy
dlu

 a 
glo

yw
i a

r g
yfe

r p
ob

 ae
lod

 o 
sta

ff 
sy

’n 
cw

mp
as

u c
an

lla
wi

au
 de

dd
fw

ria
eth

ol 
a c

he
ne

dla
eth

ol 
ar 

ga
dw

 
co

fno
dio

n.

iii.
	S

ys
tem

au
 ar

 w
ait

h i
 fo

nit
ro 

ac
 ad

oly
gu

 sy
ste

ma
u r

he
oli

 
co

fno
dio

n y
n r

he
ola

idd
. 

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
20

: 
Rh

eo
li C

ofn
od

ion
.



30

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

19
M

ae
 s

ys
te

m
au

 a
r w

ai
th

 i 
no

di
 d

ig
w

yd
di

ad
au

 
an

dw
yo

l a
c a

ch
os

io
n 

y 
bu

 b
ro

n 
id

dy
nt

 
dd

ig
w

yd
d 

sy
’n

 cy
nn

w
ys

 d
ef

ny
dd

w
yr

 
gw

as
an

ae
th

au
, r

ho
i g

w
yb

od
 a

m
da

ny
nt

, 
ym

ch
w

ili
o 

id
dy

nt
 a

 d
ys

gu
 o

ho
ny

nt
.  

i.	
Bo

d p
oli

si 
a g

we
ith

dre
fna

u a
r w

ait
h m

ew
n s

efy
dli

ad
au

 
da

rpa
ru 

gw
as

an
ae

tha
u i

 no
di 

dig
wy

dd
iad

au
 an

dw
yo

l a
 

rho
i g

wy
bo

d i
 B

art
ne

ria
eth

 D
iog

elw
ch

 C
ym

un
ed

ol/
Bw

rdd
 

Cy
nll

un
io 

Ard
al 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u a
md

an
yn

t m
ew

n 
mo

dd
 am

se
rol

. D
yla

i h
yn

 gy
nn

wy
s y

 ca
nly

no
l o

 le
iaf

:

•	
Cy

dy
mf

fur
fio

 â 
ho

ll o
fyn

ion
 aw

du
rdo

da
u c

yfr
ifo

l a
r g

yfe
r 

rho
i g

wy
bo

d a
m 

dd
igw

yd
dia

da
u a

nd
wy

ol 
ac

 ym
ch

wi
lio

 
idd

yn
t 

•	
Cy

nn
wy

s d
efn

yd
dw

yr 
gw

as
an

ae
tha

u a
’u 

teu
lu/

go
fal

wy
r 

lle
 y 

bo
’n 

bri
od

ol,
 w

rth
 ym

ch
wi

lio
 i d

dig
wy

dd
iad

 an
dw

yo
l 

ne
u a

ch
os

 y 
bu

 br
on

 id
do

 dd
igw

yd
d, 

cy
flw

yn
o a

dro
dd

iad
 

arn
o a

 dy
sg

u o
ho

no

•	
Gw

eit
hd

ref
na

u a
r w

ait
h i

 dd
ys

gu
 o 

dd
igw

yd
dia

da
u 

an
dw

yo
l a

c a
ch

os
ion

 y 
bu

 br
on

 id
dy

nt 
dd

igw
yd

d a
 th

roi
’r 

hy
n a

 dd
ys

gw
yd

 yn
 ga

ma
u g

we
ith

red
u a

dfe
rol

 

•	
Po

lisi
 a 

gw
eit

hd
ref

na
u c

yh
oe

dd
ed

ig 
ar 

gy
fer

 rh
oi 

gw
yb

od
 

am
 dd

igw
yd

dia
da

u 

•	
Rh

ag
len

ni 
ad

dy
sg

u s
taf

f a
r r

oi 
gw

yb
od

 am
 dd

igw
yd

dia
da

u 
an

dw
yo

l, y
mc

hw
ilio

 id
dy

nt 
a d

ys
gu

 oh
on

yn
t

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
23

: 
De

lio
 â 

Ph
ryd

ero
n a

 R
he

oli
 D

igw
yd

dia
da

u.

20
Ym

ch
w

ili
r i

 g
w

yn
io

n 
am

 y
 b

ro
se

s 
o 

dd
ar

pa
ru

 
gw

as
an

ae
th

au
 y

n 
br

yd
lo

n 
ac

 y
n 

dr
yl

w
yr

 
a 

ch
ai

ff 
yr

 a
ch

w
yn

yd
d 

w
yb

od
 y

 ca
nl

yn
ia

d.
   

i.	
Bo

d g
we

ith
dre

fn 
gw

yn
o g

yh
oe

dd
ed

ig 
ar 

wa
ith

 a 
ga

iff 
ei 

ha
do

lyg
u’n

 rh
eo

lai
dd

 a’
i b

od
 yn

 cw
mp

as
u’r

 ca
nly

no
l:

•	
Su

t i 
wn

eu
d c

wy
n

•	
Un

igo
lio

n a
rw

ein
iol

 en
we

be
dig

 ym
ho

b P
art

ne
ria

eth
 

Dio
ge

lw
ch

 Cy
mu

ne
do

l/
Bw

rdd
 Cy

nll
un

io 
Ard

al 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u a

 ph
ob

 se
fyd

lia
d d

arp
aru

 
gw

as
an

ae
tha

u

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
23

: 
De

lio
 â 

Ph
ryd

ero
n a

 R
he

oli
 D

igw
yd

dia
da

u.



31

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

•	
Gw

eit
hd

ref
n a

c a
ms

erl
en

 ar
 gy

fer
 ym

ch
wi

lio
 i d

dig
wy

dd
iad

 
a c

hy
flw

yn
o a

dro
dd

iad
 ar

no

•	
Cy

nn
wy

s g
rw

pia
u d

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u

•	
Cy

mo
rth

 i’r
 un

igo
lio

n h
yn

ny
 y 

ga
ll f

od
 an

ge
n h

elp
 ar

ny
nt 

i w
ne

ud
 cw

yn

•	
Me

ini
 pr

aw
f i 

be
nn

u d
ifri

fol
de

b a
 bl

ae
no

ria
eth

 cw
yn

ion

•	
Cy

ds
yn

iad
 a 

ch
yfr

ina
ch

ed
d

•	
Gw

eld
 co

fno
dio

n

•	
Aro

lyg
on

 bo
dd

ha
d D

efn
yd

dw
yr 

Gw
as

an
ae

tha
u

•	
Sy

ste
m 

ad
oly

gu
 i d

dy
sg

u o
 gw

yn
ion

 a 
thr

oi’
r h

yn
 a 

dd
ys

gir
 

yn
 ne

wi
dia

da
u i

 w
as

an
ae

tha
u

•	
Sy

ste
m 

o r
oi 

ad
bo

rth
 i’r

 ac
hw

yn
yd

d

•	
Rh

ag
len

 ad
dy

sg
u s

taf
f 

Du
ll o

 ad
oly

gu
 cw

yn
ion

 am
 y 

bro
se

s o
 dd

arp
aru

 gw
as

an
ae

tha
u 

ar 
lef

el 
Pa

rtn
eri

ae
th 

Dio
ge

lw
ch

 C
ym

un
ed

ol/
Bw

rdd
 C

yn
llu

nio
 

Ard
al 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u.



32

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

Rh
eo

li M
ed

dy
gin

iae
th

au
, d

yf
eis

iau
, c

yf
ar

pa
r a

 g
wa

str
af

f m
ed

dy
go

l

21
By

dd
 y

 b
ro

se
s 

o 
re

ol
i m

ed
dy

gi
ni

ae
th

au
 

ga
n 

gy
nn

w
ys

 e
u 

de
fn

yd
di

o 
a’

u 
st

or
io

 y
n 

cy
dy

m
ffu

rfi
o 

â 
de

dd
fw

ria
et

h 
cy

ffu
ria

u 
a 

re
ol

ir,
 

de
dd

fw
ria

et
h 

ar
al

l, 
sy

st
em

au
 tr

w
yd

de
du

 
a 

ch
an

lla
w

ia
u.

i.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u c

ofn
od

i a
c a

do
lyg

u a
r w

ait
h 

sy
’n 

cw
mp

as
u’r

 ca
nly

no
l:

•	
As

es
u r

isg

•	
Sy

ste
ma

u a
 gw

eit
hd

ref
na

u c
aff

ae
l

•	
Rh

ag
no

di 
a g

we
iny

dd
u m

ed
dy

gin
iae

tha
u

•	
St

ori
o, 

dio
ge

lu 
a m

yn
ed

iad

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 a 
ph

ery
glo

n

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l

ii.	
Bo

d s
taf

f y
n g

ym
wy

s a
c w

ed
i’u

 hy
ffo

rdd
i i 

rag
no

di 
a/

ne
u 

we
iny

dd
u m

ed
dy

gin
iae

tha
u f

el 
rha

n o
’u 

cy
lch

 gw
ait

h.

iii.
	B

od
 rh

ag
len

ni 
ad

dy
sg

u s
taf

f a
r w

ait
h s

y’n
 cw

mp
as

u g
ofy

nio
n 

de
dd

fw
ria

eth
ol,

 ca
nll

aw
iau

 ce
ne

dla
eth

ol 
ga

n g
yn

nw
ys

 
rhe

oli
ad

au
 ie

ch
yd

 a 
dio

ge
lw

ch
 sy

’n 
gy

me
su

r â
’u 

rôl
.

iv.
	B

od
 gw

yb
od

ae
th 

bri
od

ol 
ar 

ga
el 

i d
de

fny
dd

wy
r 

gw
as

an
ae

tha
u, 

ae
lod

au
’r 

teu
lu 

a g
ofa

lw
yr 

am
 dd

efn
yd

dio
 

me
dd

yg
ini

ae
tha

u a
’u 

sto
rio

’n 
dd

iog
el.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
1 : 

Rh
eo

li M
ed

dy
gin

iae
tha

u. 



33

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

22
Ca

iff
 y

 b
ro

se
s 

o 
ga

ffa
el,

 d
ef

ny
dd

io
 a

 g
w

ar
ed

u 
cy

fa
rp

ar
 a

 d
yf

eis
ia

u 
m

ed
dy

go
l e

i r
he

ol
i’n

 
br

io
do

l y
n 

un
ol

 â
 ch

an
lla

w
ia

u 
a 

go
fy

ni
on

 
de

dd
fw

ria
et

ho
l p

re
se

nn
ol

.  
 

i.	
Ma

e p
oli

sïa
u a

 gw
eit

hd
ref

na
u c

ofn
od

i a
c a

do
lyg

u a
r w

ait
h 

sy
’n 

cw
mp

as
u’r

 ca
nly

no
l:

•	
As

es
u r

isg

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 an
dw

yo
l a

c a
ch

os
ion

 y 
bu

 br
on

 id
dy

nt 
dd

igw
yd

d

•	
Cy

nn
al 

a c
ha

dw
, s

ter
ile

idd
io,

 gl
an

ha
u a

 ch
ali

bro

•	
Rh

oi 
gw

yb
od

 am
 dd

iffy
gio

n, 
ym

ate
b i

dd
yn

t a
 gw

eit
hre

du
 

cy
nll

un
iau

 w
rth

 ge
fn

•	
Da

dh
ein

tio
 ei

tem
au

 am
ldr

o

•	
Rh

ag
len

ni 
dis

od
li c

yfa
rpa

r a
rfa

eth
ed

ig

•	
Cy

far
pa

r d
iog

elu
 pr

iod
ol

•	
Sy

ste
ma

u a
 gw

eit
hd

ref
na

u c
aff

ae
l

•	
De

fny
dd

io 
cy

far
pa

r

•	
St

ori
o, 

dio
ge

lu 
a m

yn
ed

iad

•	
Do

sb
art

hu
 a 

gw
are

du
 cy

far
pa

r m
ini

og

•	
Dig

wy
dd

iad
au

 a 
ph

ery
glo

n

ii.	
Bo

d r
ha

gle
nn

i a
dd

ys
gu

 st
aff

 ar
 w

ait
h s

y’n
 cw

mp
as

u g
ofy

nio
n 

de
dd

fw
ria

eth
ol,

 ca
nll

aw
iau

 ce
ne

dla
eth

ol 
ga

n g
yn

nw
ys

 
rhe

oli
ad

au
 ie

ch
yd

 a 
dio

ge
lw

ch
 sy

’n 
gy

me
su

r â
’u 

rôl

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
13

: 
Ata

l a
 R

he
oli

 H
ein

tia
u a

 D
ad

ha
log

i.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
16

: 
Dy

fei
sia

u, 
Of

fer
 a 

Sy
ste

ma
u D

iag
no

sti
g M

ed
dy

go
l.



34

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

iii.
	C

aif
f c

yn
go

r a
 gw

yb
od

ae
th 

bri
od

ol 
yn

 ym
wn

eu
d â

 
de

fny
dd

io 
a s

tor
io 

cy
far

pa
r y

n d
dio

ge
l e

u r
ho

i i 
dd

efn
yd

dw
yr 

gw
as

an
ae

tha
u, 

ae
lod

au
’r 

teu
lu 

a g
ofa

lw
yr.

 

23
M

ae
 g

an
 s

ef
yd

lia
da

u 
sy

st
em

au
 rh

eo
li 

ad
no

dd
au

 d
yn

ol
 s

y’
n 

gw
ne

ud
 y

 ca
nl

yn
ol

:

i.	
Ce

fn
og

i s
ta

ff 
a 

gw
er

th
fa

w
ro

gi
 e

u 
cy

fra
ni

ad
 

un
ig

ol
.

ii.
	T

rin
 s

ta
ff 

ag
 u

rd
da

s 
a 

ph
ar

ch
, 

gw
er

th
fa

w
ro

gi
, d

ea
ll 

a 
ph

ar
ch

u 
am

ry
w

ia
et

h.

i.	
Bo

d s
ys

tem
 ad

oly
gu

 pe
rff

orm
iad

 fl
yn

yd
do

l a
 ff

urf
iol

 ar
 w

ait
h 

i b
ob

 ae
lod

 o 
sta

ff 
sy

’n 
cy

nn
wy

s a
do

lyg
u a

ng
he

nio
n d

atb
lyg

u 
pe

rso
no

l a
 ph

rof
fes

iyn
ol.

 D
yla

i f
od

 ga
n b

ob
 ae

lod
 o 

sta
ff 

gy
nll

un
 da

tbl
yg

u p
ers

on
ol 

yn
 un

ol 
â’r

 C
yn

llu
n G

we
ith

red
u 

ar 
gy

fer
 D

atb
lyg

u’r
 G

we
ith

lu 
Ca

md
de

fny
dd

io 
Sy

lw
ed

da
u.

ii.	
Ca

iff 
po

b a
elo

d o
 st

aff
 hy

ffo
rdd

ian
t a

r a
do

lyg
u p

erf
for

mi
ad

 
sy

’n 
bri

od
ol 

i’w
 le

fel
 a’

i rô
l y

n y
 se

fyd
lia

d.

iii.
	B

od
 cy

sy
llti

ad
 am

lw
g r

hw
ng

 ad
oly

gu
 pe

rff
orm

iad
 a 

da
tbl

yg
iad

 a’
r t

arg
ed

au
 a 

ge
ir y

n y
 C

yn
llu

n G
we

ith
red

u 
ar 

gy
fer

 D
atb

lyg
u’r

 G
we

ith
lu 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u 
a g

ofy
nio

n d
atb

lyg
u p

rof
fes

iyn
ol 

era
ill 

fel
 sy

’n 
bri

od
ol 

a c
hy

nll
un

 y 
se

fyd
lia

d o
 ra

n d
atb

lyg
u’r

 gw
eit

hlu
.

iv.
	B

od
 ga

n w
as

an
ae

tha
u g

yn
llu

nia
u a

 ph
oli

sïa
u c

yd
rad

do
lde

b 
ar 

wa
ith

, s
y’n

 si
crh

au
 bo

d p
ob

 ag
we

dd
 ar

 dd
arp

aru
 

gw
as

an
ae

tha
u y

n c
yd

ym
ffu

rfio
 â 

de
dd

fw
ria

eth
 a 

ch
an

lla
wi

au
 

cy
dra

dd
old

eb
.

v.	
Cy

nh
eli

r a
se

sia
da

u e
ffa

ith
 ar

 gy
dra

dd
old

eb
 m

ew
n p

ert
hy

na
s 

â p
ho

lisï
au

 ad
no

dd
au

 dy
no

l o
 br

yd
 i’

w 
gil

yd
d. 

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
25

: 
Arf

eri
on

 R
ec

riw
tio

 a 
Ch

yfl
og

i’r 
Gw

eit
hlu

.



35

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

vi.
	B

od
 sy

ste
ma

u a
r w

ait
h m

ew
n s

efy
dli

ad
au

 da
rpa

ru 
gw

as
an

ae
tha

u s
y’n

 ga
llu

og
i s

taf
f i

 go
di 

pry
de

ron
 gy

da
 

hy
de

r a
 he

b b
ery

glu
 eu

 sw
yd

d, 
yn

gh
ylc

h u
nrh

yw
 ag

we
dd

 
ar 

dd
arp

aru
 gw

as
an

ae
tha

u, 
da

rpa
ru 

trin
iae

th 
ne

u r
eo

li. 
Rh

aid
 i 

we
ith

dre
fna

u g
yn

nw
ys

 y 
ca

nly
no

l o
 le

iaf
: 

•	
Po

lisi
 cy

frin
ac

he
dd

 sy
’n 

dio
ge

lu 
sta

ff 
un

igo
l s

y’n
 co

di 
pry

de
ron

•	
Gw

eit
hd

ref
na

u c
yh

oe
dd

ed
ig 

ar 
gy

fer
 ym

ch
wi

lio
 i 

ga
nfy

dd
iad

au
 a 

ch
yfl

wy
no

 ad
rod

dia
da

u a
rny

nt 
me

wn
 

se
fyd

lia
da

u d
arp

aru
 tr

ini
ae

th 
ac

 i F
yrd

da
u C

yn
llu

nio
 Ar

da
l 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u a
/n

eu
 eu

 Pa
rtn

eri
ae

tha
u 

Dio
ge

lw
ch

 Cy
mu

ne
do

l c
yfa

ns
od

do
l

•	
Du

llia
u o

 w
ne

ud
 pe

nd
erf

yn
iad

au
 er

 m
wy

n g
we

ith
red

u 
ar 

ga
nfy

dd
iad

au
 ym

ch
wi

lia
da

u



36

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

24
Ca

iff
 s

ta
ff 

sy
’n

 g
yf

rif
ol

 a
m

 d
da

tb
ly

gu
 

a 
da

rp
ar

u 
gw

as
an

ae
th

au
 e

u 
re

cr
iw

tio
 

a’
u 

hy
ffo

rd
di

’n
 b

rio
do

l a
c m

ae
 g

an
dd

yn
t 

y 
cy

m
w

ys
te

ra
u 

pr
io

do
l i

 g
yf

la
w

ni
 e

u 
gw

ai
th

 
yn

 u
no

l â
 ch

an
lla

w
ia

u 
ce

ne
dl

ae
th

ol
 p

re
se

nn
ol

.   

i.	
Bo

d g
we

ith
dre

fna
u r

ec
riw

tio
 ar

 w
ait

h s
y’n

 cy
nn

wy
s p

ros
es

au
 

a m
ein

i p
raw

f d
iffi

nie
dig

 ar
 gy

fer
 hy

sb
ys

eb
u, 

cy
fw

eld
 

a d
eth

ol.

ii.	
Bo

d g
we

ith
dre

fna
u a

r w
ait

h i
 si

crh
au

 bo
d y

r h
oll

 w
iria

da
u 

cy
flo

ga
eth

 an
ge

nrh
eid

iol
 yn

 ca
el 

eu
 cy

nn
al 

a b
od

 po
b 

ae
lod

 o 
sta

ff 
cy

mw
ys

 a 
gy

flo
gir

 ne
u s

yd
d a

r g
on

tra
ct 

we
di’

i 
go

fre
str

u â
’r 

cy
rff

 pe
rth

na
so

l. 

iii.
	C

aif
f c

an
lyn

iad
au

 ge
ird

ao
n a

 gw
iria

da
u c

ofr
es

tru
 pr

off
es

iyn
ol 

eu
 co

fno
di,

 eu
 ha

do
lyg

u l
le 

y b
o’n

 br
iod

ol 
a’u

 cy
nn

al 
me

wn
 

ffo
rdd

 dd
iog

el 
a c

hy
so

n.

iv.
	D

yla
i p

ob
 co

ntr
ac

t c
yfl

og
ae

th 
gy

nn
wy

s d
yle

tsw
yd

d i
 

gy
dy

mf
fur

fio
 ag

 un
rhy

w 
go

da
u y

ma
rfe

r a
c y

md
dy

gia
d 

pro
ffe

siy
no

l p
ert

hn
as

ol.
   

v.	
Bo

d r
ha

gle
nn

i h
yff

ord
di 

ar 
wa

ith
 i 

sta
ff 

sy
’n 

gy
frif

ol 
am

 re
cri

wt
io.

vi.
	B

od
 cy

nll
un

 da
tbl

yg
u’r

 gw
eit

hlu
 ar

 w
ait

h s
y’n

 cy
nn

wy
s y

 
bro

se
s S

efy
dlu

, h
yff

ord
dia

nt 
sg

ilia
u a

 rh
ag

len
ni 

Da
tbl

yg
iad

 
Pro

ffe
siy

no
l P

arh
au

s, 
sy

dd
 w

ed
i’i 

fap
io 

â S
afo

na
u 

Ga
lw

ed
iga

eth
ol 

Ce
ne

dla
eth

ol 
yn

 un
ol 

â’r
 C

yn
llu

n G
we

ith
red

u 
ar 

gy
fer

 D
atb

lyg
u’r

 G
we

ith
lu 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u.

vii
.	D

yla
i p

ob
 m

an
yle

b g
wa

sa
na

eth
 a’

i G
ytu

nd
eb

 Le
fel

 
Gw

as
an

ae
th 

a c
ho

ntr
ac

t a
teg

ol 
fan

ylu
 ar

 y 
po

lisï
au

 
se

fyd
lia

do
l s

y’n
 ym

wn
eu

d â
 da

tbl
yg

u’r
 gw

eit
hlu

.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
25

: 
Arf

eri
on

 R
ec

riw
tio

 a 
Ch

yfl
og

i’r 
Gw

eit
hlu

.



37

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

vii
i.	D

yla
i p

ob
 m

an
yle

b g
wa

sa
na

eth
 gy

nn
wy

s y
sto

d d
da

ng
os

ol 
o r

ola
u a

 ch
ym

wy
ste

rau
 pr

iod
ol 

sy
’n 

gy
me

su
r â

 na
tur

 y 
gw

as
an

ae
th 

a n
od

ir.

ix.
	B

od
 ga

n b
ob

 sw
yd

d y
mh

ob
 se

fyd
lia

d d
dis

gri
fia

da
u 

sw
yd

d c
yfr

ed
ol 

sy
’n 

no
di’

r c
ym

wy
ste

rau
 pr

off
es

iyn
ol,

 
y c

ym
wy

se
dd

au
 a’

r s
gil

iau
 go

fyn
no

l s
y’n

 gy
sy

llti
ed

ig 
â’r

 C
yn

llu
n G

we
ith

red
u a

r g
yfe

r D
atb

lyg
u’r

 G
we

ith
lu 

Ca
md

de
fny

dd
io 

Sy
lw

ed
da

u a
 ch

yn
llu

nia
u g

we
ith

lu 
pe

rth
na

so
l 

era
ill 

e.e
. s

tra
teg

ae
tha

u’r
 gw

eit
hlu

 Pl
an

t a
 Ph

ob
l If

an
c.



38

Rh
if

Sa
fo

n 
Gr

aid
d

Go
fy

nio
n 

Sy
lfa

en
ol 

 
i G

yf
law

ni’
r S

af
on

 G
ra

idd
Sa

fo
na

u 
Go

fa
l I

ec
hy

d 
 

Di
wy

gie
dig

 C
ym

ru

25
Ca

iff
 p

ob
 y

m
yr

ia
d 

ei 
gy

fla
w

ni
 g

an
 s

ta
ff 

sy
dd

 
w

ed
i c

ae
l y

r h
yf

fo
rd

di
an

t p
rio

do
l a

c s
y’

n 
m

ed
du

 a
r y

 cy
m

w
ys

te
ra

u 
pr

io
do

l a
 g

ai
ff 

eu
 g

or
uc

hw
yl

io
 ll

e 
y 

bo
’n

 b
rio

do
l. 

 

i.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

r w
ait

h i
 or

uc
hw

yli
o a

 rh
eo

li s
taf

f y
n b

rio
do

l 
yn

 un
ol 

â c
ha

nll
aw

iau
 pr

off
es

iyn
ol.

ii.	
Bo

d p
oli

sïa
u a

r w
ait

h i
 ad

oly
gu

 pe
rff

orm
iad

 st
aff

 yn
 rh

eo
lai

dd
 

ga
n g

yn
nw

ys
 ad

oly
gu

 an
gh

en
ion

 hy
ffo

rdd
i a

 da
tbl

yg
u.

iii.
	B

od
 sy

ste
ma

u a
r w

ait
h i

 gy
flw

yn
o c

yfa
rw

yd
dy

d, 
ca

nll
aw

iau
 

ac
 ar

fer
ion

 ne
wy

dd
.

iv.
	G

all
 po

b d
arp

arw
r g

wa
sa

na
eth

 dd
an

go
s t

ys
tio

lae
th 

bo
d 

ca
nly

nia
da

u C
ytu

nd
eb

au
 Le

fel
 G

wa
sa

na
eth

, C
on

tra
cta

u a
 

Ma
ny

leb
au

 G
wa

sa
na

eth
 yn

 gy
fla

wn
ad

wy
 gy

da
’r 

sg
ilia

u s
yd

d 
ar 

ga
el 

a b
od

 tr
efn

iad
au

 go
ruc

hw
yli

o a
 rh

eo
li c

ad
arn

 yn
 rh

an
 

o’r
 br

os
es

 o 
dd

arp
aru

 gw
as

an
ae

tha
u.

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
24

: 
Cy

nll
un

io’
r G

we
ith

lu.
 

Sa
fo

na
u 

Go
fa

l I
ec

hy
d 

Cy
m

ru
26

: 
Hy

ffo
rdd

i’r 
Gw

eit
hlu

 a 
Da

tbl
yg

u S
efy

dli
ad

ol.



39

Atodiad 1

Safonau Gofal Iechyd Cymru 2010 

Cyfeiriadau
Cyfeiriadau Deddfwriaethol

Rhif Teitl

1 Deddf Mynediad at Gofnodion Iechyd 1990

2 Deddf Mynediad at Gofnodion Meddygol 1988

3 Deddf Mabwysiadu a Phlant 2002

4 Rheoliadau cludo nwyddau peryglus a defnyddio cyfarpar pwysedd cludadwy 2007

5 Deddf Plant 1989 

6 Deddf Camddefnyddio Cyfrifiaduron 1990

7 Rheoliadau Rheoli Sylweddau Peryglus i Iechyd 1988

8 Rheoliadau Gwastraff a Reolir (Cofrestru Cludwyr ac Atafaelu Cerbydau) (Diwygio) 1998

9 Rheoliadau Gwastraff a Reolir 1992

10 Deddf Diogelu Data (1998)

11 Deddf Diogelu’r Amgylchedd 1990

12 Rheoliadau Diogelu’r Amgylchedd (Dyletswydd Gofal) 1991

13 Y Gyfarwyddeb Oriau Gwaith Ewropeaidd

14 Deddf Rhyddid Gwybodaeth 2000

15 Deddf Cydnabod Rhyw (2004)

16 Rheoliadau Gwastraff Peryglus (Cymru a Lloegr) 2005

17 Y Ddeddf Iechyd a Gofal Cymdeithasol (2001)

18 Deddf Ffrwythloni Dynol ac Embryoleg 1990/92

19 Deddf Hawliau Dynol 1998

20 Y Ddeddf Meinwe Dynol (2004)

21 Rheoliadau’r Rhestr Wastraffoedd (Cymru) 2005

22 Rheoliadau Rheoli Iechyd a Diogelwch yn y Gwaith 1999

23 Rheoliadau Meddyginiaethau (Labelu) 1976

24 Deddf Meddyginiaethau 1968

25 Deddf Galluedd Meddyliol 2005

26 Deddf Iechyd Meddwl 1983

27 Deddf Camddefnyddio Cyffuriau 1971
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Rhif Teitl

28 Deddf Gwenwyn 1972

29 Deddf yr Heddlu a Thystiolaeth Droseddol 1984

30 Deddf Amddiffyn Plant (1999)

31 Deddf Datgelu er Lles y Cyhoedd 1998

32 Rheoliadau Adrodd ar Anafiadau, Clefydau a Digwyddiadau Peryglus 1995 (Nid 1999)

33 Deddf Plant 2004

34 Deddf Iechyd a Diogelwch yn y Gwaith ac ati 1974  

35 Rheoliadau Cyfarpar Trydanol ac Electronig Gwastraff, 2006

36 Rheoliadau Trwyddedu Rheoli Gwastraff 1994



41

Atodiad 2

Cyfeiriadau Polisi a Chanllawiau Cenedlaethol

Rhif Teitl

1 (A revision of the Duthie Report (1988)) Y Gymdeithas Fferyllol Frenhinol, 2005

2
A spoonful of sugar, medicines management in National Health Service Hospitals, Comisiwn Archwilio, 
Rhagfyr 2001

3
Pwyllgorau Ardal Amddiffyn Plant Cymru Gyfan (2002 [Diwygiwyd 2004]) Gweithdrefnau Amddiffyn Plant Cymru 
Gyfan Ariannwyd gan Lywodraeth Cynulliad Cymru

4 Grŵp Adolygu Gweithdrefnau Amddiffyn Plant Cymru Gyfan (2002) [Diwygiwyd 2004 a 2005]

5
Pasbort Hyfforddi a Chynllun Gwybodaeth Trais ac Ymddygiad Ymosodol y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 	
i Gymru Gyfan

6
All Wales Training and Development Managers, Best Practice Guide to Setting the Record Straight, 
Comisiwn Archwilio

7
Ar Draws Ffiniau - Gwasanaethau lleol sy’n canolbwyntio ar y dinesydd (Cymru). Llywodraeth Cynulliad 
Cymru, 2006

8
BS ISO/IEC 17799:2000 (BS 7799-1:2000) Information technology - Code of practice for information 
security management

9
BS ISO/IEC 27001:2005 (BS 7799-2:2005) Information technology - Security techniques - Information security 
management systems - Requirements

10 Canllawiau comisiynu i wasanaethau camddefnyddio sylweddau, Llywodraeth Cynulliad Cymru, (2005)

11 Cyfrinachedd: Cod Ymarfer Iechyd a Gofal Cymdeithasol yng Nghymru (2005)

12 Yr Adran Materion Cyfansoddiadol - Public Sector Data Sharing, Guidance on the Law

13 Yr Adran Iechyd Choosing with Care, Llundain 

14
Yr Adran Iechyd (1997) The Caldicott Committee, Report of the review of patient-identifiable 
information, Llundain

15
Yr Adran Iechyd (2000) No Secrets, Guidance on developing and implementing multi-agency policies and 
procedures to protect vulnerable adults from abuse, Llundain

16
Cynllun Oes - creu iechyd a gofal cymdeithasol o’r radd flaenaf i Gymru yn yr 21ain ganrif Mai 2005 Gwasanaeth 
Iechyd Gwladol Cymru

17 Cynllun Cydymffurfio Gwasanaeth Iechyd Gwladol Cymru 2006

18 Drug Misuse and Dependence - UK Guidance on Clinical Management

19 Environmental strategy for the National Health Service 2006

20 Y Gyfarwyddeb Oriau Gwaith Ewropeaidd

21 Cyngor Meddygol Cyffredinol (2000) Confidentiality, Protecting and Providing Information, Llundain

22 Cyngor Meddygol Cyffredinol (2003) A Licence to Practice and Revalidation

23 Canllawiau a diffiniadau ar gyfer Cronfa Ddata Genedlaethol Cymru ar gyfer Camddefnyddio Sylweddau

24 HB228: 2001Guidelines for managing risk in healthcare
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Rhif Teitl

28 Health Advisory Service Thematic Review of Children and Young People Substance Misuse Services 1996

29 Memoranda Technegol Iechyd (HTM) (Gweler Atodiad 3)

30 Cyngor Meddygol Cyffredinol (2003) A Licence to Practice and Revalidation

31 Strategaeth Gwastraff Gofal Iechyd Cymru, 2006 

32 Hidden Harm - Responding to the needs of children of problem drug users 2003 - The report of an inquiry by the 
Advisory Council on the Misuse of Drugs

33 Hidden Harm - Three Years On:  Realities, Challenges and Opportunities (Chwefror 2007)

34 Tŷ’r Cyffredin (2004) The Bichard Inquiry Report, HMSO

35 HSC 1999/065 Clinical Governance: In the new National Health Service

36 Comisiynydd Gwybodaeth (2003) The Freedom of Information Act 2000: An Introduction 

37 Swyddfa’r Comisiynydd Gwybodaeth - Use and Disclosure of Health Data (2001)

38
Learning from Bristol: The Report of the Public Inquiry into children’s heart surgery at the Bristol Royal Infirmary 
1984-1995 (2001) 

39 Yr Arglwydd Laming (2003) The Victoria Climbie Inquiry: Report of an Inquiry by Lord Laming, HMSO, Norwich

40 Creu’r Cysylltiadau, Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2004

41
Medical Device Alert MDA 2004/054 (Wales) Reporting Adverse Incidents - Guidance on New Arrangements for 
National Health Service Wales Organisations, Cymru

42
Asiantaeth Rheoleiddio Meddyginiaethau a Chynnyrch Gofal Iechyd (MHRA) Nodiadau Cyfarwyddyd a Bwletinau 
Dyfeisiau (DB) (Gweler Atodiad 2)

43 Asiantaeth Rheoleiddio Meddyginiaethau a Chynnyrch Gofal Iechyd (MHRA) Canllawiau

44 Modernising Medical Careers www.cardiff.ac.uk/pgmde/hospital_practice

45
Cynulliad Cenedlaethol Cymru (2001) Informing Health in Wales; Clinical Governance - developing a 
strategic approach 

46 Cynulliad Cenedlaethol Cymru (2001) Informing Health in Wales; Clinical Governance - a toolkit for clinical teams

47 Cynulliad Cenedlaethol Cymru (2003) Informing Health in Wales: An Introduction to Clinical Audit

48
Cynulliad Cenedlaethol Cymru/Swyddfa Gartref (2000) Mewn Dwylo Diogel - Rhoi Gweithdrefnau Amddiffyn 
Oedolion ar Waith yng Nghymru 

49 Canllawiau Asiantaeth Genedlaethol Diogelwch Cleifion 

50 NCASP (2002) Support for National Service Frameworks and Clinical Governance
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Rhif Teitl

51 Canllawiau’r Sefydliad Cenedlaethol dros Ragoriaeth Glinigol

52 Y Cyngor Nyrsio a Bydwreigiaeth, Guidelines for Records and Record Keeping, Llundain

53 Adolygiadau Datblygiad Personol a’r Fframwaith Gwybodaeth a Sgiliau

54 Rhoi Cleifion yn Gyntaf  Gwasanaeth Iechyd Gwladol Cymru 1998

55 Gofal Safonol a Rhagoriaeth Glinigol Gwasanaeth Iechyd Gwladol Cymru 1998

56 Records Management - National Health Service Code of Practice (2005)

57 Rheoli Risg yn y Gwasanaeth Iechyd Gwladol

58 Fframwaith Rheoli Diogelwch ar gyfer Ymddiriedolaethau’r GIG yng Nghymru, 2005

59 Adroddiad Comisiynydd Plant Cymru (2003) Datgan Pryderon

60 Safonau ac Arferion y Sefydliad Gwyddorau Dadhalogi (IDSc)

61
The Management of Medical Equipment in National Health Service Acute 	
Trusts in England, Swyddfa Archwilio Genedlaethol, 1999

62 The Safe and Secure Handling of Medicines: A Team Approach

63
The Shipman Enquiry - The Fifth Report (2004) - Safeguarding Patients: Lessons from the Past - 
Proposals for the Future

64 Peth Rhy Ddifrifol: Adolygiad Carlile 2002 (Cynulliad Cenedlaethol Cymru)

65 Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn 1989

66 Cytundeb Rhannu Gwybodaeth Bersonol Cymru (2006)

67
Waterhouse (2000) Ar Goll Mewn Gofal - Adroddiad y Tribiwnlys i Gamdriniaeth Plant mewn Gofal yn Ardal Cyn 
Gyngor Sir Gwynedd a Chlwyd ers 1974

68 Llywodraeth Cynulliad Cymru (2000) Cydweithio i Ddiogelu Plant 

69
Llywodraeth Cynulliad Cymru (2002) Canllaw Cyfeirio ar Gael Caniatâd i gynnal Archwiliad neu Ddarparu Triniaeth, 
Caerdydd

70
Llywodraeth Cynulliad Cymru (2003) Hanfodion Gofal, Canllawiau i Staff Iechyd a Gofal Cymdeithasol; 
Gwella ansawdd agweddau sylfaenol ar iechyd a gofal cymdeithasol i oedolion, Caerdydd

71
Llywodraeth Cynulliad Cymru (2005) Fframwaith Gwasanaeth Cenedlaethol ar gyfer Plant, Pobl Ifanc a’r 
Gwasanaethau Mamolaeth yng Nghymru

72
Llywodraeth Cynulliad Cymru (2005) Fframwaith Gwasanaeth Cenedlaethol ar gyfer Pobl Hŷn yng Nghymru, 
Caerdydd

73 Llywodraeth Cynulliad Cymru (2006) Cynllun Oes: Strategaeth gweithlu i ddarparu’r Cynllun Oes

74 Llywodraeth Cynulliad Cymru (2006) Diogelu Plant: Gweithio Gyda’n Gilydd o dan Ddeddf Plant 2004



44

Rhif Teitl

75 Llywodraeth Cynulliad Cymru Fframweithiau Trin Camddefnyddio Sylweddau i Gymru 

76 Cylchlythyrau Iechyd Cymru (CIC) (Gweler Atodiad 1)

77 Cronfa Risg Cymru: Pecyn Cymorth Rheoli Risg

78 When a Patient dies - Advice on Developing Bereavement Services

79 Gweithio Gyda’n Gilydd i Leihau Niwed: Strategaeth Camddefnyddio Sylweddau Cymru 2008-2018


