
B: Llwybr Gofal a Chymorth ar gyfer Oedolion mewn sefydliadau diogel 

Y Gwasanaeth Prawf Cenedlaethol / Cwmni 

Adsefydlu Cymunedol Cymru i gychwyn 

cyfarfod paratoi ar gyfer rhyddhau …i 

ystyried cynllun ailsefydlu’r oedolyn 

Awdurdod Lleol Cartref i gynnal Asesiad o Anghenion o ran Gofal a 

Chymorth 

Cynllun Gofal a Chymorth – gan 

gynnwys cyfeirio at y gwasanaeth 

Gwybodaeth, Cyngor a Chynhorthwy a 

Gwasanaethau Ataliol sydd ar gael yn y 

gymuned 

Gwasanaeth 

Gwybodaeth, 

Cyngor a 

Chynhorthwy 
yn y sefydliad 

diogel 

Gwasanaetha

u ataliol yn y 

gymuned 

Cyfarfod paratoi ar gyfer rhyddhau– dylid 

ystyried llety, anghenion o ran gofal a 

chymorth ac o ran iechyd – i wneud 

atgyfeiriadau fel y bo’n briodol  

Os datblygir Cynllun Gofal a 

Chymorth 

ALl Cartref i weithio gyda’r 

oedolyn i ddarparu 

gwasanaethau Gofal a 

Chymorth sydd wedi’u cynnwys 

yn y Cynllun Gofal a Chymorth 

Staff iechyd i 

gynnal asesiad o 

anghenion iechyd 

Gwasanaeth Tai’r 

ALl i gynnal asesiad 

tai dan A66/73 o 

Ddeddf Tai (Cymru) 
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O gynllunio cyn rhyddhau i’r cyfnod ar ôl rhyddhau 

Dechreuwch yn y pen uchaf ar y chwith a dilynwch y llwybr yn glocwedd … 

Gweler y Llwybr Digartrefedd 

Cenedlaethol– Allau i ystyried 

asesiad ar y cyd â’r Asesiad 

Gofal a Chymorth.  

Os yw’n gymwys, 

datblygu Cynllun Gofal a 

Chymorth a’i rannu 

gyda’r oedolyn ac 

asiantaethau partner 

allweddol 

Os oedd Cynllun 

Gofal a Chymorth 

yn bodoli’n barod 

ystyried ail-asesu 

Allwedd: 

Gwasanaeth Prawf Cenedlaethol  

Iechyd 

Sefydliad diogel  

Gwasanaethau Cymdeithasol yr Awdurdod Lleol y mae’r 

carchar wedi’i leoli yn ei ardal a’r Awdurdod Lleol Cartref 

Gwasanaethau Tai awdurdod lleol 

Os nad yw’n gymwys,  

cyfeirio at y gwasanaeth 

Gwybodaeth, Cyngor a 

Chynhorthwy a 

Gwasanaethau Ataliol  


