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RHAGAIR

Mae’r adroddiad hwn yn rhestru gweithgareddau y Cynllun Gwén (CG) a ddigwyddodd rhwng mis
Medi 2017 a mis Gorffennaf 2018. Dyma’r adroddiad monitro blynyddol cyntaf ar 61 newid pwyslais
Cynllun Gwén a amlinellwyd yn nogfen Llywodraeth Cymru “Symud Ymlaen i Wella lechyd y Geg a
Gwasanaethau Deintyddol yng Nghymru” ym mis Mawrth 2017.

CRYNODEB YN GYSYLLTIEDIG A DANGOSYDDION PERFFORMIAD

DANGOSYDD Ar gyfer lleoliadau meithrin ac ysgolion 2017/18
Gwahoddir 100% o leoliadau yn y cwintelau &’r amddifadedd
1 . .. 76.8
mwyaf, ail fwyaf a chanolig i gymryd rhan yny CG
Yn y lleoliadau sy’n cymryd rhan ac &’r ystod oedran
berthnasol:
) >90% yn ymgymryd a brwsio dannedd o’r dosbarth meithrin—
Blwyddyn 1
o dan 4 oed 94.0
4-5 oed (Derbyn) 94.0
5-6 oed (Blwyddyn 1) 85.1
3 >70% yn parhau i frwsio dannedd ym Mlwyddyn 2 75.2
4 >90% o leoliadau yn cael 2 ymweliad gosod farnais fflworid y 89,7
flwyddyn hyd at Flwyddyn 2 (ar gyfer plant 3+ oed) ;
5 100% o leoliadau yn cael ymweliadau/ymweliadau dilynol 95.0

Sicrwydd Ansawdd priodol o ran brwsio dannedd

100% o leoliadau yn cael hyfforddiant staff ar gyfer y cynllun
6 brwsio dannedd yn flynyddol ac yn amlach pan fo staff dysgu 69.8
newydd yn dechrau goruchwylio

Ar gyfer Ymweliadau lechyd a grwpiau blynyddoedd cynnar

eraill
Mae gan bob cwrs Ymwelydd lechyd a Gofal Plant achrededig
7 yng Nghymru elfen o hyfforddiant ar gyfer iechyd y gegyny DA*

cwricwlwm, gyda chynnig i fod yn rhan o’r CG.

Cynigir sesiwn hyfforddi lechyd y Geg o leiaf unwaith bob dwy
flynedd i bob Ymwelydd lechyd/Nyrs Ysgol wrth eu gwaith, yn
ogystal ag i ddeietegwyr cymunedol, gweithwyr cymdeithasol,
nyrsys pediatrig ac ati, pan fo hynny’n bosibl.

DA*

Ar gyfer practis deintyddol

Mae pob practis deintyddol y GIG sydd wedi cofrestru gyda
9 rhaglen Gwella Ansawdd e-ddysgu’r Ddeoniaeth yn cael DA*
cynnig cyflwyniad y CG yn y practis.

*DA — data ddim ar gael hyd yn hyn — bydd yn datblygu wrthi i’r newid pwyslais y Cynllun Gwén
ymwreiddio

Fersiwn derfynol —20/12/2018



TARGEDU — brwsio dannedd

e Roedd 1583 o leoliadau o gyfanswm o 2543 o ysgolion cynradd a lleoliadau meithrin ledled
Cymrul, yn gymwys i gael eu targedu gan eu bod wedi’u lleoli yn yr ardaloedd &’r
amddifadedd mwyaf neu’r ail fwyaf neu ganolig yn 61 MALIC 2014.

Tabl 1 Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol sy’'n cymryd rhan fel canran o’r enwadur
targedu

Nife.r y Cyfanswm y fel % o'r rhaiﬁsydd
BWRDD IECHYD lleoliadau sy'n - liadauy dylig Y"Y 3 ardal &

cymryd rhan eu targedu amddifadedd

mewn BD mwyaf
Abertawe Bro Morgannwg 205 246 83.3
Aneurin Bevan 237 347 68.3
Betsi Cadwaladr 306 357 85.7
Caerdydd a’r Fro 115 156 73.7
Cwm Taf 142 187 75.9
Hywel Dda 177 232 76.3
Powys 34 58 58.6
CYMRU 1216 1583 76.8

e Mae cyfanswm o0 1216 o leoliadau sy’n gymwys i gael eu targedu yn 61 amddifadedd yn
cymryd rhan yn elfen brwsio dannedd y Cynllun Gwén. Er hynny, nid yw tua chwarter y
lleoliadau y dylid eu targedu yn cymryd rhan hyd yn hyn (Tabl 1).

e Mae 48% o’r holl ysgolion cynradd a lleoliadau meithrin yng Nghymru wedi’'u cynnwys yn 'y
cynllun (Tabl 2).

Tabl 2 Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol sy’n cymryd rhan fel canran o bob lleoliad
ledled Cymru

Nifery

lleoliadau sy’n Cyfanswm
BWRDD IECHYD cymryd rhaz y‘llleoliadau fel % o’r rhai

mewn BD ledled Cymru ledled Cymru
Abertawe Bro Morgannwg 205 374 54.8
Aneurin Bevan 237 456 52.0
Betsi Cadwaladr 306 623 49.1
Caerdydd a’r Fro 115 331 34.7
Cwm Taf 142 222 64.0
Hywel Dda 177 388 45.6
Powys 34 149 22.8
CYMRU 1216 2543 47.8

1 Cafwyd yr enwadur ar gyfer lleoliadau yn rhestr ysgolion ganolog Llywodraeth Cymru a lleoliadau gofal plant
a gofrestrwyd ag AGGCC, Gwanwyn 2017
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Tabl 3 Lleoliadau ar y rhestr dargedu — yn cymryd rhan a ddim yn cymryd rhan

Heb eu Lleoliad

targedu Wedi Wedi wedi’i Gohiriwyd
BWRDD IECHYD Ydyn fyn gwrthod cau  dynnuyn gan CG Ye  Gwag Cyfanswm

hyn ol
PABM 205 9 26 2 3 1 246
Aneurin Bevan 237 49 45 12 4 347
Betsi Cadwaladr 306 17 20 7 7 0 357
Caerdydd a’r
Fro 115 23 13 5 156
Cwm Taf 142 1 3 1 3 37 187
Hywel Dda 177 32 13 6 3 1 232
Powys 34 19 1 4 58
CYMRU 1216 150 120 29 29 1 38 1583

e Arhyn o bryd mae 367 o leoliadau ar y rhestr dargedu nad ydynt yn brwsio dannedd (h.y.

1583-1216).

e Mae 120 (8.43%) o’r rhai y cynigwyd cynllun brwsio dannedd iddynt wedi gwrthod cymryd

rhan hyd yn hyn (120/1583-150).

o Mae 29 (2%, 29/1433) o'r lleoliadau ar y rhestr dargedu wedi cau yn ystod y cyfnod adrodd.

e Nid oedd gwybodaeth ar gael am 37 o leoliadau yng Nghwm Taf, gan fod y rhain wedi’u
targedu gan gynllun bwrdd iechyd lleol annibynnol (Tabl 3).

Tabl 4 Lleoliadau NAD ydynt ar y rhestr dargedu

BWRDD IECHYD

Yn cymryd rhan

yny cynllun

brwsio dannedd

PABM 64
Aneurin Bevan 14
Betsi Cadwaladr 63
Caerdydd a’r Fro 52
Cwm Taf 18
Hywel Dda 33
Powys 9
CYMRU 253

Mae 253 o leoliadau yn cymryd rhan yn elfen brwsio dannedd dan oruchwyliaeth y Cynllun Gwén am
resymau heblaw dosbarthiad MALIC. Er enghraifft — y rhai a leolir mewn ardaloedd ag amddifadedd
llai sydd a dalgylchoedd sy’n cynnwys yr ardaloedd a’r amddifadedd mwyaf yng Nghymru.
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TARGEDU — Farnais Fflworid

e Mae 505 (31.9%), bron i draean, o leoliadau meithrin ac ysgolion cynradd mewn ardaloedd
sy’n cael eu categoreiddio’n ardaloedd &’r amddifadedd mwyaf, ail fwyaf a chanolig yn 6l
MALIC 2014 yn cael elfen farnais fflworid y rhaglen (Tabl 5).

e Mae'r rhan fwyaf o’r gweithgareddau farnais fflworid yn digwydd mewn lleoliadau ysgolion
cynradd — pan fo’r data targedu yn cael eu mapio o’'u cymharu a lleoliadau cynradd cymwys
— mae’r cwmpas yn cynyddu i 66% (Tabl 5a).

Tabl 5 Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol sy’'n cymryd rhan fel canran o’r enwadur

targedu
. fel % o’r rhai

nifery Cyfanswmy sydd yny 3 ardal
BWRDD IECHYD lleoliadau lleoliadau y dylid ~ .

FEf eu targedu a’r amddifadedd

mwyaf

Abertawe Bro Morgannwg 108 246 43.9
Aneurin Bevan 123 347 354
Betsi Cadwaladr 61 357 17.1
Caerdydd a’r Fro 72 156 46.2
Cwm Taf 67 187 35.8
Hywel Dda 50 232 21.6
Powys 24 58 41.4
CYMRU 505 1583 31.9

Tabl 5a Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol fel canran o’r enwadur targedu ar gyfer

oedran ysgol GYNRADD

fel % o’r rhai

nifer Cyfanswm
BWRDD IECHYD IIeoIi:dau IIZoIiadau \;/ dylig Syddyny3ardal
FEf eu targedu a’r amddifadedd
mwyaf
Abertawe Bro Morgannwg 108 120 90.0
Aneurin Bevan 123 144 85.4
Betsi Cadwaladr 61 175 34.9
Caerdydd a’r Fro 72 78 92.3
Cwm Taf 67 103 65.0
Hywel Dda 50 119 42.0
Powys 24 26 92.3
CYMRU 505 765 66.0

e Mae 19.9% o bob ysgol gynradd a lleoliad meithrin yn cael eu cynnwys yn elfen farnais fflworid
y cynllun (Tabl 6); mae hwn yn cynyddu i 40.4% pan fo’r enwadur yn cynnwys lleoliadau

cynradd yn unig (Tabl 6a).
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Tabl 6 Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol sy’n cymryd rhan fel canran o bob lleoliad
ledled Cymru

Nifery Cyfanswm'y o P hami
BWRDD IECHYD lleoliadau  Jleoliadau ledled f:;é: gyrrr:‘

FFf Cymru
Abertawe Bro Morgannwg 108 374 28.9
Aneurin Bevan 123 456 27.0
Betsi Cadwaladr 61 623 9.8
Caerdydd a’r Fro 72 331 21.8
Cwm Taf 67 222 30.2
Hywel Dda 49 388 12.9
Powys 24 149 16.1
CYMRU 505 2543 19.9

Tabl 6a Nifer y lleoliadau a dargedwyd yn briodol sy’n cymryd rhan fel canran o bob lleoliad
CYNRADD ledled Cymru

. Cyfanswmy

N'fef y lleoliadau fel % o’r rhai
BWRDD IECHYD lleoliadau Cynradd ledled ledled Cymru

FFf

Cymru

Abertawe Bro Morgannwg 108 179 60.3
Aneurin Bevan 123 188 65.4
Betsi Cadwaladr 61 346 17.6
Caerdydd a’r Fro 72 142 50.7
Cwm Taf 67 119 56.3
Hywel Dda 50 195 25.6
Powys 24 80 30.0
CYMRU 505 1249 40.4

Tabl 7 Lleoliadau ar y rhestr dargedu — vy rhai sy’n cymryd rhan a’r rhai nad ydynt yn cymryd
rhan

Grwp Wedi Heb eu Wedi Lleoliad
BWRDD IECHYD Ydyn oedranyn targedu wedi ei Gwag Cyfanswm
amhriodol cau hyd yn hyn gwrthod dynnu yn 6l
PABM 108 102 2 10 23 1 246
Aneurin Bevan 123 199 1 3 21 347
Betsi Cadwaladr 61 166 7 123 357
Caerdydd a’r Fro 72 69 11 4 156
Cwm Taf 67 83 37 187
Hywel Dda 59 5 157 15 2 3 232
Powys 24 5 1 24 4 58
CYMRU 505 624 16 328 63 6 1583

e Arhyn o bryd mae 1,078 o leoliadau ar y rhestr dargedu nad ydynt yn cymryd rhanyny
rhaglen farnais fflworid (h.y. 1583-505).
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e Mae 63 o leoliadau (sy’n gymwys i gael cynnig farnais fflworid) wedi gwrthod cymryd rhan.
e Mae 16 o leoliadau wedi cau yn ystod y cyfnod adrodd.

o Nid oedd gwybodaeth ar gael am 37 o leoliadau yng Nghwm Taf, gan y targedir y rhain gan
gynllun bwrdd iechyd lleol (Tabl 7).

Tabl 8 Lleoliadau NAD ydynt ar y rhestr dargedu

Yn cymryd rhan

BWRDD IECHYD yn y rhaglen
Farnais Fflworid
PABM 21
Aneurin Bevan 7
Betsi Cadwaladr 8
Caerdydd a’r Fro 22
Cwm Taf 5
Hywel Dda 1
Powys 5
CYMRU 69

e Roedd 69 o leoliadau yn cymryd rhan yn y rhaglen farnais fflworid yn ystod 2017/18 nad
ydynt ar y rhestr dargedu (ac felly ddim yn y tri chwintel &’r amddifadedd mwyaf yn 61 MALIC

2014).
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GWEITHGAREDD — brwsio dannedd

e Mae gan 90,915 o blant gydsyniad eu rhiant/gwarcheidwad i gymryd rhan yn rhaglen brwsio
dannedd y Cynllun Gwén. Mae 90,820 o’r plant hyn (41,588 o dan 4 oed; 18,392 4-5 oed,
16,722 5-6 oed a 14,118 6-7 oed yn brwsio ar hyn o bryd ledled Cymru (Tabl 9).

Tabl 9 Gweithgareddau yn gysylltiedig ag elfen brwsio dannedd CG — pob lleoliad

Plant5-6 Plant6-7 Nifery staff sy'n

Cyfanswmy plantsy'n Cyfanswm
v ve v v v Plantodan4 Plant 4-5 oed oed cael hyfforddiant

ARDAL gymwys yn ystod y plant hy.n i oed (Derbyn) (Blwyddyn1 (Blwyddyn2 brwsio
cyfnod adrodd chydsyniad Ysgol) Ysgol) dannedd/Addysg

ANEURIN BEVAN 20121 18365 7716 3888 3523 3230 1594
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 3254 2904 1554 542 464 371 263
Caerffili - Caerphilly 6616 6141 2368 1376 1196 1148 611
Casnewydd - Newport 4785 4213 1639 924 807 762 271
Sir Fynwy - Monmouthshire 1007 838 381 152 161 150 82
Tor-faen - Torfaen 4459 4269 1774 894 895 799 367
PABM 21603 19321 9043 3383 3398 3376 1501
Abertawe - Swansea 10114 8913 3913 1623 1664 1686 578
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbc 5664 5060 2493 753 887 849 247
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 5825 5348 2637 1007 847 841 676
BETSI CADWALADR 18772 17581 8294 3822 3013 2452 2144
Conwy - Conwy 2535 2458 1220 489 452 297 265
Gwynedd - Gwynedd 3288 3150 1397 692 665 396 392
Sir Ddinbych - Denbighshire 2373 2240 1350 456 218 216 239
Siry Fflint - Flintshire 3549 3269 1370 818 536 545 393
Sir Ynys Mon - Isle of Anglesey 2509 2214 936 490 420 368 342
Wrecsam - Wrexham 4518 4250 2021 877 722 630 513
CWM TAF 9796 9571 5203 1659 1575 1211 166
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 2649 2607 1635 478 367 205 42
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 7147 6964 3568 1181 1208 1006 124
CAERDYDD A'R FRO 14938 14092 6475 3031 2699 1855 154
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 3489 3298 1543 690 581 485 5
Caerdydd - Cardiff 11449 10794 4932 2341 2118 1370 149
HYWEL DDA 10597 9595 3823 2125 2085 1553 488
Sir Benfro - Pembrokeshire 3227 2878 1228 566 617 460 160
Ceredigion - Ceredigion 1738 1627 663 357 371 238 66
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 5632 5090 1932 1202 1097 855 262
POWYS 2499 2390 1034 484 429 441 1
CYMRU 98326 90915 41588 18392 16722 14118 6048

e Arvy cyfan mae’r cyfraddau cydsyniad yn parhau yn uchel — Cymru 92.5% (90,915/98,326).
Mae’r cyfraddau cydsyniad yn amrywio yn 6l y bwrdd iechyd o 89.4% yn PABM i 97.7% yng

Nghwm Taf.

e 0'r 90,820 o blant sy’n cymryd rhan mae:

o 45.8%oda

n 4 oed

o 20.3% yn oedran derbyn (4-5 oed)

o 18.4% ym mlwyddyn 1 ysgol (5-6 oed)

o 15.5% ym mlwyddyn 2 ysgol (6-7 oed)
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CWMPAS — Y RHAGLEN BRWSIO DANNEDD MEWN LLEOLIADAU YN OL GRWP

BLWYDDYN

Ary cyfan mae 1469 o leoliadau yn brwsio yn rhan o’r Cynllun Gwén. Mae gan 1395 (o’r 1469) o
leoliadau blant o dan 4 oed yn mynychu ac mae gan 94.1% (1312) o’r lleoliadau hyn blant o dan 4

oed yn brwsio.

Tabl 10 Canran vy lleoliadau & phlant o dan 4 sy’n cael eu cynnwys yn y rhaglen

ARDAL

PABM
Abertawe - Swansea
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend
Aneurin Bevan
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent
Caerffili - Caerphilly
Casnewydd - Newport
Sir Fynwy - Monmouthshire
Tor-faen - Torfaen
Betsi Cadwaladr
Conwy - Conwy
Gwynedd - Gwynedd
Sir Ddinbych - Denbighshire
Siry Fflint - Flintshire
Ynys Mon - Isle of Anglesey
Wrecsam - Wrexham
Caerdydd a’r Fro
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan
Caerdydd - Cardiff
Cwm Taf
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf
Hywel Dda
Sir Benfro - Pembrokeshire
Ceredigion - Ceredigion
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire
Powys
CYMRU
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Nifery lleoliadau

Nifery lleoliadau sy'n lle mae plant o % cwmpas y

cymryd rhan a phlanto dan 4 oed yn rhaiodan 4
dan 4 oed brwsio oed

255 254 99.6
98 97 99.0
75 75 100.0
82 82 100.0
250 227 90.8
41 35 85.4
91 86 94.5
57 51 89.5
18 16 88.9
43 39 90.7
368 341 92.7
57 52 91.2
81 70 86.4
46 44 95.7
52 52 100.0
58 50 86.2
74 73 98.6
160 136 85.0
42 35 83.3
118 101 85.6
159 151 95.0
45 43 95.6
114 108 94.7
173 173 100.0
57 54 94.7
21 22 104.8
95 97 102.1
30 30 100.0
1395 1312 924.1



Tabl 11 Canran vy lleoliadau & phlant oedran derbyn (4-5) sy’n cael eu cynnwys yn y rhaglen

Niferylleoliadaua Nifery lleoliadau

% cwmpas y rhai

ARDAL phlantrhwng4a5 lle mae plant rhwng

. rhwngdab5oed
oed (Derbyn) 425 oed yn brwsio

PABM 130 130 100.0
Abertawe - Swansea 59 59 100.0
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 36 36 100.0
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 35 35 100.0
Aneurin Bevan 127 117 92.1
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 20 19 95.0
Caerffili - Caerphilly 52 46 88.5
Casnewydd - Newport 26 25 96.2
Sir Fynwy - Monmouthshire 6 6 100.0
Tor-faen - Torfaen 23 21 91.3
Betsi Cadwaladr 190 177 93.2
Conwy - Conwy 22 20 90.9
Gwynedd - Gwynedd 46 46 100.0
Sir Ddinbych - Denbighshire 20 15 75.0
Siry Fflint - Flintshire 34 32 94.1
Ynys Mon - Isle of Anglesey 35 33 94.3
Wrecsam - Wrexham 33 31 93.9
Caerdydd a’r Fro 89 81 91.0
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 23 19 82.6
Caerdydd - Cardiff 66 62 93.9
Cwm Taf 71 61 85.9
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 20 15 75.0
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 51 46 90.2
Hywel Dda 106 103 97.2
Sir Benfro - Pembrokeshire 26 26 100.0
Ceredigion - Ceredigion 15 17 113.3
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 65 60 92.3
Powys 25 25 100.0
CYMRU 738 694 94.0

Mae gan 738 (o’r 1469) o leoliadau blant rhwng 4 a 5 oed yn mynychu ac mae gan 94% (694) o’r
lleoliadau hyn blant rhwng 4 a 5 oed yn brwsio’n rheolaidd.
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Tabl 12 Canran vy lleoliadau & phlant 5-6 oed sy’n cael eu cynnwys yn y rhaglen

ARDAL

PABM
Abertawe - Swansea

Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot

Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend
Aneurin Bevan
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent
Caerffili - Caerphilly
Casnewydd - Newport
Sir Fynwy - Monmouthshire
Tor-faen - Torfaen
Betsi Cadwaladr
Conwy - Conwy
Gwynedd - Gwynedd
Sir Ddinbych - Denbighshire
Siry Fflint - Flintshire
Ynys Mon - Isle of Anglesey
Wrecsam - Wrexham
Caerdydd a'r Fro
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan
Caerdydd - Cardiff
Cwm Taf
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf
Hywel Dda
Sir Benfro - Pembrokeshire
Ceredigion - Ceredigion
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire
Powys
CYMRU

Nifery lleoliadau a phlant Nifery lleoliadau lle % cwmpasy

rhwng 5 a 6 oed
(Blwyddyn 1 Ysgol)

119
55
34
30

127
20
52
26

6
23

188
21
46
20
33
35
33
86
20
66
71
20
51

105
26
16
63
21

717

117
53
34
30

104
16
40
22

6
20

137
14
41
10
21
27
24
72
16
56
60
12
48

100
26
16
58
20

610

mae plant rhwng 5a rhairhwng5a6
6 oed yn brwsio

98.3
96.4
100.0
100.0
81.9
80.0
76.9
84.6
100.0
87.0
72.9
66.7
89.1
50.0
63.6
77.1
72.7
83.7
80.0
84.8
84.5
60.0
94.1
95.2
100.0
100.0
92.1
95.2

85.1

Mae gan 717 (o’r 1469) o leoliadau blant rhwng 5 a 6 oed yn mynychu ac mae gan 85.1% (610) o'r
lleoliadau hyn blant rhwng 5 a 6 oed sy’n brwsio’n rheolaidd.

Fersiwn derfynol —20/12/2018
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Tabl 13 Canran vy lleoliadau & phlant 6-7 oed sy’n cael eu cynnwys yn y rhaglen

Nifery lleoliadau @ Nifery lleoliadau

phlantrhwng6a7

ARDAL
oed (Blwyddyn 2
Ysgol)

PABM 118
Abertawe - Swansea 55
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbc 33
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 30

Aneurin Bevan 127
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 20
Caerffili - Caerphilly 52
Casnewydd - Newport 26
Sir Fynwy - Monmouthshire 6
Tor-faen - Torfaen 23

Betsi Cadwaladr 187
Conwy - Conwy 20
Gwynedd - Gwynedd 46
Sir Ddinbych - Denbighshire 20
Siry Fflint - Flintshire 34
Ynys Mon - Isle of Anglesey 35
Wrecsam - Wrexham 32

Caerdydd a’r Fro 87
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 21
Caerdydd - Cardiff 66

Cwm Taf 72
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 21
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 51

Hywel Dda 98
Sir Benfro - Pembrokeshire 26
Ceredigion - Ceredigion 16
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 56

Powys 20

CYMRU 709

lle mae plant
rhwng 6 a7 oed

115
54
32
29

102
13
43
23

6
17

116
10
31
10
21
22
22
54
14
40
a5

6
39
83
24
13
46
18

533

% cwmpas y
rhai rhwng 6 a

97.5
98.2
97.0
96.7
80.3
65.0
82.7
88.5
100.0
73.9
62.0
50.0
67.4
50.0
61.8
62.9
68.8
62.1
66.7
60.6
62.5
28.6
76.5
84.7
92.3
81.3
82.1
90.0

75.2

Mae gan 709 (o’r 1469) o leoliadau blant rhwng 6 a 7 oed yn mynychu ac mae gan 75.2% (533) o'r

lleoliadau hyn blant rhwng 6 a 7 oed yn brwsio’n rheolaidd.
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SICRWYDD ANSAWDD

Tabl 14 Lleoliadau sy’n cydymffurfio a gofynion SA yn y flwyddyn

7 <t
Cyfanswm Ydyn cydj’r:i“/f:rfio Nacydyn
BRWSIO 4SA
ANEURIN BEVAN 251 248 98.8 3
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 41 41 100.0
Caerffili - Caerphilly 91 90 98.9 1
Casnewydd - Newport 58 56 96.6 2
Sir Fynwy - Monmouthshire 18 18 100.0
Tor-faen - Torfaen 43 43 100.0
PABM g 268 264 98.5 1
Abertawe - Swansea 106 103 97.2 1
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 78 77 98.7 1
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 84 84 100.0
BETSI CADWALADR 369 369 100.0 0
Conwy - Conwy 57 57 100.0
Gwynedd - Gwynedd 82 82 100.0
Sir Ddinbych - Denbighshire 46 46 100.0
Siry Fflint - Flintshire 52 52 100.0
Sir Ynys Mon - Isle of Anglesey 58 58 100.0
Wrecsam - Wrexham 74 74 100.0
CWM TAF 160 158 98.8 1
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 45 45 100.0
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 115 113 98.3 1
CAERDYDD A'R FRO 168 163 97.0 3
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 42 39 92.9 1
Caerdydd - Cardiff 126 124 98.4 2
HYWEL DDA 210 208 99.0 2
Sir Benfro - Pembrokeshire 59 59 100.0
Ceredigion - Ceredigion 32 30 93.8 2
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 119 119 100.0
Powys - Powys 43 43 100.0 0
CYMRU 1469 1454 99.0 10

*Noder bod gwerthoedd ar goll ar gyfer 3 bwrdd iechyd (PABM, 3; Cwm Taf, 1; Caerdydd a’r Fro 2)

Mae 99% (1454) o’r lleoliadau yn cydymffurfio a phrosesau Sicrwydd Ansawdd y Cynllun Gwén.

12
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Tabl 15 Lleoliadau lle bu angen camau adfer

ARDAL

Cyfanswm y lleoliadau
sy'n brwsio (wedi'u
targedu a heb eu

Nifery LLEOLIADAU Cyfran o'r lleoliadau

lle cafwyd camau lle cafwyd camau

targedu)

ANEURIN BEVAN 251 29 11.6
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 41 11 26.8
Caerffili - Caerphilly 91 5 5.5
Casnewydd - Newport 58 3 5.2
Sir Fynwy - Monmouthshire 18 2 11.1
Tor-faen - Torfaen 43 8 18.6

PABM 268 14 5.2
Abertawe - Swansea 106 11 10.4
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 78 2 2.6
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 84 1 1.2

BETSI CADWALADR 369 0 0.0
Conwy - Conwy 57 0 0.0
Gwynedd - Gwynedd 82 0 0.0
Sir Ddinbych - Denbighshire 46 0 0.0
Siry Fflint - Flintshire 52 0 0.0
Ynys Mon - Isle of Anglesey 58 0 0.0
Wrecsam - Wrexham 74 0 0.0

CWM TAF 160 49 30.6
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 45 6 13.3
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 115 43 37.4

CAERDYDD A'R FRO 168 39 23.2
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 42 3 7.1
Caerdydd - Cardiff 126 36 28.6

HYWEL DDA 210 8 3.8
Sir Benfro - Pembrokeshire 59 5 8.5
Ceredigion - Ceredigion 32 2 6.3
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 119 1 0.8

POWYS 43 8 18.6

CYMRU 1469 147 10.0

e Roedd angen camau adfer ar 10% (147) o leoliadau yn ystod y flwyddyn adrodd. Roedd

amrywiaeth eang o brofiad ar draws y byrddau iechyd, heb fod angen camau adfer ar ddim
un lleoliad yn Betsi Cadwaladr, ond bod angen camau adfer ar 30.6% (49/160) o leoliadau yn
ardal bwrdd iechyd Cwm Taf (Tabl 15).

Fersiwn derfynol —20/12/2018
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HYFFORDDI STAFF LLEOLIADAU

Tabl 16 Hyfforddi staff ynghylch brwsio dannedd dan oruchwyliaeth mewn Lleoliadau

ARDAL

Cyfanswmy Nifery
lleoliadau sy'n lleoliadau heb
brwsio (wedi'u staff wedi'u

targeduahebeu hyfforddi

%y lleoliadau

hyfforddiant

lleoliadau

Nifery lleoliadau
a 5 neu fwy o staff
wedi'u hyfforddi

ANEURIN BEVAN 251 1 0.4 113 137
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 41 0 0.0 19 22
Caerffili - Caerphilly 91 0 0.0 34 57
Casnewydd - Newport 58 0 0.0 33 25
Sir Fynwy - Monmouthshire 18 1 5.6 11 6
Tor-faen - Torfaen 43 0 0.0 16 27
PABM 268 46 17.2 91 128
Abertawe - Swansea 106 31 29.2 29 44
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 78 15 19.2 44 18
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 84 0.0 18 66
BETSI CADWALADR 369 0 0.0 205 164
Conwy - Conwy 57 0 0.0 38 19
Gwynedd - Gwynedd 82 0 0.0 56 26
Sir Ddinbych - Denbighshire 46 0 0.0 29 17
Siry Fflint - Flintshire 52 0 0.0 12 40
Ynys Mon - Isle of Anglesey 58 0 0.0 28 30
Wrecsam - Wrexham 74 0 0.0 42 32
CWM TAF 160 105 65.6 50 5
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 45 30 66.7 13 2
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 115 75 65.2 37 3
CAERDYDD A'R FRO 168 89 53.0 31 9
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 42 2 0
Caerdydd - Cardiff 126 89 70.6 29 9
HYWEL DDA 210 119 56.7 57 34
Sir Benfro - Pembrokeshire 59 33 55.9 14 11
Ceredigion - Ceredigion 32 18 56.3 11 4
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 119 68 57.1 32 19
POWYS 43 43 100.0 1 0
CYMRU 1469 403 27.4 548 477

*Sylwer bod rhai mdn amrywiadau yn y data, felly nid yw cyfanswm y lleoliadau yn adio i gyfanswm

y rhai heb hyfforddiant, sefydliadau lle mae 1-4 o aelodau staff wedi’u hyfforddi a sefydliadau lle

mae 5 neu fwy o aelodau staff wedi’u hyfforddi

Cafodd 1025 o leoliadau (69.8%) hyfforddiant yn ystod y cyfnod adrodd; amrywiodd nifer yr aelodau

staff oedd yn bresennol o 1-56.

e Nichafodd 27.4% (403) o’r lleoliadau a oedd yn cyflawni elfen brwsio dannedd y cynllun

unrhyw hyfforddiant yn ystod 2017/18 (Tabl 16).

e Mewn 548 (37%) o'r lleoliadau lle cafodd hyfforddiant ei drefnu, roedd llai na 5 o aelodau
staff yn bresennol (Tabl 16).
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PECYNNAU I'R CARTREF ar gyfer brwsio dannedd a farnais fflworid

Tabl 17 Pecynnau i’r cartref

Nifery Pecynnau

Nifery plant a gafodd

Faint o weithiau ar

ARDAL i’rCartref a Becynnau I'r Cartref gyfartaledd y rhoddwyd Gwirio
ddosbarthwyd (8) y pecynnau i’r cartref A/B
(A) i’rlleoliadau
PABM 46989 46989 2.0 1.0
Abertawe - Swansea 22542 22542 2.1 1.0
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 11601 11601 19 1.0
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 12846 12846 1.9 1.0
Aneurin Bevan 40300 21481 13 1.9
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 8016 4008 2.0 2.0
Caerffili - Caerphilly 12286 6833 1.1 1.8
Casnewydd - Newport 8742 4785 1.2 1.8
Sir Fynwy - Monmouthshire 1690 1007 0.9 1.7
Tor-faen - Torfaen 9566 4848 1.5 2.0
Betsi Cadwaladr 36557 18796 1.9 1.9
Conwy - Conwy 5021 2535 2.0 2.0
Gwynedd - Gwynedd 6238 3241 1.9 19
Sir Ddinbych - Denbighshire 4709 2373 2.0 2.0
Siry Fflint - Flintshire 6979 3549 1.9 2.0
Ynys Mén - Isle of Anglesey 4593 2565 1.8 1.8
Wrecsam - Wrexham 9017 4533 2.0 2.0
Caerdydd ar Fro 21136 10871 1.7 1.9
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 180 180 1.5 1.0
Caerdydd - Cardiff 20956 10691 1.7 2.0
Cwm Taf 17529 9076 1.7 1.9
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 4414 2476 1.3 1.8
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 13115 6600 1.9 2.0
Hywel Dda 18658 10475 1.7 1.8
Sir Benfro - Pembrokeshire 6036 3245 1.8 19
Ceredigion - Ceredigion 2885 1652 1.7 1.7
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 9737 5578 1.7 1.7
Powys 5354 2677 13 2.0
CYMRU 186523 120365 1.7 15

Adroddwyd bod Pecynnau i'r Cartref wedi’u dosbarthu ar gyfartlaedd, 1.7 gwaith y flwyddyn i blant a
oedd yn cymryd rhan yn y CG. Roedd gwiriad o’r nodwedd hon o’r data drwy rannu nifer y pecynnau
i'r cartref a ddosbarthwyd a nifer y plant a’u cafodd yn awgrymu mai 1.5 oedd y cyfartaledd hwn.

Nid oes unrhyw leoliad yn cael mwy na 4 pecyn i’'r cartref mewn blwyddyn. Mae Tabl 18 isod yn
dangos nifer y lleoliadau lle dosbarthwyd pecynnau i’r cartref llai na dwywaith y flwyddyn — h.y.

“Gwag”, 0 neu 1.

Fersiwn derfynol —20/12/2018
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Tabl 18 Lleoliadau sy’n cael Pecynnau i'r cartref llai na dwywaith y flwyddyn, h.y. 0 neu 1

Lleoliadau a gafodd

ARDAL becynnaui'r cartref 0
neu 1 waith y flwyddyn
PABM 136
Abertawe - Swansea 46
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 42
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 48
Aneurin Bevan 47
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 1
Caerffili - Caerphilly 21
Casnewydd - Newport 15
Sir Fynwy - Monmouthshire 8
Tor-faen - Torfaen 2
Betsi Cadwaladr 33
Conwy - Conwy 2
Gwynedd - Gwynedd 8
Sir Ddinbych - Denbighshire 2
Siry Fflint - Flintshire 5
Ynys Mon - Isle of Anglesey 13
Wrecsam - Wrexham 3
Caerdydd a'r Fro 20
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 0
Caerdydd - Cardiff 20
Cwm Taf 26
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 20
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 6
Hywel Dda 50
Sir Benfro - Pembrokeshire 9
Ceredigion - Ceredigion 10
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 31
Powys 4
Powys - Powys 4
CYFANSWM 316

Cafodd 21% (316/1512) o’r lleoliadau a oedd yn cymryd rhan yn y rhaglen brwsio dannedd dan
oruchwyliaeth neu’r rhaglen farnais fflworid (neu’r ddwy) becynnau i’r cartref lai na dwywaith y
flwyddyn (Tabl 18).

Fersiwn derfynol —20/12/2018
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GWEITHGAREDD - Farnais Fflworid

Tabl 19 Nifer y lleoliadau sy’n cael 1 a 2 ymweliad yn ystod y flwyddyn adrodd a % y cwmpas
yn 6ly rhai a oedd yn cymryd rhan

Bwrdd lechyd

Nifer y
lleoliadau sy'n
cymryd rhan

ymweliad ymweliad ymweliad ymweliad

PABM 129 127 98.4 101 78.3
Aneurin Bevan 130 130 100.0 123 94.6
Betsi Cadwaladr 69 69 100.0 69 100.0
Caerdydd a'r Fro 94 95 101.1 93 98.9
Cwm Taf 72 72 100.0 71 98.6
Hywel Dda 51 51 100.0 50 98.0
Powys 29 27 93.1 8 27.6
CYMRU 574 571 99.5 515 89.7

Cafodd 99.5% ac 89.7% o'r lleoliadau yr adroddwyd eu bod yn cymryd rhan yn y rhaglen
farnais fflworid un neu ddau ymweliad farnais fflworid yn y drefn honno yn ystod y cyfnod
adrodd (Tabl 19).

Mae'r cyfraddau cydsynio yn dda ar 78.8%, wrth i 51,643 o’r 65,541 o blant cymwys gael
cydsyniad rhiant/gwarcheidwad (Tabl 20).

Nid yw 5,661 o blant a chydsyniad i gymryd rhan wedi cael farnais fflworid hyd yn hyn, h.y.y
gwahaniaeth rhwng y nifer a chydsyniad 51,643 a’r rhai sy’n cymryd rhan 45,982 (Tabl 20).

Mae 45,982 o blant yn cymryd rhan yn elfen farnais fflworid y Cynllun Gwén ar draws y
gwahanol flynyddoedd ysgol a meithrin (Tabl 20). Mae 29,895 wedi cael dwy haen a 15,026
ychwanegol wedi cael un haen. Cyfanswm y ddau rif olaf yw 44,921, felly mae 1,061 yn
ddigofnod — mae’n debyg bod hyn yn ymwneud ag anghysondeb data, plant yn sal neu blant
eu hunain yn gwrthod y farnais fflworid.

Eithriwyd 3,859 am resymau meddygol (Tabl 20).
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Tabl 20 Gweithgaredd farnais fflworid

. . Nifero
Nifery p!ant ym i | Plant3-4 Plant4-5 Plant Plant Cy|fanswm Nifery plantsy'n Nifery plantyn N.|fer.a ddigwyddiadau
ARDAL gymwys| ljh eryp ént oe oed Blwyddyn Blwyddyn cael un haen bob cael dwy haen eithriwyd am andwyol a
gymryfi rhanyn 4 chydsyniad (Meithrin) (Derbyn) 1Ysgol  2Ysgol cymryd 6 mis bob 6 mis resymau gofnodwyd ar
y lleoliad rhan meddygol
DATIX
PABM 16159 13472 2568 2507 2811 2930 " 10816 4809 6549 1161 0
Abertawe - Swansea 7993 6781 1280 1229 1408 14187 5335 2141 3570 601 0
Castell-nedd Port Talbot - Neath Port Talbot 5132 4227 842 783 848 914" 3387 1451 1990 338 0
Pen-y-bont ar Ogwr - Bridgend 3034 2464 446 495 555 508" 2094 1217 989 222 0
Aneurin Bevan 17241 14372 2823 3393 3318 2966 " 12500 3046 9480 1060 2
Blaenau Gwent - Blaenau Gwent 3162 2433 551 567 540 501" 2159 635 1524 156 0
Caerffili - Caerphilly 5812 4796 960 1089 1156 1007”7 4212 923 3295 374 0
Casnewydd - Newport 3599 3114 492 774 698 621" 2585 646 1940 258 0
Newport - Newport 233 189 44 42 42 n’ 169 36 133 10 0
Sir Fynwy - Monmouthshire 735 552 69 124 139 130”7 462 158 304 40 0
Tor-faen - Torfaen 3700 3288 707 797 743 666~ 2913 648 2284 222 2
Betsi Cadwaladr 7149 5012 1041 1315 1089 898 " 4343 665 3678 462 4
Conwy - Conwy 1054 621 130 162 150 1177 559 113 446 54 1
Gwynedd - Gwynedd 1033 743 129 192 185 106" 612 66 546 60 1
Sir Ddinbych - Denbighshire 1092 789 159 230 164 136" 689 116 573 79
Siry Fflint - Flintshire 2028 1447 319 358 279 287" 1243 225 1018 143 1
Ynys Mon - Isle of Anglesey 846 677 130 175 167 99" 571 16 555 70
Wrecsam - Wrexham 1096 735 174 198 144 1537 669 129 540 56
Caerdydd a'r Fro 11389 8731 2720 2914 3081 9 " 8724 2313 5264 523
Bro Morgannwg - the Vale of Glamorgan 2275 1761 523 622 614 o 1759 638 1010 106
Caerdydd - Cardiff 9114 6970 2197 2292 2467 9” 6965 1675 4254 417
Cwm Taf 5952 4810 1392 1630 1754 39 " 4815 1530 3052 374
Merthyr Tudful - Merthyr Tydfil 2124 1733 499 605 631 o 1735 709 1101 131
Rhondda Cynon Taf - Rhondda Cynon Taf 3828 3077 893 1025 1123 39”7 3080 821 1951 243
Hywel Dda 5544 3993 833 945 973 1005 " 3756 1816 1681 214 0
Sir Benfro - Pembrokeshire 1892 1300 241 316 334 3107 1201 610 490 81 0
Ceredigion - Ceredigion 605 432 107 97 98 104" 406 188 180 19 0
Sir Gaerfyrddin - Carmarthenshire 3047 2261 485 532 541 5917 2149 1018 1011 114 0
Powys 2107 1253 176 326 258 268 " 1028 847 191 65 6
L
CYMRU 65541 51643 11553 13030 13284 8115 45982 15026 29895 3859 12
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Tabl 21 Gweithgareddau gyda Gwasanaethau Deintyddol Cyffredinol

Yn cymryd
Nifer yn bresennol Cyfartaledd y nifer rhanym
Nifery mewn sesiwn yn bresennol mhrosiect
ARDAL . . -
practisau hyfforddi mewn mewn sesiynauyn Gwella
practis y practis Ansawdd y
Ddeoniaeth
Abertawe Bro Morgannwg 4 38 9.5 4
Aneurin Bevan 14 31 2.2 9
Betsi Cadwaladr 7 51 7.3 7
Cwm Taf 5 38 7.6
Hywel Dda 1 13 13.0 1
Powys 3 0.0 2
CYMRU 34 171 5.0 23

e Rhan o newid pwyslais y Cynllun Gwén yw ymgysylltu & gwasanaethau deintyddol
cyffredinol. Cyflwynir y gweithgareddau gyda gwasanaethau deintyddol cyffredinol yr
adroddir amdanynt yn rhan o’r gwaith o fonitro’r Cynllun Gwén yn nhabl 21.

e Adroddwyd am hyn hefyd yng nghanfyddiadau gwerthusiad y Cynllun Gwén mewn Practis.
Lansiwyd y Cynllun Gwén mewn Practis ym mis Rhagfyr 2017, gyda 67 o bractisau
Hyfforddiant Deintyddol Sylfaenol yn cwblhau’r cynllun treialu. O’r rhain cafodd 28% (19/67)
sesiwn hyfforddi mewn practis (yn 6l data a gasglwyd ym mis Gorffennaf 2018) 2.

Practisau Y Practisau a
Demtydd.ol yn Y Practisau gysylltodd i Y Practisau na
cyfranogi ym a’r Cynllun Gwén wnaethant
- a gafodd ~
mhrosiect Gwella . ond heb dderbyny | gysylltu @'r
hyfforddiant . A

Ansawdd cynnig o Cynllun Gwén
Deoniaeth Cymru hyfforddiant

Abertawe Bro 13 5 5 3

Morgannwg

Aneurin Bevan 9 3 6 0

Betsi Cadwaladr 8 7 1 0

Caerdydd a’r Fro 15 0 8 7

Cwm Taf 10 3 4 3

Hywel Dda 8 1 3 4

Powys 4 0 2 2

Cyfanswm 67 19 29 19

Ymdrinnir &’r anghysondebau rhwng 2 adroddiad data mewn gofynion monitro mwy eglur wrth fwrw
ymlaen.

2 0 Designed to Smile in Practice — adnodd e-ddysgu ar gyfer timau deintyddol yng Nghymru
Gwerthusiad o dderbynioldeb ac effeithioldeb adnodd e-ddysgu gwella iechyd y geg, Medi 2018
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Tabl 22 Gweithgareddau gyda Phartneriaid Ehangach

. Gweithw Unrhyw Pecynnau i'r Cwpanau
Ymwelwyr Gweithwyr gofal . o . .
. . Personél yr weithiwr Sesiynau addysgu cartref a hyfforddi a
Bwrdd lechyd iechyd a nyrsys iechyd . . N - . .
. .., gofal plant Cymdeith proffesiynol & strwythur ffurfiol ddarparwyd i ddarparwyd i
ysgol proffesiynol eraill . .
asol arall ymwelwyr iechyd ymwelwyr iechyd
Aneurin Bevan 50 258 0 0 30 13 3429 0
Abertawe Bro Morgannwg 3 3 24 2 44 76 2800 2700
Betsi Cadwaladr 4 5 0 0 18 2960 2960
Caerdydd a’r Fro 4 15 0 4 27 1539 341
Cwm Taf 4 3 10 0 4 21 341 289
Hywel Dda 4 14 0 5 29 1875 900
Powys 0 48 0 0 1 600 500
CYMRU 69 346 53 2 87 185 13544 7690

o Mae ymgysylltu a phartneriaid ehangach, yn arbennig ymwelwyr iechyd, personél gofal plant

a’r rhai sy’n gweithio gyda phlant yn y gymuned (e.e. deieteg gymunedol) yn parhau i fod yn
agwedd bwysig ar y Cynllun Gwén. Cyflwynir gweithgareddau’r cyfnod 2017/18 yn Nhabl 22.

CYDNABYDDIAETHAU

Diolch i:

Weithlu’r Gwasanaeth Deintyddol Cymunedol am gyflawni’r Cynllun Gwén ac am gyfosod y data yn

deillio o’r gwaith monitro.

Emma Pengelly, o Uned Gwybodaeth lechyd Geneuol Cymru am y gwaith cyfosod canolog a rhoi

trefn ar y data yn deillio o’r gwaith monitro.

Mary Wilson, o lechyd Cyhoeddus Cymru am helpu i gwblhau’r adroddiad.
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