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Ffurflen HO 13

Rheoliad 4(1)(h)

Deddf Iechyd Meddwl 1983 adran 5(4) – cofnod o glaf mewnol 
mewn ysbyty

At reolwyr 

Mae’n ymddangos i mi -

(a)  bod y claf hwn, sy’n cael triniaeth am anhwylder meddyliol fel claf mewnol yn 
yr ysbyty hwn, yn dioddef o anhwylder meddyliol i’r fath raddau fel ei bod yn 
angenrheidiol er budd iechyd neu ddiogelwch y claf neu er mwyn amddiffyn 
pobl eraill bod y claf hwn yn cael ei atal ar unwaith rhag gadael yr ysbyty

AC

(b)  nad yw’n ymarferol i sicrhau bod ymarferydd meddygol cofrestredig neu 
glinigydd cymeradwy ar gael ar unwaith i ddarparu adroddiad o dan adran 
5(2) o Ddeddf Iechyd Meddwl 1983.

Fy enw yw 

ac rwy’n nyrs a gofrestrwyd - 

(a)  yn Is-ran 1 o’r gofrestr, ac mae’r cofnod yn cynnwys cofnod sy’n nodi mai 
maes ymarfer y nyrs yw nyrsio iechyd meddwl

NEU

(b)  yn Is-ran 2 o’r gofrestr, ac mae’r cofnod yn cynnwys cofnod sy’n nodi mai 
maes ymarfer y nyrs yw nyrsio iechyd meddwl  

NEU

(c)  yn Is-ran 1 o’r gofrestr, ac mae’r cofnod yn cynnwys cofnod sy’n nodi mai 
maes ymarfer y nyrs yw nyrsio anableddau dysgu

NEU

(d)  yn Is-ran 2 o’r gofrestr, ac mae’r cofnod yn cynnwys cofnod sy’n nodi mai 
maes ymarfer y nyrs yw nyrsio anableddau dysgu

Llofnod:    
 
Dyddiad:  
 
Amser:     
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