
Trowch y dudalen

(enw a chyfeiriad 
 yr ysbyty y mae’r claf yn 
agored i’w gadw ynddo)

 
(enw llawn y claf)

(dyddiad yr archwiliad)

(dyddiad dechrau’r 
absenoldeb heb ganiatâd)

(*dilëwch yr ymadrodd 
 sy’n amherthnasol)

(y dyddiad y byddai’r 
awdurdodiad i gadw 

wedi dod i ben, ac eithrio 
unrhyw estyniad o dan 

adran 21, neu’r dyddiad 
 y bydd yn dod i ben)

(dyddiad)

Ffurflen HO 16

Rheoliad 6

Deddf Iechyd Meddwl 1983 adran 21B – awdurdodiad i gadw claf 
ar ôl absenoldeb heb ganiatâd am fwy na 28 diwrnod

RHAN 1

(I’w chwblhau gan y clinigydd cyfrifol)

At reolwyr 

Archwiliais 

ar              ac 

(a)  roedd wedi bod yn absennol heb ganiatâd o’r ysbyty neu’r lle y dylai fod 

 gan ddechrau ar

(b)  roedd/mae yn agored* i gael ei gadw am gyfnod sy’n dod i ben ar

 a

(c)  dychwelodd i’r ysbyty neu’r lle ar



Ffurflen HO 16 (Parhad)

(enw llawn)

 
 

(enw llawn)

(proffesiwn)

(dilëwch yr 
ymadroddion sy’n 

amherthnasol)

(dylai eich 
rhesymau ymdrin 

ag (a) a (b) 
uchod. Fel rhan o 
hynny disgrifiwch 

symptomau ac 
ymddygiad y claf 
ac esboniwch sut 

mae’r symptomau 
a’r ymddygiad 

hynny yn arwain 
at eich barn; 

dywedwch a oes 
dulliau eraill o ofal 

neu driniaeth ar 
gael (e.e. triniaeth 
fel claf allanol neu 

wasananaethau 
cymdeithasol) ac, 
os felly, pam nad 
ydynt yn briodol) 

Rwyf wedi ymgynghori â 

sy’n weithiwr iechyd meddwl proffesiynol cymeradwy.

Rwyf wedi ymgynghori hefyd â 

sy’n 

sydd wedi bod yn ymwneud yn broffesiynol â thriniaeth y claf.

Yn fy marn i 

(a)  mae’r claf yn dioddef o anhwylder meddyliol o natur neu o radd sy’n golygu 
ei bod yn briodol i’r claf gael triniaeth feddygol mewn ysbyty

A

(b)  mae’n angenrheidiol
(i) er budd iechyd y claf ei hun
(ii) er budd diogelwch y claf ei hun 
(iii) i ddiogelu pobl eraill,

bod y claf hwn yn cael triniaeth mewn ysbyty, oherwydd



(dylai’r rhesymau 
nodi pam nad yw 

derbyn yn anffurfiol 
yn briodol)

 
 
 
 

(* dilëwch yr 
ymadrodd sy’n 
amherthnasol)

(* dilëwch yr 
ymadrodd sy’n 
amherthnasol)

(* dilëwch yr 
ymadrodd sy’n 
amherthnasol)
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Ni ellir parhau i ddarparu triniaeth o’r fath oni bai bod y claf yn parhau i gael ei gadw 
o dan y Ddeddf, am y rhesymau canlynol 

Rwyf hefyd o’r farn, o ystyried natur a gradd yr anhwylder meddyliol y mae’r claf yn 
dioddef ohono a holl amgylchiadau eraill yr achos, fod triniaeth feddygol briodol ar 
gael i’r claf. 

Mae’r/Nid yw’r* awdurdodiad i gadw’r claf yn dod i ben o fewn cyfnod o ddau fis sy’n 
dechrau ar y dyddiad y mae’r adroddiad hwn i’w ddarparu i reolwyr yr ysbyty.   

Cwblhewch y canlynol yn unig os yw’r awdurdodiad i gadw’r claf yn dod i ben o fewn y cyfnod 
hwnnw o ddau fis.

Caiff/Ni chaiff* yr adroddiad hwn effaith fel adroddiad a ddarparwyd o dan adran 20(3) 
ar gyfer adnewyddu’r awdurdodiad i gadw’r claf. 

Cwblhewch y canlynol ym mhob achos

Rwy’n darparu’r adroddiad hwn drwy: 

ei roi yn system bost fewnol rheolwyr yr ysbyty heddiw 

ei anfon neu ei ddanfon heb ddefnyddio system bost fewnol rheolwyr yr ysbyty  

Llofnod: 

 
Enw: 
 

Dyddiad:   

Trowch y dudalen



(dilëwch yr  
ymadrodd sy’n 
amherthnasol)

(dyddiad)
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RHAN 2

(I’w lenwi ar ran rheolwyr yr ysbyty)

Cafodd yr adroddiad hwn:

ei ddarparu i reolwyr yr ysbyty drwy eu system bost fewnol 

ei dderbyn gen i ar ran rheolwyr yr ysbyty ar                              

 

Llofnod:

                ar ran rheolwyr yr ysbyty  

Enw: 

Dyddiad:  
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