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in Tara Galilor

Pedepsele corporale impotriva copiilor sunt ilegale in Tara Galilor. Dorim sa protejam copiii si
drepturile acestora, safi ajutam sa aiba uninceput mai bunin viata. Ca parinte, iata ce trebuie sa stii.

Ceinseamna pedeapsa corporala?

Exista numeroase tipuri de pedeapsa corporala. Acestea
includ pocnirea, lovirea, pdlmuirea si scuturarea (unui
copil). ins3 mai exista si alte tipuri. Nu este posibil s3
oferim o lista detaliata a ceea ce consitituie pedeapsa
corporala, pentru ca poate fi orice actiune prin care copilul
este pedepsit folosindu-se forta fizica. Stim ca orice tip de
pedeapsa corporala poate fi daunatoare pentru copii.

Ceprevede legea privind
pedepsele corporale din Tara Galilor?

+ Toate pedepsele corporale sunt ilegale in Tara Galilor.

- Copiii beneficiaza de aceeasi protectie impotriva
agresiunii ca si adultii.

+ Aceastainseamna ca legea este clara - usor de inteles
de catre copii, parinti, specialisti si public.

Ceseintampla daca aplic pedepse
corporale copilului meu?

Daca veti continua sa aplicati pedepse corporale unui
copil, veti:

+ incdlcalegea

- riscasa fiti arestat/a sau acuzat/3 de agresiune

- puteasaaveticazier judiciar care este lafel ca pentru
orice infractiune penala.

Daca aveti nevoie, va putem oferi informatii, asistenta
sirecomandari care sa va ajute sa evitati ca o astfel de
situatie sa vi se intample vreodata.

Pentru mai multe informatii cu privire la eliminarea pedepsei corporale in Tara

Galilor vizitati: gov.wales/EndPhysicalPunishment

Pentru recomandari si informatii cu privire la cresterea copiiilor vizitati:

Parenting. Give it time: gov.wales/giveittime

Astainseamna ca nuimi pot
disciplina copilul?

Nu. Totii copiii au nevoie de disciplina; este
o parte esentiala a dovezii de buna crestere.
Cu toate acestea, disciplina este foarte
diferita de pedeapsa corporala.

Disciplina are ca scop stabilirea limitelor,
acordarea de indrumare si sprijin copilului
dumneavoastra, pentru caacestasainvete ce
inseamna un comportament adecvat. Schimbarea
legii nu va afecta abilitatea parintelui de a face
acest lucru.

Pedeapsa corporala nu este parte necesara

din disciplinarea copilului. Poate parea ca
functioneaza, pentru ca adesea copiii se opresc
din ceea ce fac atunci cand sunt pocniti, de
exemplu.

insi pedeapsa corporali a copiiilor nu este
eficienta in imbunatatirea comportamentului lor
si nufiinvata pe copii ce insemna autocontrolul
sau comportamentul adecvat.

Pedeapsa corporala poate:
sa raneasca un copil.

sail faca pe copil sa simta frica, manie,
tristete, confuzie.
sa transmita copiiilor mesajul ca violenta

fizica este acceptata si ca este un raspuns
adecvat la sentimente puternice.

sa fie asociata cu rezultate negative
pentru copii.

Stopio Cosbi
Corfforol

Ending Physical
Punishment



https://gov.wales/ending-physical-punishment-children
http://gov.wales/giveittime

Ceimpact are asupra educarii
cotidiene a copiilor?

Nu are niciun impact educarii cotidiene a copiilor.
Parintii isi iau in brate copiii, le perie parul, dintii, se
joaca de-a ‘luptele greco-romane’ siisi aseaza copiii in
scaunele de masinain fiecare zi.

Cateodata poate fi dificil sa imbraci un copil si trebuie
uneori sa faci astaimpotriva vointei sale, pentru afitine
de cald, casa poata merge afara, siasa mai departe.

Schimbarea legii nu interzice nici una dintre aceste
activitati - ci isi propune sa elimine pedeapsa corporala.

Reluam pentru claritate: orice interventie fizica
necesara pentru a impiedica vatamarea unui copil sia’l
tinein siguranta nu constituie pedeapsa corporala.

Tinerea unui copil pentru a nu fugiin strada sau tinerea
copilului strans pentru a nu se rani pe el insusi sau pe
altii, sau oprirea lui din a pune manain foc sau a atinge o
suprafata fierbinte sunt considerate actiuni de crestere
corespunzatoare a copiiilor si nu pedeapsa.

Totusi, daca dupa ce v-ati vazut copilul ca afacut ceva
periculos, reactionati pocnindu-l, inseamna cafi aplicati
o pedeapsa corporala si acest lucru este inacceptabil din
punct de vedere legal.

De unde pot primi recomandari si
asistenta?

+ Programul ,,Parenting. Give it time” ofera sfaturi
practice pozitive pentru cresterea copiilor si
recomandari de specialitate pentru aincuraja
buna purtare a copiiilor, precum si alternative la
pedeapsa corporala.

+ Asistenta sirecomandari universale pentru
parinti sunt disponibile lamoase, asistente medicale
comunitare, medici de familie si de la autoritatea
dvs. locala.

+ Programe pentru asistenta timpurie cum ar fi,,Flying
Start” (daca locuitiintr-o zond inclusa in programul
»Flying Start”) si ,Families First”.

Vremurile s-au schimbat. Atitudinile s-au schimbat.

Daca nu pot folosi pedeapsa corporala,
cum voi face fata comportamentului
nedorit al copilului meu?

Exista multe moduri de a disciplina un copil fara a folosi
pedeapsa corporala.

Pentru cresterea
pozitiva a copiilor

Cateodatd, simpla distragere a atentiei copilului
intr-o situatie dificila este suficienta pentru areduce
comportamentul problematic.

in cazul copiiilor cu virsta de peste 3 ani puteti folosi
consecintain locul pedepsei corporale, cum ar fi
indepartarea jucdriei sau a activitatii preferate pentru o
scurta perioada de timp.

Pentru copiii mai mari sau pentru adolescenti, este
important sa stiti ce va avea cel mai mare impact, cum
ar fiinterzicerea accesuluila dispozitive electronice,
interdictii in ceea ce priveste petrecerea timpului cu
prietenii sau eliminarea banilor de buzunar pentru o
perioada de timp delimitata.

Invatand sa va recunoasteti si sa va gestionati propriile
dumneavoastra sentimente si emotii, puteti calma
situatiile inainte ca acestea sa escaladeze.

De exemplu, ramanand calm/3, inspiridnd adinc sau
chiar plecand de la fata locului pentru citeva momente
—-1i dati copilului dumneavoastra un exemplu excelent
despre cum sa se comporte.

Topul
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Topul recomandarilor pentru cresterea pozitivaa
copiilor

Acordarea deincurajare sincera pozitiva a copilului
pentru buna purtare.

Stabilirea de reguli clare in familie - adecvate varstei
si abilitatilor copilului.

Planificarea in avans pentru situatii in care copiii au
tendinta sd se comporte in moduri dificile (ex. luati o
gustare sau o jucrie pentru mersul la cumparaturi).
incercarea de a descoperi cauza acestor
comportamente dificile - copilul dumneavoastra
este Infometat, Singur, Obosit sau Nervos (HALT in
englezd)?

Stabilirea unei corelatii intre emotie si
comportamentul demonstrat ex. ,,Cred ca arunci
jucdriile pentru cd esti sup&rat/a, dar noi nu facem
rau oamenilor”.

Dezvoltarea unei rutine care functioneaza pentru
familia dumneavoastra.

Exemplificarea comportamentului pe care doriti sa il
vedeti - copilul nu vaintelege ca lovitul si tipetele nu
sunt permise daca vede acest tip de comportamente
la adulti.

Vizitati ,,Parenting. Give it time” pentru mai multe
informatii.

Pedeapsa corporala nuisi are locul intr-o natiune moderna ca Tara Galilor.


http://gov.wales/giveittime
https://gov.wales/get-help-flying-start
https://gov.wales/get-help-flying-start
https://gov.wales/families-first
http://gov.wales/giveittime
https://gov.wales/parenting-give-it-time/support

