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Crynodeb Gweithredol

I gefnogi ymrwymiad Llywodraeth Cymru tuag at dwf cynaliadwy ac adferiad natur (ceir manylion yn
Nhabl 1 isod), cynhaliwyd synthesis o dystiolaeth ynghylch meithrin gallu cymunedau’r arfordir.
Nodwyd hyn yn flaenoriaeth allweddol i arfordiroedd a moroedd Cymru drwy Bartneriaeth Moroedd ac
Arfordiroedd Cymru (PMAC). Mae Llywodraeth Cymru a PMAC wedi cydnabod bod yr angen i feithrin
gallu o fewn cymunedau arfordirol mewn meysydd sy'n ymwneud ag arfordiroedd a moroedd Cymru
yn rhan annatod o raglen waith ehangach yr Adferiad Glas. Mae'r rhaglen waith hon wedi codi mewn
ymateb i’r heriau amrywiol y mae cymunedau ar hyd arfordir Cymru wedi'u wynebu yn y blynyddoedd
diwethaf — ymadawiad y DU &’r UE, effaith cyfyngiadau Covid-19, ac effeithiau parhaus yr argyfyngau
hinsawdd a natur, sydd wedi creu mwy o fregusrwydd ac ansicrwydd i lawer, yn enwedig busnesau
llai yr arfordir. Wrth i'r ymdrechion barhau i feithrin gallu o fewn cymunedau, mae hi felly'n bwysig i
fentrau meithrin gallu gefnogi arallgyfeirio a thwf cynaliadwy o fewn busnesau, datblygu sgiliau a
hyfforddiant i ddenu newydd-ddyfodiaid i'r sectorau morol, a hyrwyddo a chefnogi busnesau presennol
arfordir Cymru. Mae meithrin gallu yn allweddol er mwyn galluogi cymunedau’r arfordir, ymarferwyr
a'r holl bartneriaid perthnasol i ddatblygu partneriaethau effeithiol a chydweithredol sy'n esgor ar
fanteision i'r amgylchedd morol a hefyd i'r cymunedau sy'n dibynnu arno.

Ariannwyd y gwaith drwy’r Rhaglen Tystiolaeth Amgylcheddol, sy’n cynnal prosiectau strategol,
arloesol a chydweithredol i gefnogi datblygiad polisi Llywodraeth Cymru. Mae’r adroddiad hwn yn
cyflwyno synthesis o dystiolaeth o lenyddiaeth ac arfer gorau presennol yn gysylltiedig & meithrin gallu
cymunedau’r arfordir, gan fanteisio ar fewnwelediad ac arweiniad o brosiectau am ystod o destunau.
Y mae hefyd yn archwilio methodolegau er mwyn ymgysylltu & chymunedau arfordirol mewn gwahanol
gyd-destunau. Gan ganolbwyntio'n benodol ar y ddau amcan creiddiol o gefnogi Twf Cynaliadwy
mewn cymunedau arfordirol ac Adfer Natur, mae'r adroddiad yn ceisio mynd i'r afael a thri phrif faes
ymbholi:

I.  Beth yw'r ffordd orau o gefnogi gwaith i feithrin gallu cymunedau’r arfordir drwy
weithgareddau hwyluso ac ymgysylitu ar lefel y gymuned? Sut mae goresgyn rhwystrau ac
achosion o allgau i sicrhau bod cyfle cyfartal i feithrin y galluoedd hyn?

Il.  Pa dystiolaeth a geir mewn seilwaith a gallu presennol, yng Nghymru, i gefnogi cymunedau i
sicrhau'r canlyniadau a'r galluoedd a ddymunir? Pa anghenion/gyfyngiadau ac arfer gorau y
gellir eu gweld?

lll.  Paddulliau sydd yn fwyaf effeithiol er mwyn cefnogi cydweithio ac ystyriaeth o flaenoriaethau
amrywiol? Sut mae defnyddio’r rhain i leihau gwrthdaro a chefnogi cydweithredu rhwng
rhanddeiliaid ar hyd arfordir Cymru?

Drwy adolygiad cyflym o lenyddiaeth, cafodd testunau'n gysylltiedig & meithrin gallu cymunedau'r
arfordir eu harchwilio, gan gydgasglu tystiolaeth ar y canlynol: pwysigrwydd cyd-ddatblygu ac
ymgysylltu &'r gymuned; rol llythrennedd cefnforol; rél strwythurau partneriaeth sy'n bodoli eisoes yn
y presennol a'r dyfodol; y potensial i gydweithio er mwyn hwyluso ffurfio clystyrau morol ar draws
Cymru, i gefnogi twf economaidd cynaliadwy ynghyd ag adferiad natur; a heriau ariannu. Caiff
enghreifftiau o astudiaethau achos o waith presennol ar y testunau hyn eu cyflwyno yn yr adroddiad
llawn (a gyhoeddir ar wahan), gan dynnu sylw at enghreifftiau lle bu llwyddiant, a lle gellid dysgu
gwersi a'u cymhwyso yng Nghymru.

Mae nifer o rwystrau'n effeithio ar allu cymunedau'r arfordir rhag mynd i'r afael & materion morol ac
arfordirol, gan gynnwys diffyg cyllid hirdymor ar gyfer prosiectau, ymhlith rhwystrau eraill; cyfathrebu
gwael a'r teimlad nad ydynt yn cael gwrandawiad; diffyg etifeddiaeth neu weithgarwch dilynol ar ol
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cwblhau prosiectau; neu hyd yn oed, yn syml iawn, bod gan bobl yng nghymunedau'r arfordir yr
ymdeimlad nad oes ganddynt wybodaeth na gallu i gyfrannu at faterion morol ac arfordirol.

Oherwydd natur gymhleth materion arfordirol a'r amrywiaeth eang o ddefnyddwyr a rhanddeiliaid
arfordirol y mae angen eu hystyried, dengys y canfyddiadau y disgwylir rhywfaint o wrthdaro, ac y
bydd angen trafod a chyfaddawdu ynghylch gofod ac adnoddau morol ac arfordirol. Mae Tabl 2 isod
yn cyflwyno crynodeb o rai o'r dulliau a ddefnyddiwyd yn y llenyddiaeth i fynd i'r afael & gwrthdaro a
meithrin cydweithredu rhwng rhanddeiliaid lluosog. Nid yw cymunedau arfordirol ledled Cymru yn
homogenaidd. Gellir canfod elfennau tebyg a theipolegau, ond bydd gan bob cymuned ei nodweddion
a'i hanghenion penodol ei hun, felly ni fydd un ymagwedd yn gweithio ym mhob cymuned. Gan hynny,
bydd angen i'r ymagweddau a ddefnyddir gael eu harwain gan y gymuned ac ymateb i anghenion a
blaenoriaethau'r gymuned. Ceir manylion pellach am y methodolegau hyn yn yr adroddiad llawn.

Methodolegau posibl i ddatrys gwrthdaro ac

ymgysylltu &'r gymuned.

Ymbholi gwerthfawrogol

Datblygu cymunedol yn seiliedig ar asedau

Mapio cyfranogol

Dull Llais Cymunedol

Gweithdai ymgynghori

Grwpiau ffocws a chyfarfodydd wedi'u hwyluso

Datblygu senarios

Mapio rhanddeiliaid a Dadansoddi Rhwydweithiau

Rhanddeiliaid

Ymgyngoriadau cymunedol

Digwyddiadau a gweithgareddau sydd ar agor i'r gymuned

Tabl 2: Crynodeb o'r prif ddulliau i fynd i'r afael & gwrthdaro a meithrin cydweithredu o fewn

cymunedau.

YSTYRIAETHAU I'R DYFODOL

Yn gyffredinol, mae'r adolygiad hwn yn datgelu sawl pwynt allweddol o lenyddiaeth bresennal, y dylid
eu hystyried mewn gwaith yn y dyfodol i feithrin gallu cymunedau'r arfordir yng Nghymru. Cyflwynir y
rhain isod. Nid yw'r rhain o reidrwydd wedi'u gosod mewn unrhyw drefn yn 6l blaenoriaeth; fodd
bynnag, dylid ystyried pob un ohonynt wrth gynllunio mentrau i'r dyfodol.

Datblygu Cymunedau’r Arfordir a Gwella Llythrennedd Cefnforol

e Er mwyn i fentrau meithrin gallu cymunedau'r arfordir fod yn llwyddiannus, mae angen deall
a mapio cymunedau arfordir Cymru fel bo modd ystyried gwerthoedd a lleisiau sydd wedi'u
tangynrychioli yn y gorffennol wrth ymdrin &'r problemau o flaen arfordiroedd a moroedd
Cymru.

e Mae angen llawer o adnoddau ac amser i feithrin gallu ac ymgysylltiad cymunedol - dylid
neilltuo cyllid yn y dyfodol i feithrin perthnasoedd ac ymddiriedaeth rhwng rhanddeiliaid.

e Ceir cyfleoedd i alinio mentrau meithrin gallu cymunedau'r arfordir &'r gwaith parhaus i
ddatblygu a gwella llythrennedd cefnforol ledled Cymru. Mae tystiolaeth o arolwg
llythrennedd cefnforol Cyfoeth Naturiol Cymru, Defra a Marine Scotland yn dangos bod lefel
uchel o bryder ynghylch yr amgylchedd morol ledled Cymru. Serch hynny, mae angen
dadansoddi'r data ymhellach i archwilio sut mae safbwyntiau a chanfyddiadau'n amrywio
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rhwng y naill ranbarth a'r llall, ac yn 61 nodweddion demograffig (ee, oedran, rhyw, ethnigrwydd,
lefel addysg) ac i ystyried sut y gellir defnyddio hyn i weld lle mae’r mwyaf o angen i feithrin
gallu.

Gweithio mewn Partneriaeth

e Er mwyn cyflawni'r ddau nod, sef Adfer Natur a Thwf Cynaliadwy, bydd yn hollbwysig
cydweithio a chanfod cyfleoedd am bartneriaethau ac i ddatblygu gweledigaethau a
datrysiadau'n seiliedig ar le ar gyfer y problemau sy'n wynebu cymunedau ar hyd arfordir
Cymru. Ni all yr un sefydliad gyflawni'r nodau hyn ar ei ben ei hun, ac wrth roi camau ar waith
sydd wedi'u haddasu i anghenion cymunedau bydd angen cydweithio'n ofalus &'r bobl yr
effeithir arnynt.

¢ Mae gan Gymru rwydwaith gweithredol o sefydliadau a grwpiau sy’n ymwneud a phynciau sy’n
gysylltiedig &'i hamgylchedd morol ac arfordirol. Er bod cyllid a phortffolio prosiectau rhai o'r
grwpiau hyn, a'u hirhoedledd, gan gynnwys y ddwy Bartneriaeth Arfordirol yng Nghymru, yn
tystio i'w llwyddiant, ychydig o dystiolaeth sydd wedi'i chyhoeddi ynghylch eu heffaith a'u
heffeithiolrwydd. Mae angen gwerthusiad cadarn o brosesau a strwythurau presennol, fel
y Partneriaethau Arfordirol neu'r Partneriaethau Natur Lleol, er mwyn cael gwell dealltwriaeth
o effaith y grwpiau hyn ar Dwf Cynaliadwy ac Adfer Natur, ac i weld lle bu llwyddiant, a sut y
gellid gwella gwaith i feithrin gallu cymunedau'r arfordir yn y dyfodol. Gellir hefyd ddysgu gwersi
o fframweithiau ariannu presennol neu flaenorol, fel Grwpiau Gweithredu Lleol Pysgodfeydd,
hy, mabwysiadu ymagwedd sy'n seiliedig ar le ac sy'n cynnwys amryw o randdeiliaid, er mwyn
sicrhau bod modd ymdrin & phroblemau lle-benodol drwy gonsortia sy'n cynnwys gwybodaeth
ac arbenigedd lleol, tra bo'r bartneriaeth aml-randdeiliaid yn sicrhau bod amryw o leisiau a
safbwyntiau'n cael eu cynnwys.

e Mae Cyfeiriadur Arfordirol 2016 a gynhyrchwyd gan Bartneriaeth Aber Afon Hafren (SEP),
Fforwm Arfordir Penfro (PCF) a Phrifysgol Caerdydd yn adnodd defnyddiol, ond bellach wedi
dyddio. Dylid mapio cymunedau a rhanddeiliaid arfordir Cymru er mwyn deall lleisiau,
safbwyntiau a syniadau pwy sy'n cael eu cynnwys ar hyn o bryd, a pha rai sydd ar goll
o'r drafodaeth. Byddai hyn yn helpu i sicrhau cynrychiolaeth gynhwysol o'r holl randdeiliaid a
chymunedau perthnasol, a hefyd yn helpu i nodi lle mae angen mentrau meithrin gallu i
ddatblygu a hwyluso'r gynrychiolaeth a'r ymgysylltu hwnnw. Mae'n amlwg bod angen deall yn
well pwy yw rhanddeiliaid a chymunedau arfordirol Cymru, gan ystyried ehangder ac
amrywiaeth rhanbarthau arfordirol Cymru, a chydnabod y gallai ac y dylai hyn gynnwys
rhanddeiliaid a chymunedau nad ydynt wedi'u lleoli'n uniongyrchol mewn ardal arfordirol ond
sydd er hynny effeithio ar yr ardal arfordirol a'i hamgylchedd. Drwy fabwysiadu dull o fapio
rhanddeiliaid o'r dalgylch i'r arfordir, gellir datblygu dealltwriaeth fwy cynhwysfawr o’r hyn sy’n
digwydd eisoes, lle bu llwyddiant, a lle ceir gwersi i'w dysgu. Gyda hyn mewn golwg, awgrymir
y dylid diweddaru'r Cyfeiriadur Arfordirol fel cam cyntaf i feithrin gallu'r arfordir. Drwy
hyn gellir deall yn well pwy sydd wedi'u cynrychioli ar hyn o bryd, a phwy sydd heb
gynrychiolaeth, pa leisiau sydd ar goll neu sydd wedi'u gwthio i'r cyrion yn y gorffennol, a pha
fentrau meithrin gallu penodol sydd eu hangen yn y cymunedau hyn er mwyn mynd i'r afael &'r
bylchau hynny.

Arallgyfeirio er mwyn creu Cymunedau Arfordirol Cynaliadwy

e Mae cydnerthedd cymunedau ac economiau arfordirol o dan bwysau cynyddol oherwydd natur
newidiol y tirlun deddfwriaethol, costau cynyddol, newidiadau o ran mynediad i'r farchnad a
phrinder newydd-ddyfodiaid i'r diwydiannau morol (ee, pysgota ac ynni adnewyddadwy morol).
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Gyda golwg ar feithrin Twf Cynaliadwy, gall clystyrau morol gynnig llwyfan i gydweithio
rhwng ac ar draws sectorau, gan alluogi aelodau i fanteisio ar ymagweddau cydweithredol
at hyfforddi, datblygu sgiliau a chyfleoedd newydd yn y farchnad. Mae enghreifftiau
llwyddiannus eisoes i'w cael yng Nghymru, gan gynnwys Ynni Morol Cymru a Chlwstwr Bwyd
Mér Cymru. Wrth feithrin gallu yn y dyfodol, dylid archwilio'r cyfleoedd i ddatblygu clystyrau a
rhwydweithiau morol fel ffordd o feithrin cydweithio a thwf economaidd cynaliadwy ar draws
cadwynau cyflenwi a sicrhau gwerth yng nghymunedau'r arfordir.

Er mwyn sicrhau'r budd mwyaf wrth ffurfio clystyrau morol, dylai cyllid yn y dyfodol gynnig
opsiynau ar gyfer prosiectau sy'n ymwneud ag ystod o feysydd Ymchwil a Datblygu,
gan gynnwys buddsoddiad cyfalaf ar gyfer seilwaith a chyfarpar, cyllid i gefnogi hyfforddiant,
yn ogystal a chyllid i dalu am yr amser y bydd pobl yn ei dreulio'n datblygu clwstwr er mwyn
iddo Iwyddo.

Cyllid yn y dyfodol

Dylai cyllid yn y dyfodol i feithrin gallu cymunedau'r arfordir gefnogi parhad ac
etifeddiaeth prosiectau er mwyn sicrhau y cyflawnir y canlyniadau a ragwelir yn sgil y
prosiectau a gyllidir, ac na chyfyngir ar y prosiectau hynny gan heriau rhaglenni cyllido
byrdymor. Mae'r agweddau ymarferol yn gysylltiedig & sicrhau cyllid hirdymor yn heriol, gan
olygu na fydd hyn bob amser yn bosibl. Fodd bynnag, strwythurau cyllido hirdymor yw'r senario
ddelfrydol, a dyna'r hyn yn y dylid anelu atynt. Hyd yn oed o fewn rhaglenni cyllido byrdymor
presennol, gellir cefnogi parhad, etifeddiaeth, cynllunio tymor hwy a meithrin gallu drwy agor
cyllid yn y dyfodol i ystod ehangach o weithgareddau cymwys. Gallai hyn gynnwys cyllido
gwaith mapio rhanddeiliaid a pherthnasoedd neu ddadansoddi rhwydweithiau er mwyn helpu
i sefydlu prosiectau (drwy fentrau cyllid sbarduno, er enghraifft). Mae cyllid i gefnogi parhad
gweithgareddau a gwaith etifeddol hefyd yn bwysig, er mwyn gwella dilyniant prosiectau a
chydweithrediadau a chynyddu eu heffaith hyd yr eithaf, yn hytrach na'u bod yn dod i ben pan
fydd cyllid prosiectau'n darfod. Pan fo'r cyllid hwnnw'n dod i ben gall adnoddau fod yn brin i
dalu am staff neu weithgareddau parhaus o fewn cymunedau arfordirol. Yn gyffredinol, rhaid
i'r portffolio cyllido sydd ar gael gefnogi prosiect o feintiau amrywiol a, lle bo modd, dylid cael
mecanwaith cyllido hirdymor neu, o leiaf, cynlluniau tymor hir i sicrhau bod modd i raglenni
meithrin gallu ymateb ac addasu i gyd-fynd ag anghenion newidiol o fewn cymunedau.

Dulliau o Feithrin Gallu ac Ymagweddau at Gydweithredu

Mae'n allweddol bod yn gynhwysol a chreu ymdeimlad bod pawb yn cymryd rhan yny
problemau morol ac arfordirol sydd o flaen cymunedau. Mae angen mabwysiadu dulliau
o feithrin gallu sy’n ymgysylltu’n weithredol &'r holl randdeiliaid mewn cymunedau arfordirol,
gan gynnwys y rheini sydd efallai wedi ymddieithrio neu wedi'u gwthio i’ cyrion yn y
trafodaethau hyn, ac sy'n annog pobl i nodi meysydd lle ceir gwrthdaro posibl ac yn cefnogi
cydweithredu. Mae dulliau cyfranogol, fel mapio cyfranogol, dulliau llais cymunedol, ymholi
seiliedig ar asedau a dulliau eraill sy'n ceisio canfod cryfderau cymunedol, datrys gwrthdaro a
meithrin cydweithrediad.

Nid oes un math yn gweddu i bawb, ac mae angen sicrhau bod prosiectau meithrin gallu
yn ymateb i anghenion y gymuned ac y gellir eu datblygu mewn ffyrdd sy'n ennyn
ymddiriedaeth a chyfalaf cymdeithasol, ac yn meithrin prosiectau cydweithredol
newydd rhwng sectorau a thestunau sydd wedi bodoli mewn seilo yn y gorffennol. Drwy hynny
byddant yn hwyluso integreiddio ac aliniad gwell rhwng y ddau nod o Adfer Natur ac o sicrhau
Twf Cynaliadwy.
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e Dylid monitro a gwerthuso dulliau ac ymagweddau meithrin gallu i ddangos eu heffaith
a'u heffeithiolrwydd wrth ddatrys gwrthdaro a chydweithio o fewn cymunedau i greu sylfaen
ehangach o dystiolaeth i rannu'r dysgu ledled Cymru.
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1. Cyflwyniad

I gefnogi ymrwymiad Llywodraeth Cymru i sicrhau twf cynaliadwy ac adfer natur (manylion isod yn
Nhabl 1), nodwyd bod angen synthesis o dystiolaeth ynghylch meithrin gallu cymunedau'r arfordir er
mwyn ymateb i flaenoriaethau a osodwyd gan Bartneriaeth Arfordiroedd a Moroedd Cymru (PAMC)?.
Dros y blynyddoedd diwethaf, mae PMAC, sef Grnwp Gweithredu a Chynghori Morol Cymru gynt, wedi
llunio rhaglen waith er mwyn ymateb i ffactorau lluosog sy'n sbarduno newid, sy'n effeithio ar
ddatblygiad cynaliadwy amgylcheddau ac adnoddau morol ac arfordirol Cymru, a'r rheolaeth
gynaliadwy drostynt. Roedd y ffactorau hyn a ystyriwyd o dan raglen waith 'Adferiad Glas' yn cynnwys
Ymadawiad y DU a'r UE yn dilyn refferendwm 2016 a'r newidiadau cysylltiedig o ran deddfwriaeth,
llywodraethu a chyllido, a allai effeithio ar Gymru (ee, colli Cronfa'r Mér a Physgodfeydd Ewrop); yr
effeithiau parhaus yn dilyn pandemig Covid-19 a chyfyngiadau cysylltiedig; ac effeithiau'r newid
hinsawdd a cholli cynefinoedd a bioamrywiaeth yn amgylcheddau morol ac arfordirol Cymru. Drwy
gyfres o ymarferion blaenoriaethu a gweithdai arbenigol, nododd PMAC dri maes & blaenoriaeth i'w
symud ymlaen - mae hyn yn cynnwys yr angen i feithrin gallu cymunedau'r arfordir, yn ogystal & dwy
flaenoriaeth arall, sef llythrennedd morol a chyllid cynaliadwy.

Tabl 1: Crynodeb o flaenoriaethau allweddol Llywodraeth Cymru mewn perthynas &'r amcanion deuol
o sicrhau Twf Cynaliadwy ac Adfer Natur.

Twf cynaliadwy Adfer natur
+ dyframaethu cynaliadwy + mynd i'r afael &'r argyfyngau
hinsawdd a natur

* cadwyni cyflenwi bwyd * rheoli'r amgylchedd morol
mar lleol

* twristiaeth a hamdden + carbon glas

+ cyflawni 'Amcanion + dealltwriaeth y cyhoedd o
Pysgodfeydd' faterion morol

Ariannwyd y gwaith hwn drwy’r Rhaglen Tystiolaeth Amgylcheddol, sy’n cynnal prosiectau strategol,
arloesol a chydweithredol i gefnogi datblygiad polisi Llywodraeth Cymru. Mae'r adroddiad hwn yn
cyflwyno synthesis o dystiolaeth o lenyddiaeth bresennol ynghylch meithrin gallu cymunedau
arfordirol, gan gasglu mewnwelediad ac arweiniad ar ystod o destunau gan gynnwys yr economi las,
twristiaeth arfordirol, llythrennedd cefnforol, y diwydiannau morol ac arallgyfeirio cysylltiedig ar draws
y gadwyn gyflenwi, yn ogystal ag archwilio methodolegau a brofwyd yn llwyddiannus er mwyn
ymgysylltu & chymunedau arfordirol mewn gwahanol gyd-destunau. Gyda ffocws penodol ar ddau
amcan creiddiol, sef cefnogi twf cynaliadwy mewn cymunedau arfordirol ac adfer natur, mae'r
adroddiad yn ceisio ymdrin & thri phrif faes ymholi:

I.  Beth yw'r ffordd orau o gefnogi gwaith i feithrin gallu cymunedau’r arfordir drwy
weithgareddau hwyluso ac ymgysylltu ar lefel y gymuned? Sut mae goresgyn rhwystrau ac
achosion o allgéu i sicrhau bod cyfle cyfartal i feithrin y galluoedd hyn?

Il.  Pa dystiolaeth a geir ynghylch y seilwaith a'r gallu sy'n bodoli eisoes, yng Nghymru, i helpu
cymunedau i sicrhau'r canlyniadau a'r gallu a ddymunir. Pa anghenion/gyfyngiadau ac arfer
gorau y gellir eu gweld?

1Gnwp cydweithredol o grwpiau buddiant strategol sy’n rhoi cymorth a chyngor i Lywodraeth Cymru ar bolisi
strategol y mor a'r arfordir.
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Ill.  Paddulliau sydd yn fwyaf effeithiol er mwyn cefnogi cydweithio ac ystyriaeth o flaenoriaethau
amrywiol? Sut y gellir defnyddio’r rhain i leihau gwrthdaro a chefnogi cydweithredu rhwng
rhanddeiliaid ar hyd arfordir Cymru?

2. Ymagwedd

Drwy ddefnyddio asesiad cyflym i adolygu llenyddiaeth, mae'r adroddiad hwn yn rhoi trosolwg o
dystiolaeth bresennol ynghylch meithrin gallu o fewn cymunedau ar hyd arfordir Cymru. Ac ystyried y
potensial i ddiffinio a dehongli 'meithrin gallu’ a ‘chymunedau arfordirol' mewn sawl ffordd gwahanol,
cafodd y llinyn chwilio ei ddatblygu mewn cydweithrediad & griwp llywio'r prosiect. Er bod diffiniadau
lluosog i'w cael o 'gymuned’, gan gynnwys cymunedau daearyddol neu gymunedau lle, cymunedau
ymarfer, cymunedau o faterion/testunau a mwy (Craig, 2007), roedd yr adolygiad hwn o dystiolaeth
yn canolbwyntio ar lenyddiaeth yn gysylltiedig & chymunedau lle neu gymunedau daearyddol.
Ystyriwyd bod meithrin gallu yn golygu unrhyw beth sy'n ymwneud & datblygu sgiliau a gallu
cymunedau arfordirol er mwyn sicrhau eu bod yn fwy abl i nodi a helpu i fodloni eu hanghenion, a
chymryd rhan lawnach mewn materion morol ac arfordirol?>. Sicrhawyd drwy hyn fod ehangder y
termau'n gysylltiedig & meithrin gallu yn cael eu cynnwys, a bod yr ymchwil wedi'i fframio o amgylch
‘cymunedau lle', gan adeiladu ar yr ymagwedd seiliedig ar leoedd a fabwysiadwyd drwy Gynllun Morol
Cenedlaethol Cymru®, Datganiad Ardal Morol Cymru* a deddfwriaeth allweddol, gan gynnwys Deddf
Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) (2015)° a Deddf yr Amgylchedd (Cymru) (2016)8.

Gan ddefnyddio Google Scholar a Scopus fel y prif gronfeydd data, defnyddiwyd y llinyn chwilio
canlynol i ganfod llenyddiaeth berthnasol:

'‘Cadwraeth gymunedol' neu ‘cadwraeth forol gymunedol’, 'llywodraethu morol' neu 'llywodraethu
morol cymunedol' neu 'gwybodaeth leol forol' neu 'partneriaethau morol' neu 'partneriaethau tirwedd'
neu 'ymgysylltu &'r gymuned' neu 'cyfranogiad cymunedol' neu ' meithrin gallu cymunedau’r arfordir’

neu ‘cyfalaf cymdeithasol’ neu ‘partneriaethau arfordirol’ neu ‘cydweithrediad pysgotwyr’ neu ‘cyd-
reoli pysgodfeydd’ neu ‘gwybodaeth pysgotwyr’ neu ‘yr economi las’ neu ‘twristiaeth arfordirol’ neu
‘cyfiawnder glas’ neu ‘cynaliadwyedd ' neu 'twf glas'

Yn ychwanegol at hynny, nododd yr awdur a gnip llywio'r prosiect lenyddiaeth a phapurau perthnasol
allweddol i'w cynnwys yn yr adolygiad. Ni fwriedir i'r adroddiad fod yn adolygiad trwyad| na systematig
o'r llenyddiaeth; yn hytrach mae’n cynnig asesiad cyflym o'r feddylfryd gyfredol ynghylch meithrin gallu
cymunedau’r arfordir, yn nodi gwersi i'w dysgu lle bo modd, ac o gymorth i nodi blaenoriaethau
Llywodraeth Cymru a rhanddeiliaid morol ac arfordirol eraill ledled Cymru i'r dyfodol yng nghyswillt
meithrin gallu cymunedau’r arfordir.

3. Meithrin gallu cymunedau’r arfordir: Synthesis o dystiolaeth

Dros y blynyddoedd diwethaf gwelwyd galw cynyddol i gynllunio a rheoli ardaloedd arfordirol mewn
modd integredig, ynghyd & galw i ymgysylltu'n well & chymunedau arfordirol yn y prosesau hyn
(McKinley et al., 2020; Bennett, 2019a). Yng Nghymru, mae dros 60% o’r boblogaeth yn byw o fewn
50 milltir i’r arfordir (CNC, 2022), ac mae hynny'n pwysleisio pwysigrwydd ardaloedd arfordirol ar

2Addaswyd o'r diffiniad a gyflwynwyd gan Gomisiwn Elusennau'r DU yn 2000. Charity Commission (2000) The Promotion
of Community Capacity-building. Taunton: Charity Commission. [www.charity-commission.gov.uk/ publications/rr5.asp]
3 Cynllun Morol Cenedlaethol Cymru | LLYW.CYMRU

4 cyfoeth Naturiol Cymru / Datganiad Ardal Morol

5 Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol | LLYW.CYMRU

6 Deddf yr Amgylchedd (Cymru) 2016 (legislation.gov.uk)
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raddfa leol, ranbarthol a chenedlaethol. O safbwynt deddfwriaeth a pholisi, mae gan Gymru fandad
cyfreithiol i weithio’'n well gyda chymunedau, a nodir yn y Pum Ffordd o Weithio a’r saith nod llesiant
a amlinellir yn Neddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 2015. Yn ogystal & hynny, dros y
blynyddoedd diwethaf mae Cymru wedi parhau i arwain y gwaith o weithredu polisi arloesol, gan
gynnwys llunio saith Datganiad Ardal a nodir yn Neddf yr Amgylchedd (Cymru) 2016. Nod y gyfres
hon o strwythurau a dogfennau yw datblygu ffordd fwy integredig a chydgysylitiedig o fynd i'r afael &
materion amgylcheddol a chymdeithasol ledled Cymru, gan gynnwys materion yn gysylltiedig ag
amgylchedd ac adnoddau morol ac arfordirol Cymru, a Datganiad Ardal Forol penodol ymhlith y saith
datganiad ardal. Mae’r dull hwn sy’n seiliedig ar ardal a’r galw am well integreiddio i fynd i'r afael &
materion morol wedi cael eu tanategu ymhellach yn y blynyddoedd diwethaf, yn anad dim drwy
Gynllun Morol Cenedlaethol Cymru, a gyhoeddwyd tua diwedd 2019, ac yn olaf drwy raglen waith
PMAC gan gynnwys gwaith ar yr Adferiad Glas a amlinellwyd yn flaenorol.

Mae tangynrychiolaeth cymunedau a grwpiau defnyddwyr yr arfordir wedi'i chydnabod yn gynyddol
fel problem sylfaenol wrth lywodraethu a gwneud penderfyniadau ynghylch cefnforoedd ac
arfordiroedd y byd (Gilek et al., 2021; Slater et al., 2020; Mckinley et al., 2019; Gopnik et al, 2012).
Gall hyn achosi diffyg ymddiriedaeth ac ymdeimlad ymhlith rhanddeiliaid a chymunedau eu bod wedi'u
dadfreinio. Mae sawl ffactor wedi achosi'r diffyg ymgysylltu hwn & rhai cymunedau arfordirol, gan
gynnwys diffyg cyllid hirdymor ar gyfer prosiectau, ymhlith ffactorau eraill. Gall hynny achosi i rai
cymunedau arfordirol fod yn amharod i gymryd rhan mewn prosiectau, neu gall chwalu'r ymddiriedaeth
neu'r berthynas rhwng cymunedau a phenderfynwyr; bylchau cyfathrebu rhwng rhanddeiliaid, gan
gynnwys rhwng cymunedau a phenderfynwyr, gan olygu na chaiff penderfyniadau eu cyfleu'n briodol
na'u deall yn iawn gan wahanol gynulleidfacedd. Mae'r rhwystrau hyn wedi'u cydnabod fel meysydd
allweddol lle mae angen meithrin mwy o allu i sicrhau bod cymunedau’r arfordir yn fwy abl i reoli ac
ymdrin & materion arfordirol a morol drwy i) wella'r ymdeimlad o berchnogaeth ac ymddiriedaeth rhwng
rhanddeiliaid a phenderfynwyr; ii) dealltwriaeth gliriach o'r problemau a'r materion sy'n wynebu ardal,
gyda chyfleoedd i ddatblygu atebion ar y cyd; iii) cyfleoedd i archwilio effeithiau pwysau a defnydd
lluosog ar ardal neu adnodd a'r cyfaddawdau posibl; cynyddu cyfreithlondeb ac effeithiolrwydd y
broses o wneud penderfyniadau a rheoli (Bennett et al., 2017; Ehler a Douvere, 2009). Yn fyr, drwy
fuddsoddi i feithrin gallu cymunedau'r arfordir, bydd y cymunedau hynny'n gallu chwarae rhan fwy
gweithredol wrth benderfynu ynghylch eu dyfodol eu hunain.

Nid yw cymunedau ar hyd arfordir Cymru yn homogenaidd — er y gellir gweld teipolegau ac elfennau
tebyg, bydd gan bob cymuned ei nodweddion a'i hanghenion neilltuol ei hun. Mae hyn wed/’i
amlinellu’n glir yn adroddiad Llywodraeth Cymru, 'Datblygu Teipoleg Arfordirol Gymunedol i Gymru' a
gyhoeddwyd yn 2018. Amlinellodd yr adroddiad hwn naw Teipoleg o Gymunedau Arfordirol sy'n
amlygu'r amrywiaeth a'r cyfoeth, yn ogystal &r heriau, a geir yng nghymunedau arfordirol Cymru
(crynodeb yn Ffigur 1).
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Ffigur 1: Teipolegau o Gymunedau Arfordirol yng Nghymru (LIywodraeth Cymru, 2018)
Coastal retreats < Market towns (A1)
(A) Rural lfe (A2 and A3)

Structural shifters (B1)
Coastal

challenges (8) R

Striving communities (B3)

Cosmopolitan

coast (C) \ Cosmopolitan coast (C)

Coastal fringe <—

(D) Working hard (D2)

Mae gwasgariad daearyddol y teipolegau hyn o gymunedau arfordirol yn amrywio ledled Cymru, gan
olygu na ellir cymhwyso un ateb sy'n addas i bawb er mwyn meithrin gallu cymunedau'r arfordir
(gweler Ffigur 2).
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Ffigur 2: Lleoliadau nodweddiadol ar gyfer pob teipoleg o gymuned arfordirol yng
(Llywodraeth Cymru, 2018).

Typology category |Exarnp1|: locations

A1l Coastal retreats:
Market towns

Areas in and around: Conwy, Pwllheli, St Asaph, Fishguard, Barmouth

Large concentrations in North West Wales (Gwynedd) including Harlech,
Criccleth, Tal-y-bont, Nefyn, Abersoch. Approximately half are located
in smaller settlements with populations less than 300 people.

Predominantly rural areas with some concentrations in historical small
towns including St Davids and some in small seaside villages Benllech,
Trearddur. More than 90% located in smaller settlements with
populations less than 1,500.

B1 Coastal
challenges: Structural
shifters

Areas in and around: Maesteg, Burry Port, Llanelli parts of Newport,
Bridgend, Swansea, Flint, Barry

Areas in and around: Holyhead, Milford Haven, Pembroke Dock, Rhyl,
Caernarfon, Amlwch

B3 Coastal Social housing estates in larger towns and cities including Swansea,
WE SSRGS T el Cardiff, Newport and some presence in smaller towns including Neath,
communities Port Talbot, Flint, Llanelli, Barry and Cwmavon

C Cosmopolitan coast|Areas in and around: Central Cardiff, parts of university towns: Bangor
and Aberystwyth. Also present in parts of smaller seaside resorts Tenby,
Llandudno, Porthcrawl

D1 Coastal fringe: Predominantly commuter towns close to larger towns for example

G IR Rl Cowbridge, Pentyrch and Penarth (Cardiff), Murton (Swansea), Gresford
(Wrexham)

Areas in and around: Broughton, Penyffordd, Rhoose, Pencoed parts of
Buckley.

D2 Coastal fringe:
Working hard

Nghymru

Fel yr eglurwyd uchod, mae Llywodraeth Cymru wedi cydnabod bod yr angen i feithrin gallu yng
nghymunedau'r arfordir mewn meysydd sy'n ymwneud ag arfordiroedd a moroedd Cymru yn rhan
annatod o raglen waith ehangach yr Adferiad Glas. Dros y blynyddoedd diwethaf daeth nifer o heriau
i gymunedau arfordirol ledled Cymru — ymadawiad y DU &’r UE, effaith cyfyngiadau Covid-19, ac mae
effeithiau parhaus yr argyfyngau hinsawdd a natur (ee, bioamrywiaeth a cholli cynefinoedd, cynnydd
yn lefel y mér ac erydu arfordirol, dirywiad mewn ansawdd dwr), wedi arwain at sefyllfa cynyddol ansicr
a bregus i lawer, yn enwedig y busnesau llai hynny ar yr arfordir. Wrth i'r ymdrechion barhau i feithrin
gallu o fewn cymunedau, mae hi felly'n bwysig i fentrau meithrin gallu gefnogi arallgyfeirio a thwf
cynaliadwy o fewn busnesau, datblygu sgiliau a hyfforddiant i ddenu newydd-ddyfodiaid i'r sectorau
morol, a hyrwyddo a chefnogi busnesau presennol arfordir Cymru. Mae meithrin gallu yn allweddol i
alluogi cymunedau’r arfordir, ymarferwyr, a’r holl bartneriaid i ddatblygu partneriaethau effeithiol a
chydweithredol sy’n esgor ar fanteision i'r amgylchedd morol a hefyd yn mynd i'r afael &'r heriau
cymdeithasol ac economaidd o flaen y cymunedau arfordirol sy'n dibynnu ar yr amgylchedd hwnnw.

Yn adrannau canlynol yr adroddiad cyflwynir canfyddiadau asesiad adolygu llenyddiaeth cyflym yn

gysylitiedig &'r tri phrif gwestiwn a nodir yn Adran 1.
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3.1. Beth yw'r ffordd orau o gefnogi gwaith i feithrin gallu cymunedau’r arfordir drwy
weithgareddau hwyluso ac ymgysylltu ar lefel y gymuned? Sut mae goresgyn
rhwystrau ac achosion o allgau i sicrhau bod cyfle cyfartal i feithrin y galluoedd
hyn?

Mae angen ymagwedd amlweddog ac aml-raddfa er mwyn meithrin gallu cymunedau'r arfordir a
datblygu cyfalaf cymdeithasol a dynol yng Nghymru yn gysylitiedig & materion morol ac arfordirol, fel
yr archwilir uchod. Y rheswm am hynny yw y bydd gwahanol ymagweddau'n gweithio mewn gwahanol
leoedd ac i wahanol bobl. Fel yr archwilir uchod, ceir sawl rhwystr sy'n amharu ar allu cymunedau'r
arfordir i gyfrannu at faterion morol ac arfordirol, gan gynnwys diffyg cyllid hirdymor ar gyfer prosiectau,
ymhlith rhwystrau eraill; cyfathrebu gwael a'r teimlad nad ydynt yn cael gwrandawiad; diffyg
etifeddiaeth neu weithgarwch dilynol ar 6l cwblhau prosiectau; neu hyd yn oed pobl o fewn
cymunedau'n teimlo nad os ganddynt yr wybodaeth neu'r gallu i chwarae rhan mewn materion morol
ac arfordirol. Yn yr adrannau canlynol archwilir rhai testunau allweddol sy'n codi o'r llenyddiaeth
ynghylch ymgysyllitu & chymunedau'r arfordir, llythrennedd cefnforol ac arallgyfeirio er mwyn creu
economiau a chymunedau cynaliadwy ar yr arfordir.

3.1.1. Cyd-ddatblygu ac ymgysyllitu & chymunedau

Er mwyn i fentrau sy'n meithrin gallu cymunedau'r arfordir lwyddo, mae angen deall a mapio
cymunedau arfordir Cymru fel bod lleisiau sydd wedi'u tangynrychioli yn y gorffennol, a'u gwerthoedd,
yn cael eu hyrwyddo a'u cynnwys yn weithredol yn y materion sydd o flaen arfordiroedd a moroedd
Cymru. Ar y naill law, dylai hyn gynnwys ymgysylltu gweithredol a chyd-ddatblygu & grwpiau a
chymunedau a allai ystyried eu bod ar y cyrion - er enghraifft, dengys ymchwil fod llawer o fewn
cymunedau pysgota yn teimlo nad ydynt yn cael gwrandawiad, er eu bod yn griwp o randdeiliaid morol
ac arfordirol allweddol. Er mai prin yw'r llenyddiaeth sydd wedi'i chyhoeddi ynghylch hyn, yn enwedig
yng nghyd-destun Cymru, mewn astudiaeth ddiweddar gan Ford a Stewart (2021) canfuwyd bod gan
bysgotwyr ledled y DU lefel isel o ymddiriedaeth ym mwyaifrif y sefydliadau rheoli a phenderfynu sy'n
gysylltiedig & physgodfeydd. Roedd yr astudiaeth yn archwilio'r lefelau cyfartalog o ymddiriedaeth a
fynegir gan ymatebwyr mewn perthynas a'r sefydliadau sy'n ymwneud yn bennaf & rheoli pysgodfeydd
yn y DU, a chanfuwyd bod mwyafrif y cyrff hynny gan amlaf yn derbyn ymateb negyddol gan yr
ymatebwyr ynghylch lefel yr ymddiriedaeth ynddynt. Gall y lefel isel hon o ymddiriedaeth fod yn her
wrth geisio ymgysylltu & chymunedau mewn modd ystyrlon; gan hynny, mae angen mentrau meithrin
gallu sy'n datblygu perthnasoedd ac yn ennyn ymddiriedaeth.

Mae pwysigrwydd cymunedau arfordir y DU a'u perthynas &'r amgylchedd morol a'r arfordir o'u
hamgylch wedi cael ei bwysleisio mewn gwaith gan y Sefydliad Economaidd Newydd, gan gynnwys
ei Fargen Las Newydd a sefydlai weledigaeth am gymunedau cynaliadwy a ffyniannus ar yr arfordir
(Y Sefydliad Economaidd Newydd, 2016). Mae hyn yn cynnwys agweddau allweddol y gellid eu
haddasu yng nghyd-destun Cymru, gan gynnwys, er enghraifft, drwy fentrau sy'n meithrin gallu ac yn
grymuso cymunedau lleol i arwain a chyd-gyflawni ymagweddau at adfywio sy'n seiliedig ar le;
meithrin cydweithredu ar draws sectorau a holl economi'r arfordir (trafodir hyn yn yr adran ddilynol); a
chefnogi a meithrin gallu sy'n gallu ymaddasu i arfordir newidiol ac economi arfordirol newidiol’.

Er ei bod hi'n glir nad mater i Gymru yn unig yw hyn (gweler er enghraifft, Kirwan et al., 2018), mae'n
rhywbeth y mae'n rhaid ei ystyried wrth gynnal unrhyw drafodaethau parhaus ynghylch meithrin gallu
cymunedau'r arfordir. Mewn unrhyw waith yn y dyfodol i feithrin gallu cymunedau, mae'n rhaid
cynnwys mentrau sy'n hwyluso cyfnewid gwybodaeth a meithrin ymddiriedaeth, gyda ffocws ar greu
atebion ar y cyd i'r heriau o flaen arfordiroedd a moroedd Cymru. Yn rhan o'r gwaith i feithrin gallu
cymunedau'r arfordir mae angen dod i ddeall yn glir pa leisiau a gwerthoedd sydd wedi'u cynrychioli

7| gael rhagor o wybodaeth am y Fargen Newydd Las Turning back to the sea | New Economics Foundation
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ar hyn o bryd mewn materion morol ac arfordirol, a nodi'r grwpiau allweddol sydd o bosib wedi cael
eu gwthio i'r cyrion neu sydd wedi ymddieithrio o'r trafodaethau hyn. Bydd gan wahanol bobl wahanol
brofiadau o'r amgylchedd morol ac arfordirol, byddant yn ei ddefnyddio mewn gwahanol ffyrdd a bydd
eu safbwyntiau'n amrywio, a bydd angen rhoi cyfrif am y rhain. Mae adnabod, deall ac, yn hollbwysig,
ystyried y canfyddiadau, yr agweddau a'r gwerthoedd amrywiol sy'n bresennol oddi mewn i wahanol
gymunedau a rhyngddynt yn cael ei gydnabod yn gynyddol fel rhywbeth sy'n hollbwysig er mwyn
rheoli'r mor a'r arfordir yn effeithiol (gweler, er enghraifft, McKinley et al., 2020; Bennett, 2017; Potts
et al., 2016; Jefferson et al., 2015). Mae'r duedd hon wedi'i hadlewyrchu yn y cymunedau ymchwil a
pholisi fel ei gilydd, gydag adroddiad diweddar gan y Llwyfan Polisi Gwyddoniaeth Rhynglywodraethol
ar Wasanaethau Bioamrywiaeth ac Ecosystem (IPBES) yn amlygu cyfres amrywiol o werthoedd (ee,
gwerthoedd economaidd, ecolegol, cymdeithasol a diwylliannol) a dulliau o ddeall a mesur y
gwerthoedd hyn, y mae'n rhaid eu hystyried i ddylanwadu ar y perthnasoedd rhwng pobl a natur, a'u
gweddnewid. Mae eu fframwaith yn amlinellu proses bedwar cam sy'n ddefnyddiol i'w hystyried wrth
feddwl am feithrin gallu mewn cymunedau arfordirol, fel bod pob safbwynt ac unigolyn yn cael eu
cynrychioli (IPBES, 2022) - 1) nodi a deall y gwahanol werthoedd y gall pobl eu priodoli i natur; 2)
mesur gwerthoedd amrywiol byd natur a gwneud y rhain yn weladwy; 3) deall lle y gellir cynnwys y
gwerthoedd amrywiol hyn yn y cylch polisi a defnyddio'r rhain i hwyluso newid polisi trawsnewidiol; a
4) ymwreiddio gwerthoedd amrywiol natur mewn prosesau penderfynu.

Er mwyn i waith ymgysylltu & chymunedau a meithrin gallu cymunedau fod yn effeithiol, mae'n bwysig
gwybod pwy sydd yn rhan o gymunedau arfordir Cymru a'r rhanddeiliaid amrywiol sy'n ymwneud a'r
myrdd o faterion arfordirol a morol, a gwybod mwy hefyd am ganfyddiadau gwahanol gymunedau
ynghylch materion morol amrywiol (Jefferson et al., 2021; Potts et al., 2016., 2016; Jefferson et al.,
2015). Ni ddylid anwybyddu na thanbrisio sgiliau a gallu presennol - mae gan gymunedau lleol, er
enghraifft y rhai sy'n gweithio o fewn y sector pysgota, gan gynnwys rhai sy'n ymwneud & gwaith
prosesu a gweithgarwch arall, wybodaeth werthfawr, lle-benodol sydd yn aml wedi'i throsglwyddo o'r
naill genhedlaeth i'r nesaf, ynghylch cyflwr ecolegol eu hardal forol neu arfordirol leol, a all gyfrannu
at reoli'r ardal honno a'i datblygu'n gynaliadwy. Mae enghreifftiau lle mae hyn wedi gweithio'n dda yn
cynnwys Ardal Forol Warchodedig Bae Lamlash (a drafodir yn ddiweddarach); astudiaethau gan
Pantin et al. (2015) fu'n cyfweld & chynrychiolwyr o gymuned pysgotwyr y glannau i gael dealltwriaeth
well o bysgota masnachol yng Nghymru, gan gynnwys mapio gweithgarwch pysgota, ffactorau sy'n
ysgogi ymdrech ac asesiad o'r modd y mae gweithgareddau wedi newid dros amser; a gwaith
diweddar gan McKinley et al., (2022) fu'n gweithio gyda ffermwyr a thirfeddianwyr yr arfordir, drwy
gyfres o gyfweliadau a gweithdai, i asesu a mapio gweithgarwch pori ar forfeydd heli ledled Cymru,
gan nodi amrywiadau ar draws rhanbarthau Cymru a'r rhywogaethau a gaiff eu ffarmio, ond gan
gasglu mewnwelediad gwerthfawr o bwysigrwydd cymdeithasol a diwylliannol arferion amaethyddol
yng nghymunedau arfordir Cymru. Yn ogystal & hynny, mabwysiadwyd dulliau fel Ymbholi
Gwerthfawrogol®, sy’n canolbwyntio ar gydweithio ac ar nodi cryfderau i greu newid yn gysylltiedig &
thestun neu sector, neu Ddatblygu Cymunedol ar Sail Asedau, a ddefnyddiwyd i archwilio
bregusrwydd a chydnerthedd mewn cymunedau arfordirol mewn ymateb i newid. Seilir yr ymagwedd
hon ar y rhagdybiaeth bod y canlyniadau gorau'n cael eu sicrhau pan fo cymuned yn manteisio ar ei
chryfderau ac yn defnyddio'r sgiliau a'r adnoddau sydd ar gael iddi, gan gydweithio i fynd i'r afael &
her gyffredin. Defnyddiodd May (2019) yr ymagwedd Datblygu Cymunedol Seiliedig ar Asedau i
ymchwilio i allu ymaddasol cymunedau yng Ngogledd Carolina, UDA - roedd y dull hwn yn ei gwneud
hi'n bosibl archwilio a chael dealltwriaeth well o'r modd y mae gallu'n amrywio rhwng dwy gymuned
astudiaeth achos, gan amlygu cryfderau, dynameg pwer ac adnoddau o fewn cymunedau, ac elfennau
bregus, a sut y gellid harneisio’r rhain i gefnogi'r potensial i addasu cymunedau'r arfordir.
Mabwysiadodd Darcy et al (2022) yr ymagwedd hon i archwilio materion yn gysylitiedig & chynnwys
pobl anabl, a hygyrchedd i bobl anabl ar draethau yn Awstralia - er na wnaeth y rhaglen ei hun arwain
at sefydlu gweithgareddau parhaus a oedd yn cynnwys holl ddefnyddwyr y traeth, daeth y broses ag
amryw o weithredwyr ynghyd i ganfod atebion posibl ar gyfer defnyddwyr traeth o allu amrywiol, a

88 What Is Appreciative Inquiry? (Definition, Examples & Model) (positivepsychology.com)
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nodi blaenoriaethau i'r dyfodol. Mae adolygiad o'r llenyddiaeth gyhoeddedig yn awgrymu nad yw'r
dulliau hyn wedi cael eu defnyddio yng Nghymru eto i ddeall ac ymgysylltu & chymunedau'r arfordir.

Er mwyn ymgysylltu’n lliwyddiannus &'r gymuned, mae angen i aelodau'r gymuned fod a'r gallu i
ymgysylltu mewn modd ystyrlon - felly mae'r testunau hyn, sef ymgysylltu a meithrin gallu yn rhyng-
gysylltiedig. Mae cynnwys pob cymuned mewn proses gyd-ddatblygu a chyd-ddylunio ystyrlon o
gyfnod cynnar yn nyluniad a datblygiad prosiectau, yn hytrach na bod hynny'n digwydd ar él cyllido
prosiect, yn cael ei gydnabod yn gynyddol fel conglfaen arfer gorau ym maes ymgysylltu cymunedol
ar draws materion morol ac arfordirol, yn ogystal & materion tiriogaethol (gweler Tabl 1). Drwy
ymgysylltu & chymunedau o'r cychwyn cyntaf, gellir cynnwys meithrin gallu yn rhan o ddyluniad
prosiectau i sicrhau bod prosiectau’'n cydweithio & chymunedau i nodi eu hanghenion, gan greu
perchnogaeth ar ddyluniad y prosiect ac atebion o fewn y gymuned, ac arwain at brosiect wedi'i
ddylunio ar y cyd, a chanddo weledigaeth tymor hwy. Ceir nifer o egwyddorion craidd y dylid eu
hystyried i sicrhau ymgysylitiad effeithiol ac ystyrlon a'r gymuned & rhanddeiliaid yn rhan o unrhyw
fentrau yn y dyfodol i feithrin gallu yng nghymunedau'r arfordir. Mae Tabl 1 yn addasu egwyddorion
craidd a gafodd eu datblygu y dilyn adolygiad o ganllawiau a llenyddiaeth arfer gorau ar gyfer Siarter
Las y Gymanwlad.

Tabl 1: Egwyddorion craidd ar gyfer ymgysyllitu & rhanddeiliaid (Addaswyd o McKinley a Jefferson,
2020)

Egwyddor Disgrifiad

Mapiwch y rhanddeiliaid i ddatgelu pawb a ddylai fod yn rhan o'r prosiect.
Archwiliwch eu gwerthoedd, eu hanghenion, eu sgiliau a'u hasedau, eu
Dealltwriaeth ac|cymhellion dros gymryd rhan, y canlyniadau a ddisgwylir, canfyddiadau
empathi ynghylch llwyddiant, gofynion cyfathrebu ac ymgysylitu. Po fwyaf cynnar a
mwyaf trylwyr y gwneid hyn, y mwyaf llwyddiannus fydd y broses o ymgysylitu
a rhanddeiliaid (a'r prosiect yn sgil hynny).

Bydd angen dechrau ymgysylltu & rhanddeiliaid yn fuan - ar y cyfle cyntaf.
Bydd yr ymgysylltu'n parhau drwy gydol y prosiect ac yn sail ar gyfer
strwythur, cynllun a diwygiadau'r prosiect. Dylai rhanddeiliaid gael cyfle i
siapio'r broses ymgysylltu a bod yn rhan o broses gyd-ddatblygu lle bo modd.

Ymgysylltu yn
gynnar a thrwy
gydol y prosiect

Mae'n rhaid i'r prosiect a rhaglenni cyllido cysylltiedig fod yn agored i newid
cynllun y prosiect os oes angen. Dylai gwaith gwerthuso drwy gydol y

H%g'é gbgf prosiect ac ar 6l y prosiect fod yn sail ar gyfer newidiadau i sicrhau bod modd
y bodloni'r egwyddorion eraill. Er enghraifft, os daw'n amlwg nad oes digon o
ymgysylltu & sector neilltuol, dylid addasu'r ymagweddau'n unol & hynny.
Dylech gynnwys pob grwp, hyd yn oed rhai anodd eu cyrraedd. Mae'n rhaid
Cvnwysoldeb peidio gwahaniaethu wrth ymgysylltu, a rhaid i'r cyfle i ymgysylitu fod ar agor i
ynwy bawb, a chaniatau gwrandawiad i bawb. Rhowch cefnogaeth fel bo'r angen i
sicrhau bod pob grwp yn gallu cyfrannu.
Hwyluso Dylech annog cysylltiadau ar draws rhanddeiliaid a rhyngddynt, efallai drwy
deialog ddefnyddio hwyluswyr proffesiynol.
Dylai cyfathrebu ddigwydd mewn modd amserol a chael ei reoli'n dda, gan
Cyfathrebu gynnig mynediad at wybodaeth berthnasol, dylunio'r deunydd i gyd-fynd &'r

gynulleidfa darged, a dylai fod yn ddealladwy a chynhwysol ee, defnyddio iaith
glir ac amrywiaeth o gyfryngau.
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Egwyddor Disgrifiad

Bod y mewnbwn gan randdeiliaid yn cyfrannu at ganlyniad y broses

Dylanwadol benderfynu. Dylid egluro'r broses ar gyfer hyn yn fuan yn y prosiect.
Dylai prosiectau fod yn dryloyw o ran eu proses a'u mynediad at wybodaeth.
Mae hyn yn ennyn ac yn cynnal ymddiriedaeth rhanddeiliaid. Drwy fod yn
Tryloywder eglur ynghylch y prosiect a'r canlyniadau a ddisgwylir, gellir sefydlu

paramedrau'n fuan yn y broses. Mae hyn yn cynnwys gosod disgwyliadau o
ran yr hyn sydd y tu hwnt i gwmpas y prosiect, a pharamedrau anhyblyg fel
deddfwriaeth.

Defnyddio ymagwedd egwyddorol gan sicrhau bod prosiectau’'n gweithio'n
Uniondeb onest, yn agored, yn ddiduedd ac yn parchu eraill ym mhob cam o'r broses.
Mae hyn yn cyd-fynd ag athroniaeth Siarter y Gymanwlad a'r Siarter Las.

Gall ymgysyllitu & rhanddeiliaid ymddangos yn syml ar bapur, ond nid yw’n
Cyfrifoldeb, hawdd yn ymarferol. Er mwyn gweithredu hyn yn llwyddiannus mae angen
arweinyddiaeth, |aelodau o'r prosiect sy'n gallu ysgwyddo cyfrifoldeb, ee, i hyrwyddo
creadigrwydd |cyfaddawd a datrys gwrthdaro, i fod yn rhagweithiol wrth arwain y broses, i fod
a'r gallu creadigol i oresgyn heriau, a'r empathi i ddeall y bobl dan sylw.

Mae ymgysylltu &'r gymuned yn heriol gan fod angen neilltuo digon o gyllid ac adnoddau ar ei gyfer
fel bo modd meithrin perthnasoedd ac ymddiriedaeth rhwng rhanddeiliaid amrywiol - a bydd heriau'n
codi bob amser. Serch hynny, ceir rhai enghreifftiau o lwyddiant, gan gynnwys rhai o'r prosiectau a
gyflawnwyd gan Bartneriaethau Arfordirol yng Nghymru (trafodir hyn yn ddiweddarach), ond hefyd
yn yr Ardal Forol Warchodedig ym Mae Lamlash, Aran, yn yr Alban, a yrrwyd gan y gymuned.
Cafodd Bae Lamlash ei ddynodi o ganlyniad uniongyrchol i lobio gan y gymuned, drwy
Ymddiriedolaeth Gwely M6r Cymuned Aran (COAST?®) a sefydiwyd ym 1995. Mae'r enghraifft hon yn
dangos yn glir beth yw gwerth ymgysylltu mewn modd cadarnhaol &'r gymuned ym maes cadwraeth
natur, wrth adfer bioamrywiaeth forol, ond hefyd er mwyn cynyddu stiwardiaeth forol ymhlith
cymunedau (Stewart et al., 2020; Bower, 2011). Caiff enghreifftiau eraill arloesol o brosiect Bae
Lyme a phrosiect Morol Gogledd Dyfnaint 1° hefyd eu harchwilio isod ym Mocs 2 a 3.

% Qur story - COAST (arrancoast.com)
1010 pogfennau Prosiect Arloesi Morol (northdevonbiosphere.org.uk)
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Bocs 1: Astudiaeth achos o0 COAST

Cafodd Bae Lamlash ei ddynodi'n Barth Dim Cymryd yn 2008, yn dilyn ymgyrch a chynnig gan
y gymuned leol drwy Ymddiriedolaeth Gwely Mér Cymuned Aran (COAST), a sefydlwyd yng
nghanol y 1990au. Yn dilyn ymgyrch gymunedol dan arweiniad COAST, grwp a arweinir gan
y gymuned, caniatawyd y Parth Dim Cymryd gan wahardd unrhyw fath o bysgota o fewn yr
ardal. Cafodd y dynodiad wedyn ei ymestyn yn 2014, pan gyhoeddodd llywodraeth yr Alban
30 o Ardaloedd Morol Gwarchodedig, gan gynnwys Ardal Forol Warchodedig De Aran, ardal o
bron i 300km?. Roedd yr ardal honno'n Ardal Forol Warchodedig wedi'i harwain gan y
gymuned, ac yn caniatau dulliau pysgota cynaliadwy mewn parthau amrywiol. Drwy waith
COAST, mae'r gymuned gyfan wedi cymryd rhan, gan sicrhau bod pob rhanddeiliad
perthnasol a'u safbwyntiau (gan gynnwys academyddion, aelodau o'r gymuned bysgota ac
eraill oddi mewn i gymuned ehangach Aran) wedi cael eu cynnwys heb wthio unrhyw sector
neu agwedd ar y gymuned i'r cyrion. Mae hyn wedi cyfrannu at lwyddiant y Parth Dim Cymryd
a’'r Ardal Forol Warchodedig, ac mae COAST bellach yn gweithio gyda llywodraeth yr Alban a
chymunedau eraill ar arfordir yr Alban i ddatblygu cynigion tebyg i ardaloedd eraill a fydd yn
hyrwyddo cymunedau pysgota cynaliadwy ochr yn ochr & rheolaeth gynaliadwy ar y mor. Mae
llwyddiant Bae Lamlash ac Ardal Forol Warchodedig ehangach De Aran bellach yn deillio i
raddau helaeth o darddiad y prosiect, sef grnwp bach ac ymroddedig o unigolion, ynghyd &
gwaith ymgysylltu llwyddiannus a chefnogaeth gan gymuned leol Aran. Yr hyn a oedd yn
allweddol oedd buddsoddi amser ac adnoddau i feithrin perthnasoedd ag ystod eang o
weithredwyr ar draws sectorau a graddfeydd amrywiol (ee, arbenigwyr cyfreithiol, gweision sifil
a gwleidyddion), yn ogystal & chydweithio'n agos & gwyddonwyr i ddeall a monitro'r
amgylchedd. Ar ben hynny, drwy greu COAST, roedd modd defnyddio grym y cyfryngau i
ddenu cefnogaeth o du'r cyhoedd a gwleidyddion (Stewart et al., 2020).
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Ffigur 3: Map o dde Ynys Aran a’r mesurau rheoli amrywiol oddi mewn i AFW Cadwraeth Natur De
Aran, o fis Chwefror 2016. Mae'r mewnosodiad yn dangos yr ardal yng nghyd-destun y Deyrnas
Unedig (dyfynnwyd o Stewart et al.,2020)
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Bocs 2: Astudiaeth Achos o Fae Lyme

Cafodd Pysgodfeydd & Gwarchodfa Gadwraeth Bae Lyme ei dynodi yn 2010, ac o ganlyniad i
hynny gwelwyd cynnydd mesuradwy mewn cynefinoedd a rhywogaethau morol, gan greu budd o
ran cadwraeth forol ac adfer natur, yn ogystal & chynnal pysgodfeydd cynaliadwy yn y rhanbarth.
Dechreuwyd cau’r ardal am y tro cyntaf yn 2008, gan gau 60 milltir fér sgwar i gér pysgota a lusgir
ar hyd wely'r mér. Cafodd mesurau amddiffyn pellach eu gweithredu pan gafodd yr ardal ei
hymestyn i gynnwys 90 milltir fér yn 2010. Er mwyn sicrhau llwyddiant yr ardal forol warchodedig
aml-ddefnydd hon, cafodd Gweithgor Pysgodfeydd a Gwarchodfa Gadwraeth Bae Lyme ei sefydlu
gan y Sefydliad Morol Glas yn 2011. Sefydlodd pwyllgor y sefydliad ganllawiau sy'n sicrhau y gall
yr Ardal Forol Warchodedig sicrhau buddion o ran adfer natur a physgota cynaliadwy. Dylid nodi
bod heriau wedi codi wrth sefydlu dynodiad Bae Lyme, ac mewn ymchwil gynnar i'r broses
ymgysylltu gwelwyd bod rhanddeiliaid yn teimlo na chafodd materion eu cyfleu'n glir, ac amlygwyd
diffyg ymddiriedaeth a gwrthdaro rhwng gwahanol grwpiau o randdeiliaid (Fleming a Jones, 2012).
Serch hynny, mae'r broses o weithredu'r Ardal Forol Warchodedig wedi parhau, ac ystyrir Bae
Lyme yn llwyddiant i raddau helaeth - mae'r cynnydd hwn wedi cael ei arwain gan y llywodraeth yn
bennaf, gyda chefnogaeth Awdurdodau Pysgodfeydd a Chadwraeth Glannau De Lloegr, Hafren a
Dyfnaint a ffurfiwyd yn dilyn Deddf y M6r a Mynediad i'r Arfordir yn 2009, gyda chefnogaeth
gweithgor y Sefydliad Morol Glas, sy'n gweithredu fel arweinydd dros weithredu yn yr Ardal Forol
Warchodedig (Singer a Jones, 2021). Ar hyn o bryd, mae cychod sy'n gweithredu o fewn y
Warchodfa yn cadw at femorandwm cyd-ddealltwriaeth a chod ymddygiad gwirfoddol. Drwy
gydweithio'n barhaus & Phrifysgol Plymouth mae ardal y warchodfa a'i rhywogaethau'n cael eu
monitro'n rheolaidd (gweler er enghraifft, Attrill et al.,2012), ac mae gwaith yn cael ei gyflawni ar
effeithiau cymdeithasol ac economaidd dynodiad yr Ardal Forol Warchodedig ar dwristiaeth a
hamdden (Rees et al., 2015) a physgodfeydd masnachol (Rees et al., 2021).

Bocs 3: Astudiaeth Achos o Brosiect Arloesi Morol Gogledd Dyfnaint

Roedd y Prosiect Arloesi Morol yn adlewyrchu gweledigaeth y llywodraeth i "fod y genhedlaeth
gyntaf i adael ein hamgylchedd mewn cyflwr gwell”, a thrwy waith gyda Grwp Llywio Arloesi
Morol a'r Gweithgor Morol Biosffer, cafodd Cynllun Cyfalaf Naturiol Morol ei ddatblygu a
ddefnyddiai'r gwersi a'r prosiectau enghreifftiol o'r Prosiect Arloesi Morol. Drwy gydweithio'n
agos ag ystod o randdeiliaid, gan gynnwys cyrff cenedlaethol fel Sefydliad Rheoli'r Mér a WWF
- Moroedd y DU, yn ogystal & grwpiau rhanbarthol fel Partneriaeth y De Orllewin er Ffyniant
Amgylcheddol ac Economaidd (SWEEP), ac Awdurdod Pysgodfeydd a Chadwraeth Glannau
Dyfnaint a'r Hafren (IFCA), datblygodd y prosiect gofrestr risg ac asedau cyfalaf naturiol ac aeth
ati hefyd i asesu canfyddiadau rhanddeiliaid ynghylch llywodraethu ac i werthuso
effeithiolrwydd yr Ardal Forol Warchodedig drwy ymgysylltu & grwpiau amrywiol a oedd yn
berthnasol i fiosffer morol Gogledd Dyfnaint, gan gynnwys grwpiau busnes lleol, aelodau o'r
gymuned bysgota, cynrychiolwyr o grwpiau amgylcheddol a grwpiau cymunedol eraill. Dyma
amcanion y prosiect: 1) Dangos y llwybrau rhwng ecoleg, gwasanaethau ecosystem a buddion
sy'n dylanwadu ar lesiant dynol; 2) Nodi'r cysylltiadau (uniongyrchol neu anuniongyrchol) rhwng
rhanddeiliaid & chyfalaf naturiol; a 3) Nodi dangosyddion perthnasol, cyfaddawdau, ffynonellau
data a dulliau posibl o brisio buddion gwasanaethau ecosystem (ariannol ac anariannol). Mae
allbynnau’r prosiect yn cynnwys pecyn cymorth llywodraethu Ardal Forol Warchodedig, yn
ogystal & chanllawiau ar gyllid cynaliadwy ac ar sefydlu a chymhwyso dull cyfalaf naturiol o
reoli'r moér a'r arfordir.

Dylid nodi hefyd fod cyfle o bosib i alinio & gwaith PMAC ar lythrennedd cefnforol yng Nghymru, er
mwyn archwilio'r problemau o flaen cymunedau'r arfordir ar hyn o bryd - ceir ymdriniaeth fanylach &
hyn yn yr adran nesaf.
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3.1.2. Gwella llythrennedd cefnforol yng Nghymru

Y diffiniad mwyaf syml o hyn yw 'deall eich dylanwad ar y cefnfor a dylanwad y cefnfor arnoch chi', ac
ysgogwyd y cysyniad mwn ymateb i'r diffyg addysg forol yn yr Unol Daleithiau. Dros y blynyddoedd
diwethaf mae'r cysyniad wedi esblygu'n sylweddol gyda nifer cynyddol o astudiaethau'n ei archwilio o
ystod o safbwyntiau (er enghraifft, gweler McKinley a Burdon, 2020; Brennen et al., 2019; Kopke et
al., 2019), ac yn cydnabod bod a wnelo llythrennedd cefnforol & mwy nag addysg a chyfathrebu. Yn
0l y feddylfryd bresennol, ceir deg dimensiwn gwahanol i lythrennedd cefnforol o leiaf, gan gynnwys:
gwybodaeth, ymwybyddiaeth, agweddau, cyfathrebu, ymddygiad, gweithredu, cysylltiad emosiynal,
profiad a mynediad, ymddiriedaeth a thryloywder a'r gallu i ymaddasu (McKinley a Burdon, 2020), sy'n
amlygu natur gymhleth perthnasoedd rhwng cymdeithas a'r mor a'r arfordir. Mae PMAC wedi canfod
bod angen dealltwriaeth well o lythrennedd cefnforol ledled Cymru fel maes gwaith craidd, ac wedi
sefydlu Gnwp Gorchwyl a Gorffen i lunio dehongliad pellach o lythrennedd cefnforol yng nghyd-destun
Cymru.

Mae deall y lefelau presennol o lythrennedd cefnforol mewn cymunedau ledled Cymru yn gysylitiedig
a'r gwaith hwn i feithrin gallu cymunedau, ac yn fan cychwyn allweddol i archwilio cwmpas a graddfa
gwaith meithrin gallu, a'r cyfleoedd sydd eu hangen i wneud hynny, mewn gwahanol gyd-destunau.
Mae’n cynnig asesiad sylfaenol o agweddau a chanfyddiadau cyfredol ynghylch amrywiaeth o bynciau
morol ac arfordirol, gan gynnwys materion sy'n ymwneud & rheolaeth, bygythiadau a phryderon
ynghylch yr amgylchedd morol, a chanfyddiadau ynghylch y modd y defnyddir ac y gwerthfawrogir yr
amgylchedd morol ac arfordirol. Yn ogystal & hynny, mae'n fodd i gasglu mewnwelediadau ynghylch
perthynas cymunedau amrywiol Cymru &'u mor a'u harfordir. Mae'r arolwg Llythrennedd Cefnforol
diweddar a gyllidwyd gan CNC, Defra a Marine Scotland! (wedi'i gynnal ddwywaith hyd yma, yn 2021
ac yn 2022), yn cynnig man cychwyn gwerthfawr ar gyfer y gwaith hwn, a gellir ei ddefnyddio i nodi
meysydd & blaenoriaeth i weithio arnynt yn y dyfodol. Canfu canlyniadau Adroddiad CNC ar sampl
Cymru yn 2021 (n=2440) fod 87% o’r ymatebwyr yn teimlo ei bod yn bwysig gwarchod yr amgylchedd
morol. Canfu dadansoddiad mai sbwriel morol / llygredd plastig a ddewiswyd fel y pwysau mwyaf
sylweddol sy'n effeithio ar yr amgylchedd morol (76%), gan awgrymu bod angen codi ymwybyddiaeth
ynghylch effaith problemau eraill sydd o flaen yr amgylchedd morol. Roedd 80% o ymatebwyr yn nodi
eu bod yn barod i newid eu hymddygiad, a "phryder" oedd yr ymateb emosiynol a ddewiswyd amlaf
pan ofynnwyd sut roeddent yn teimlo ynglyn &'r amgylchedd morol (dewiswyd 47% o'r amser gan
ymatebwyr, a "parchedig ofn/rhyfeddod” yn dilyn hynny ar 42%). O ran gwybodaeth ymatebwyr am y
cefnfor, roedd bylchau mewn gwybodaeth yn gysylltiedig & nifer o dermau allweddol, gan gynnwys
atafaelu carbon, gwasanaethau ecosystem ac atebion ar sail natur, gyda llai na 50% o ymatebwyr yn
nodi eu bod yn gyfarwydd &'r termau hyn (CNC, 2022).

Mae angen gwneud mwy o waith i ddadansoddi'r data presennol i archwilio sut mae'r ymatebion yn
amrywio ledled Cymru (hy, mewn gwahanol gyd-destunau cymdeithasol, economaidd a daearyddol)
a sut ac/neu ymhle y mae angen ymdrechu mwy i gael dealltwriaeth well o'r gwerthoedd a'r
cysyllitiadau a geir oddi mewn i gymunedau ac ar eu traws. Yn anad dim, mae angen gwneud hynny i
sicrhau cydnabyddiaeth o'r heterogenedd a'r amrywiaeth gyfoethog yng nghymunedau arfordir
Cymru, ac ystyriaeth o hynny mewn perthynas & materion morol ac arfordirol. Ceir angen mawr am
astudiaethau sy'n archwilio canfyddiadau ynghylch amgylcheddau morol ac arfordirol (gweler
Jefferson et al., 2015; 2021 am fanylion am dueddiadau cyfredol yn y maes ymchwil hwn) - yn enwedig
ar destunau, ecosystemau neu rywogaethau morol ac arfordirol nad ydynt o bosib yn cael eu hystyried
yn 'ddeniadol' neu'n flaenoriaeth i lunwyr polisi. Er enghraifft, yng nghyd-destun yr ecosystem ar gyrion
yr arfordir, fel morfeydd heli, sy'n ennill cydnabyddiaeth gynyddol am eu gwerth posibl er mwyn storio
carbon a'r atebion seiliedig ar natur i ymaddasu i'r newid hinsawdd, dengys ymchwil fod dealltwriaeth
cymunedau o'r systemau hyn a'u budd i gymdeithas yn amrywio. Er enghraifft, drwy brosiect

1115131 ME52390ceanliteracyHeadlineReport FINAL.pdf (oceanconservationtrust.org)
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RESILCOAST* a gyllidwyd drwy CNC-Rhwydwaith Ymchwil Cymru ar Ynni Carbon Isel a'r
Amgylchedd, McKinley et al., (2020c), gwelwyd bod dealltwriaeth y cyhoedd o forfeydd heli yng
Nghymru braidd yn brin. Canfu eu hastudiaeth genedlaethol (n=1136) o ganfyddiadau'r cyhoedd
ynghylch morfeydd heli yng Nghymru mai ond 37% a oedd wedi ymweld & morfa heli gan wybod mai
morfa heli yr oeddent yn ymweld & hi, a nododd dros 90% o ymatebwyr mai ond gwybodaeth sylfaenol,
0s o gwbl, a oedd ganddynt am forfeydd heli, er bod morfeydd heli i'w cael yn gymharol eang ar draws
aberoedd ac arfordiroedd Cymru. Er gwaethaf diffyg gwybodaeth, roedd lefelau uchel o gytundeb
ymbhlith yr ymatebwyr pan ofynnwyd iddynt ynghylch manteision morfeydd heli (ee, bod morfeydd heli
yn bwysig i amddiffyn yr arfordir), a chytundeb bod cymunedau'n tanbrisio morfeydd heli. Ac ystyried
pwysigrwydd morfeydd heli o ran bioamrywiaeth ac fel cynefinoedd magu, a chynefinoedd eraill ar
gyrion yr arfordir mewn trafodaethau ynghylch carbon glas, atebion ar sail natur a mesurau lliniaru
ehangach yn gysylitiedig a'r hinsawdd, mae'n hollbwysig deall sut mae pobl yn perthnasu a'r 'tirluniau
anghofiedig' hyn er mwyn deall y bylchau presennol o ran gallu, yn enwedig er mwyn sicrhau bod
cynlluniau adfer yn ennyn cefnogaeth ac yn liwyddo.

Gan hynny, mae angen adnoddau ac ymdrechion i gefnogi mentrau parhaus i ddatblygu llythrennedd
cefnforol ymhellach yng Nghymru, gan gynnwys drwy lunio gweledigaeth a strategaeth ar gyfer
llythrennedd cefnforol yng Nghymru. Yn ogystal & chydnabod pwysigrwydd a gwerth adnoddau morol
Cymru o safbwynt amgylcheddol, dylai'r rhain hefyd amlygu pwysigrwydd lleoedd a chymunedau
arfordir Cymru o safbwynt diwylliannol a threftadol, a chydnabod gwerth cymdeithasol cymunedau
arfordir Cymru. Mae rhywfaint o’r gwaith hwn ar y gweill, dan arweiniad Cyfoeth Naturiol Cymru, ond
dylid cydnabod a gwneud y mwyaf o'r gorgyffwrdd rhwng llythrennedd cefnforol a meithrin gallu
cymunedau'r arfordir. Ceir cyfleoedd hefyd i ddefnyddio gwaith sy'n digwydd mewn gwledydd eraill
ym maes llythrennedd cefnforol, a'r modd y cysylltir hynny a datblygiad cymunedau'r arfordir, gan
gynnwys gwaith sy'n digwydd yn rhannau eraill o'r DU, fel aliniad yr Alban &'i Strategaeth Economi
Las Gynaliadwy, yn ogystal & mentrau ym Mhortiwgal, Brasil, Gweriniaeth lwerddon a Chanada
(gweler Bocs 4 am ragor o wybodaeth am y gwaith a gyflawnwyd gan Gynghrair Llythrennedd
Cefnforol Canada).

Bocs 4: Strategaeth Llythrennedd Cefnforol Canada®?

Cafodd Strategaeth Llythrennedd Cefnforol Canada ei datblygu gan Gynghrair Llythrennedd
Cefnforol Canada (COLC), sef cynghrair o sefydliadau a chymunedau lluosog a sefydlwyd yn
2018 i gydweithio er mwyn deall a gwella llythrennedd cefnforol yng Nghanada. Dros y 5
mlynedd diwethaf, mae COLC wedi mabwysiadu ymagwedd sy'n cynnwys offer, graddefydd a
chymunedau lluosog, gan arwain at lunio cyfres o adroddiadau rhanbarthol a chenedlaethol
ynghylch ystyr llythrennedd i Ganada, ar draws naw o wahanol ffrydiau gwaith (iechyd, cyrff
anllywodraethol, addysg, diwylliant a'r celfyddydau, llywodraeth, ymchwil, ieuenctid, diwydiant, y
cyfryngau a chymuned) i ddarparu fframwaith cyffredin a fydd yn galluogi pob cymuned a
rhanddeiliad i gymryd rhan mewn materion morol ac arfordirol. Lansiwyd Strategaeth
Llythrennedd Cefnforol Cenedlaethol Canada ym mis Mawrth 2021 ac mae’n cael ei rhoi ar
waith ar hyn o bryd gyda chymorth COLC.

Yn olaf, efallai y bydd cyfle i archwilio sut y gellir defnyddio cynlluniau llythrennedd morol i annog
gwahanol weithredwyr a sectorau ledled Cymru i gydweithio - er enghraifft, cyfleoedd i godi
ymwybyddiaeth ynghylch pwysigrwydd lleoedd ar arfordir Cymru, ac effeithiau twristiaeth ar yr
amgylcheddau hyn. Gallai cynlluniau llythrennedd cefnforol ddefnyddio rhaglenni sy'n bodoli eisoes,

12 Resilcoast (Iceernw.ac.uk)
13 CANADA’S OCEAN LITERACY STRATEGY — COLC 2022 (colcoalition.ca)
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fel Canllawiau Arfer Da Cymdeithas Awdurdodau Perthnasol Aber Afon Hafren (ASERA)*!5 sy'n rhoi
canllawiau ar ddefnydd cynaliadwy o Aber Afon Hafren i ddibenion hamdden.

3.1.3. Arallgyfeirio i greu cymunedau cynaliadwy ar yr arfordir

Mae economi arfordirol Cymru yn amrywiol, ac yn cynnwys amrywiaeth eang o ddiwydiannau morol
a gynrychiolir gan fusnesau ar draws y wlad, gan gynnwys pysgota a gwaith prosesu cysylltiedig,
dyframaethu, twristiaeth arfordirol, hamdden morol ac arfordirol, porthladdoedd a morgludiant,
agregau, ac ynni morol adnewyddadwy, ymhlith eraill. Mae diddordeb yn r6l diwydiannau arfordirol a
morol, a elwir yn 'economi las', wrth ddatblygu'r economi'n gyffredinol, wedi tyfu'n sylweddol dros y
blynyddoedd diwethaf, gyda ffocws cynyddol ar bwysigrwydd datblygu agendau economi las
cynaliadwy, cynhwysol a theg (Bennett et al., 2019; 2022 - gweler Ffigur 4 a 5).

Ffigur 4: Gofynion economi las gynaliadwy a theg, yn seiliedig ar y gydnabyddiaeth mai ffocws
llywodraethu'r economi las hyd yma fu'r dull o ddatblygu'r cefnfor a phwy fydd yn gwneud hynny
(Bennett et al., 2019).
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Ceir bellach ffocws cynyddol ar bwy fydd yn elwa, a sut y dosberthir y buddion, sut y caiff unrhyw
niwed ei gyfyngu i'r eithaf, a phwy fydd yn ysgwyddo'r cyfrifoldeb dros ganlyniadau unrhyw
benderfyniadau. Er mwyn llywodraethu'n gynhwysol, mae angen felly strwythurau a phrosesau
penderfynu sy'n gynrychioliadol o weithredwyr amrywiol o gymdeithas sifil, y sector preifat a'r
llywodraethau (Bennett et al., 2019).

14 ASERA
15 canllawiau Arfer Da — ASERA
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Tra bod potensial i agenda'r economi las, a'i nod o ddatblygu'n gynaliadwy, greu budd i gymunedau'r
arfordir, drwy adfywio ac ailfywiogi cymunedau'r arfordir, creu cyfleoedd am swyddi newydd, gwella
diogeledd bwyd a llesiant, mae'n rhaid meithrin gallu cymunedau'r arfordir yn rhan annatod o hyn. Er
mwyn sicrhau y gall y rhai sy'n gweithio ac yn byw yn y cymunedau hyn gymryd rhan mewn
trafodaethau a phenderfyniadau a allai effeithio ar eu cymuned mewn modd ystyrlon. Er nad oes gan
Gymru strategaeth economi las ffurfiol eto, mae ganddi amcan polisi creiddiol i sicrhau twf a datblygiad
cynaliadwy sectorau a busnesau morol Cymru. Er mwyn datblygu agenda economi las gwirioneddol
gynaliadwy i Gymru, mae agen cynnwys y sector morol a'i randdeiliaid yn weithredol - ar bob graddfa
- er mwyn sicrhau ffordd ymlaen sydd wedi'i chyd-ddylunio a'i chyd-ddatblygu. Er enghraifft, mae
sector pysgota Cymru o dan bwysau oherwydd ystod eang o ffactorau, gan gynnwys newid mewn
deddfwriaeth yn dilyn ymadawiad y DU a'r UE, costau cynyddol, newidiadau o ran mynediad i'r
farchnad, yn ogystal ag effeithiau parhaus y newid hinsawdd a galwadau i ostwng gweithgarwch
pysgota ymhlith pryderon ynghylch gorbysgota (Cynulliad Cenedlaethol Cymru, 2018), ac mae
pwysau hefyd i fanteisio ar gyfleoedd Brexit. Mae hyn oll yn effeithio ar gydnerthedd sector pysgota
Cymru a chymunedau'r arfordir (Homolova et al., 2020). Gall sectorau eraill fanteisio ar gyllid cefnogol
a chymorthdaliadau (ee, gall sectorau amaethyddol fanteisio ar Gynllun Ffermio Cynaliadwy Cymru?®),
a all fod yn fodd i leihau eu hymdrechion a dwysedd eu gwaith, ond nid oes gan bysgotwyr fynediad
at gynllun o'r fath, sy'n cyfyngu ar gyfleoedd i gymryd rhan mewn arferion penodol neu i gyflwyno
newidiadau y gallent fod am eu gwneud o gael y gefnogaeth honno. Er bod rhai cynlluniau gwirfoddol
a chyd-gytundebau ynghylch gweithgarwch pysgota yn bodoli mewn rhannau eraill o'r DU (ee Parth
Dim Cymryd Bae Lamlash, Aran, Yr Alban'’), nid oes cynllun o’r math hwn ar waith yng Nghymru ar
hyn o bryd, a gall natur wirfoddol llawer o gynlluniau roi pwysau ariannol ychwanegol ar bysgotwyr a
busnesau cysylltiedig eraill. Er mwyn hwyluso proses bontio gwirioneddol gynaliadwy i'r sector
pysgota mae angen ymgysyllitu'n weithredol &'r griwvp hwn a gellid bod angen ffyrdd newydd i sicrhau
cyllid cynaliadwy i bysgodfeydd yn y dyfodol (Rangeley a Davies, 2012).

Ar ben hynny, mae angen cydnabod bod y sector morol yn esblygu o hyd, a bod amrywiaeth o egin-
dechnolegau a diwydiannau'n cael eu datblygu - gall y rhain, sy'n aml yn ddiwydiannau dwys o ran
cyfalaf a thechnoleg, olygu llai o fuddion economaidd a chymdeithasol i gymunedau arfordirol llai gan
fod llawer o'r gofynion o ran swyddi a deunyddiau'n cael eu hallanoli i gwmniau mwy neu gorfforaethau
tramor hyd yn oed (Bennett et al., 2022). Mae'r broblem hon wedi cael ei chydnabod ym maes ynni
morol adnewyddadwy (MRE) er enghraifft, gyda hynny'n arwain at nifer o brosiectau wedi'u cyllido
gan yr UE yn archwilio BBaCh a'r gadwyn gyflenwi MRE ar draws y Sianel. Gweler er enghraifft, 18
prosiect Channel MOR a oedd yn archwilio sut mae BBaChau ar draws arfordir de Lloegr gael eu
hintegreiddio'n well i'r gadwyn gyflenwi MRE er mwyn gwireddu buddion i'w cymunedau lleol, ac a
amlygodd yr angen i ddatblygu sgiliau a hyfforddiant i feithrin gallu ar gyfer newydd-ddyfodiaid i'r
sector. Roedd y prosiect hwn yn adleisio canfyddiadau Kerr et al., (2014) a ganfu fod angen esbonio
sut y gallai unrhyw addewid i greu swyddi yn y sector ynni morol adnewyddadwy edrych yn y dyfodol
- faint o swyddi? Ym mha ffram amser? Ym mha ranbarthau? A pha sgiliau trosglwyddadwy a allai
fodoli neu ble y gellid bod angen datblygu sgiliau? Nodwyd pwysigrwydd deall y farchnad sgiliau leol
ledled Cymru fel ffactor allweddol o ran a fyddai manteision datblygu sector ynni adnewyddadwy morol
Cymru yn cael eu gwireddu ar raddfa leol a rhanbarthol (Roche et al., 2016).

Yng Nghymru, un sector morol lle mae twf wedi'i gynllunio yw datblygiad dyframaethu (gan gynnwys
y diwydiannau dyframaethu pysgod esgyll, pysgod cregyn a gwymon) yn rhan o economi gynaliadwy'r
arfordir. Ceir galw cynyddol am gynnyrch pysgod cregyn a physgod esgyll o fewn diwydiant
dyframaethu Cymru, a chyhoeddodd Llywodraeth Cymru ganllawiau lleoliadol i'r sector ym mis
Mehefin 2022° i gefnogi gweithrediad Cynllun Morol Cenedlaethol Cymru a hyrwyddo datblygiad
cynaliadwy diwydiant dyframaethu Cymru. Lluniwyd y canllawiau hyn mewn cydweithrediad a

16 cynllun Ffermio Cynaliadwy | LLYW.CYMRU

17 No Take Zone - COAST (arrancoast.com)

18 FIDEQ: Channel MOR Project - Offshore Energy (offshore-energy.biz)

19 canllawiau lleoliadol ar gyfer sectorau: dyframaethu | LLYW.CYMRU
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rhanddeiliaid morol ac arfordirol allweddol, gan gynnwys PCF, awdurdodau lleol, Llywodraeth Cymru
a Chyfoeth Naturiol Cymru. Awgrymodd adroddiad gan Seafish yn 2016 ar Ddyframaethu yng
Nghymru, Lloegr a Gogledd Iwerddon fod angen buddsoddi yn niwydiant dyframaethu Cymru i gefnogi
twf y sector, yn dilyn cyfnod o ddirywiad a marweidd-dra (Hambery ac Evans, 2016). Er mwyn i
ddyframaethu fod yn rhan ystyrlon o economiau arfordirol gwledig, mae’r astudiaeth yn mynd ymlaen
i awgrymu bod yn rhaid archwilio cyfleoedd i arloesi ac arallgyfeirio, er mwyn mynd i'r afael &’r
cyfyngiadau a nodwyd ar ddatblygiad dyframaethu. Amlygir y rhain fel a ganlyn: mynediad at
gyfleoedd yn y farchnad, datblygu safleoedd, cyfyngiadau rheoleiddio a diffyg gallu o ran technoleg a
sgiliau i ddatblygu'r farchnad. (Hambrey and Evans, 2016). O safbwynt amgylcheddol, gall ansawdd
gwael y dwr yn gysylltiedig a llygredd (er enghraifft, metelau trwm, gyfyngu ar y dewis o safleoedd ar
gyfer dyframaethu, deunydd ysgarthol a dwr ffo o weithgarwch amaethyddol) sy'n llifo oddi ar y tir i
mewn i'r amgylchedd morol (Webber et al., 2021; Brown et al., 2020). Gallai gwaith meithrin gallu
cymunedau ar arfordir Cymru yn y dyfodol gynnwys ffocws ar archwilio'r lleoliadau gorau ar gyfer
datblygiadau dyframaethu, y bylchau posibl o ran sgiliau a gallu, lle gallai adnoddau fod ar gael ar hyn
o bryd, a beth yw'r goblygiadau cymdeithasol, economaidd ac ecolegol yn gysylltiedig & datblygu
mentrau dyframaethu. Cymdeithas Budd Cymunedol yw 2° Car-y-Mo6r?* sy'n ceisio datblygu
dyframaethu cynaliadwy yng Nghymru drwy ffermydd cefnforol adfywiol sy'n eiddo i'r gymuned, ac
sy'n gwella'r gymuned leol drwy greu swyddi a chefnogi llesiant, gan wella amgylchedd yr arfordir ar
yr un pryd. Er nad yw'r grivp ond newydd ei ffurfio, mae'n cynnwys dros 200 o berchnogion cymunedol,
sy'n cynrychioli ystod eang o farnau a safbwyntiau amrywiol ar y byd. Ar hyn o bryd mae'n ystyried
masnacholi treialon blaenorol a gynhaliwyd ganddo i dyfu rhywogaethau brodorol o wymon a physgod
cregyn.

Er mwyn mynd ati'n wirioneddol i feithrin gallu yng nghymunedau arfordir Cymru mae angen cydnabod
y sgiliau a’r gwerth presennol o fewn busnesau morol Cymru ar draws y gadwyn gyflenwi gyfan (hy,
nid yn unig o fewn y rhai a gyflogir yn uniongyrchol mewn sector, fel pysgotwyr, ond hefyd y rhai sy’'n
ymwneud & chyflogaeth anuniongyrchol, fel prosesu, gwerthu neu gludo cynnyrch). Hefyd, mae angen
nodi llwybrau i gwmniau llai gael mynediad i egin-farchnadoedd, yn ogystal & busnesau newydd a
allai fod am ymuno &'r farchnad, er mwyn cynyddu cyfleoedd hyd yr eithaf i ychwanegu gwerth yng
Nghymru, a rhoi cefnogaeth i arloeswyr a busnes yng Nghymru mewn modd sy'n deg ac yn fuddiol i'r
gymuned gyfan. Mae materion cynaliadwyedd a chydraddoldeb yn peri pryder cynyddol mewn
trafodaethau ynghylch yr economi las, gan gynnwys ymgysylltu & chymunedau ar y cyrion,
cydraddoldeb rhywiol a sicrhau bod y buddion sy'n gysylitiedig & datblygiad economaidd yn cael eu
dosbarthu mewn modd teg a chyfartal (Ertor, 2021; Gustavsson et al., 2021). Mae Gustavsson et al.,
(2021), er enghraifft, yn archwilio cydraddoldeb rhywiol o fewn cymunedau pysgota, a thrwy ymchwilio
i bedair astudiaeth achos, yn awgrymu bod angen i ddiwydiannau cynaliadwy'r arfordir edrych y tu
hwnt i'r cwmpas, ac ystyried materion sy’n ymwneud & gofal iechyd, gwaith ar y tir, cydlyniant
cymunedol, a hyd yn oed gofal plant. Er mwyn meithrin gallu cymunedol, mae angen y math hwn o
ddehongliad amlochrog o 'gymuned' a syniadau ynghylch cyfalaf. Mewn gwaith arall gan Gustavsson
a Riley (2018) canfuwyd, drwy eu hastudiaeth o Ben Llyn, fod y ffaith nad oes llawer o fenywod yn
cael eu gweld yn y diwydiant pysgota yn cyfyngu ar allu menywod i gronni ac arddangos eu cyfalaf
cymdeithasol ac economaidd eu hunain. Mae hyn yn awgrymu bod angen sicrhau bod pawb yn
weladwy a bod pob llais yn cael gwrandawiad fel un agwedd ar feithrin gallu cymunedau'r arfordir.
Archwilir hyn ymhellach gan Bennett et al. (2022) sy'n nodi cyfres o argymhellion i hyrwyddo twf glas
sy'n gymdeithasol gynaliadwy a theg (hy, twf sectorau morol). Mae hyn yn awgrymu bod angen rhoi'r
flaenoriaeth i bobl a lleoedd ar draul elw economaidd, ac awgrymir yn rhan o hynny fod mentrau
economi las yn y gymuned yn un mecanwaith a allai helpu i gyflawni hyn (Ffigur 5). Gellid archwilio
nifer o strwythurau i hwyluso’r math hwn o ddull gweithredu a yrrir gan y gymuned, gan gynnwys drwy

20 CAr-y-M6ér (carymor.cymru)
21 Mae cymdeithas budd cymunedol yn cynnal busnes er budd ei chymuned. Ni fydd unrhyw elw a gaiff ei chreu ei
rhannu &'i haelodau, na chyfranddalwyr allanol, ond yn hytrach hailfuddsoddi yn y gymdeithas budd cymunedol er
mwyn iddi gyflawni nodau pellach — Qur Mission — Car-y-Mor (carymor.wales)

24



https://www.carymor.wales/home
https://www.carymor.wales/mission

Synthesis o Dystiolaeth Forol

ddatblygu cyfleusterau prosesu lleol sy’n ychwanegu gwerth ac yn cadw'r gwerth hwnnw yng Nghymru
(a drafodir hefyd mewn perthynas & chlystyrau morol yn ddiweddarach), ond hefyd drwy archwilio
cyfleoedd gyda’r Gronfa Datblygu Asedau Cymunedol??, neu drwy ddatblygu mentrau cymdeithasol a
mentrau cydweithredol a yrrir gan y gymuned.

Ffigur 5: Hyrwyddo tegwch a chynaliadwyedd cymdeithasol yn yr economi las drwy osod sylfaen o
hawliau dynol ac anelu i wella llesiant pobl (Ffynhonnell: Bennett et al. 2022).
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Ery gallai hyn fod yn heriol, yng Nghymru, efallai fod Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol yn cynnig
cyfle i alinio uchelgeisiau datblygu cynaliadwy & metrigau eraill o lesiant cymdeithasol, gan fabwysiadu
dull tebyg i'r un a amlinellwyd yng Ngweledigaeth Economi Las yr Alban, sy’'n alinio datblygiad
economaidd, llesiant ac adferiad byd natur fel uchelgeisiau cyfochrog (Ffigur 6).

22 cronfa Datblygu Asedau Cymunedol - CGGC
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Ffigur 6: Canlyniadau Economi Las yr Alban (Cymerwyd o Weledigaeth Economi Las yr Alban)®
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Ni ddylid diystyru cymhlethdod economi arfordir Cymru — amcangyfrifodd adroddiad yn 2012 gan
WWEF Cymru y byddai’r amgylchedd arfordirol a morol yn cyfrannu £6.8 biliwn i economi Cymru, gan
gynnal 92,000 o swyddi ar draws ystod o sectorau morol, gan gynnwys twristiaeth a hamdden yr
arfordir, ymchwil, cadwraeth, pysgodfeydd, dyframaethu, porthladdoedd a llongau, a mwy (WWF
Cymru, 2012). Mae'r raddfa hon a'r cymhlethdod hwn yn golygu bod nifer aruthrol o leisiau a
safbwyntiau y dylid eu cynnwys mewn materion morol ac arfordirol. Er mwyn sicrhau bod vy lleisiau
hyn yn cael eu cynrychioli, mae angen cynnal ymarfer mapio o randdeiliaid a phrosiectau cyfredol
ledled Cymru. Drwy'r ymarfer mapio a chwmpasu hwn byddai modd cynnal dadansoddiad manylach
o randdeiliaid, a sicrhau bod y rhai nad ydynt wedi cymryd rhan yn y trafodaethau hyn yn y gorffennol
yn gallu cael eu cynnwys yn y dyfodol - byddai'r broes hefyd yn ffordd o ganfod lle mae angen meithrin
gallu i gefnogi ymgysylitu yn y dyfodol.

Yn ogystal & sicrhau bod lleisiau cymunedol yn cael eu clywed, mae'n rhaid i fentrau sy'n meithrin
gallu cymunedau'r arfordir hefyd ddenu gweithredwyr busnes o bob rhan o economi'r arfordir. Dylent
felly sicrhau bod prosesau a chyfleoedd clir i arloesi ac i hwyluso gweithgareddau newydd. Bydd hyn
yn annog gwahanol fathau o fentrau a busnesau ac yn golygu bod modd eu cefnogi. Er enghraifft,
mae angen cynnal trafodaethau cymhleth i sicrhau bod anghenion y gymuned bysgota, gan gynnwys
gwaith prosesu, marchnata a manwerthu cysylltiedig y diwydiant, yn cael eu cefnogi a bod
cydbwysedd yn cael ei daro rhyngddynt & nodau cadwraeth ac adfer natur yng Nghymru. Nid yw

23 A Blue Economy Vision for Scotland - gov.scot (www.gov.scot)
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mesurau amddiffyn morol presennol a all ddadleoli a/neu atal gweithgarwch pysgota ar wahanol
raddfeydd gofodol ac amserol yn cynnig iawn i gymunedau pysgota am unrhyw golled mewn refeniw.
Yn yr un modd, mae fersiynau hanesyddol o Gronfar Mér a Physgodfeydd Ewrop (EMFF) wedi
canolbwyntio ar grantiau cyfalaf ar gyfer offer, yn hytrach na chyllid hirdymor i gefnogi rheolaeth
gynaliadwy ar bysgodfeydd neu gynaliadwyedd cymuned yr arfordir a'i heconomi. Ac ystyried bod
enghreifftiau'n bodoli o bysgotwyr yn cefnogi cynlluniau i warchod a rheoli'r mor, fel yr hyn a welwyd
yn achos Bae Lamlash, Yr Alban, gellir casglu bod modd ystyried sut i adfer natur ochr yn ochr &
physgodfeydd cynaliadwy. Fodd bynnag, fel yr amlinellwyd gan Hilborn a Hilborn (2019) mae angen
asesiadau manylach o'r hyn y byddai cynaliadwyedd yn ei olygu i'r pysgodfeydd, gan gynnwys statws
stociau pysgod, llwyddiannau a methiannau o ran rheoli a phenderfynu, a sut y rhoddir ystyriaeth i
effeithiau pysgota ar ecosystemau morol.

Mae angen i waith arallgyfeirio a thwf cynaliadwy y sectorau morol presennol hyn, megis y sector
pysgota, ystyried y system gyfan, gan o bosibl adnabod cyfleoedd i feithrin cysylltiadau gwell rhwng
gwahanol sectorau ac ar draws y gadwyn gyflenwi a gwerth gyfan, gan gydnabod bod y sectorau hyn
yn aml yn cynnal lefel sylweddol o gyflogaeth uniongyrchol ac anuniongyrchol (e.e., canolfannau
prosesu a chynhyrchu). Un posibilrwydd ar gyfer meithrin gallu yn y dyfodol fyddai archwilio'r potensial
ar gyfer clystyrau neu hybiau morol, sydd wedi'u defnyddio'n llwyddiannus mewn rhai sectorau morol,
megis cychod hamdden, lle mae marinas yn gweithredu fel canolbwynt daearyddol i bob busnes
cysylitiedig). Daeth y cysyniad o glystyrau morol i'r amlwg o'r syniad o glystyrau busnes economaidd,
lle mae grwp o fusnesau a sefydliadau, sydd fel arfer wedi'u lleoli yn yr un lle, a’u seilio ar yr un
diwydiant neu ddiwydiant cysylltiedig, yn gweithio mewn modd cydweithredol a chyfunol i wireddu
buddion economaidd, cynyddu effeithlonrwydd busnes a lleihau risgiau i gwmniau unigol (Doloreaux,
2017; Monteiro et al., 2013; Chang, 2011). Yn hanesyddol, mae sectorau morol wedi tueddu i
weithredu ar sail sector wrth y sector, sy'n golygu nad yw'r math o waith cydweithredol a phartneriaeth
sydd ei angen er mwyn i glwstwr morol fod yn llwyddiannus o reidrwydd wedi bod yn norm (Chang,
2011) — mae hyn yn newid, fodd bynnag. Pan fyddant yn effeithiol, gall clystyrau morol gynyddu
effeithlonrwydd busnes, drwy rannu adnoddau ac archebu mewn grwp, er enghraifft, darparu
cyfleoedd hyfforddi ar y cyd, neu weithio gyda'i gilydd i adnabod syniadau ac arloesedd busnes
newydd (Chang, 2011). Mae'r Scottish Maritime Cluster®*, Maritime UK South West® (Bocs 5),
Cornwall Marine Network?®, a Chlwstwr Bwyd Mor Cymru (gweler isod ym Mocs 6) yn enghreifftiau lle
mae'r model o weithio mewn clwstwr wedi bod yn effeithiol yn y DU, fel, i ryw raddau, y mae’r Grwpiau
Gweithredu Lleol Pysgodfeydd (a drafodir yn yr adran nesaf).

24 Scottish Maritime Cluster
25 Maritime UK South West - creating a clean and prosperous maritime future (maritimeuksw.org)
26 Cornwall Marine Network — Helping marine businesses in Cornwall
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Bocs 5: Astudiaeth Achos Maritime UK South West

Clwstwr technoleg gefnforol yw Maritime UK South West sy'n dod & chynrychiolwyr o
ddiwydiant, y byd academaidd a'r sector cyhoeddus ynghyd. Sefydlwyd y grivp i hyrwyddo a
thyfu'r sector morol ar draws de-orllewin Lloegr, gan ymestyn o Gernyw i Hampshire. Ffocws y
grwp yw cynyddu cydweithio ac arloesi ar draws diwydiannau morol yn ei ranbarth, cynyddu
masnach a buddsoddi er mwyn sicrhau economi forol ac arfordirol gynaliadwy, a bod yn llais i
lunwyr polisi. Yn benodol, mae'r clwstwr yn hyrwyddo pedair ardal sy'n gorgyffwrdd o ddiwydiant
morol — gweithgynhyrchu morol, gwyddoniaeth gefnforol a dyframaethu, ynni adnewyddadwy ar
y mor ac ymreolaeth forol a data geo-ofodol. Mae'r clwstwr yn cyfrif am £2.54 biliwn mewn
gwerth ychwanegol gros/ blwyddyn i'r economi ranbarthol, gan gefnogi 4000 o fushesau a
25,000 o swyddi. Yn ymwneud & datblygu'r sector ynni adnewyddadwy ar y mor, mae Canolfan
Ragoriaeth Ynni Adnewyddadwy Maritime UK South West wedi datblygu sawl safle profi a
defnyddio (e.e., y Wave Hub a FaBTest yng Nghernyw) ar gyfer ynni tonnau, llanw a gwynt, gan
gynnwys buddsoddi mewn gwynt alltraeth arnofiol yn y Mér Celtaidd gyda chyfleoedd i gwmniau
ar hyd y de orllewin i fynd i mewn i'r gadwyn gyflenwi. Drwy'r clwstwr, mae 22 o sefydliadau
ymchwil yn gweithio gyda'i gilydd o fewn y ganolfan ragoriaeth ynni adnewyddadwy ar y mér i
gefnogi datblygu technoleg newydd. Mae mwy o fanylion ar gael yma: Offshore Renewable
Energy 2020 v5 AW.indd (maritimeuksw.org)

Gallai ffocws yn y dyfodol ar gyfer meithrin gallu mewn cymunedau arfordirol yng Nghymru fod ar
sicrhau bod potiau cyllido newydd ar gael sy'n cefnogi'r cysyniad o glystyrau neu hybiau, gydag
ymdrechion yn cael eu cyfeirio at greu gwaith partneriaeth rhwng busnesau (e.e., rhwng pysgotwyr a
chwmniau prosesau i ychwanegu gwerth i gynnyrch o fewn yr economi leol). Gallai'r rhain hefyd
feithrin gweithio ar draws cadwyni cyflenwi a gwerth i gryfhau economiau lleol a lleihau lefel y risg sy'n
wynebu llawer o sectorau morol, a'r BBaChau?’ y maent yn eu cynnwys, drwy ledaenu costau a
galluogi i fentrau cydweithredol gefnogi twf cynaliadwy. Ac ystyried y bydd yr anghenion yn amrywio
ar draws Cymru, mae'n debygol y dylai cyllid yn y dyfodol gynnig opsiynau ar gyfer prosiectau sy'n
ymwneud ag ystod o feysydd Ymchwil a Datblygu, gan gynnwys buddsoddiad cyfalaf ar gyfer
isadeiledd ac offer, cyllid i gefnogi hyfforddiant, ac i wneud yn iawn am amser pobl i fuddsoddi a
datblygu'r clwstwr.

I gyd-fynd & hyn, mae lle i archwilio sut y gallai arallgyfeirio gweithgareddau gefnogi a chryfhau
gwydnwch cymunedol arfordirol a thwf cynaliadwy. Efallai y bydd cyfleoedd i gydweithio ar draws
sectorau i gefnogi'r trosglwyddiadau sydd eu hangen o fewn arferion busnes tra hefyd yn sicrhau
adferiad natur. Er enghraifft, cydweithio rhwng pysgotwyr ac asiantaethau monitro amgylcheddol neu
sefydliadau ymchwil, e.e., gall pysgotwyr gael rdl wrth gyflawni nodau polisi eraill, megis polisiau
Cymru i wella bioamrywiaeth (Enillion Net?®) neu leihau uchelgeisiau allyriadau carbon (Sero Net?)
drwy nod terfynol o drosglwyddo i sector datgarboneiddio. Neu, drwy fentrau sy'n ychwanegu gwerth
i gynnyrch lleol ac yn cryfhau economiau cymunedol arfordirol, gan gysoni pysgota a'r sector
twristiaeth drwy wyliau bwyd mér a digwyddiadau cymunedol eraill, codi ymwybyddiaeth a galw
defnyddwyr am fwyd a chynnyrch mér Cymru. Mae digwyddiadau o’r math yma nid yn unig yn codi
ymgysylltiad ac ymwybyddiaeth gymunedol o werth a phwysigrwydd yr amgylchedd morol, ond maent
hefyd yn amlygu ac yn cefnogi busnesau morol lleol, ac yn gallu denu ymwelwyr i gymuned.

Nid yw'r aliniad hwn rhwng pysgota lleol, twristiaeth leol a rheoli cyrchfannau a marchnata yn gysyniad
newydd ac mae wedi llwyddo mewn lleoedd eraill wrth gyflawni buddion i gymunedau lleol, meithrin
gallu ymhlith busnesau lleol presennol, gwella hunaniaeth lleoedd lleol a chefnogi datblygiad

27 Busnesau Bach a Chanolig
28 ‘Net gain is an approach to development that aims to leave the natural environment in a measurably better state than
beforehand’ - Net gain Consultation proposals (defra.gov.uk)
29 WG44621 Gweithio gyda’n gilydd i gyrraedd Sero Net: Cynllun Cymru Gyfan 2021-25 (llyw.cymru)
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twristiaeth forol ac arfordirol o fewn cymunedau arfordirol (Pizzichini et al., 2021; Kim, et al., 2017;
Lee ac Arcodia, 2011). Mae potensial hefyd i gymunedau arfordirol gefnogi ac ymateb i flaenoriaethau
polisi cyfredol, gan gynnwys datblygu a defnyddio Datrysiadau sy'n seiliedig ar Natur (NBS) fel ffordd
o liniaru ac addasu i effeithiau newid hinsawdd. Mae'r angen i 'weithio gyda natur' yn ffocws allweddol
ar gyfer uchelgeisiau Enillion Net a Sero Net LIlywodraeth Cymru, ac efallai y bydd lle i fentrau meithrin
gallu arfordirol yn y dyfodol archwilio cyfleoedd i NBS fel opsiwn ar gyfer arallgyfeirio a chreu swyddi
ac economiau cynaliadwy. Gallai hyn fod trwy ddatblygu technolegau newydd i gyflawni NBS neu
drwy'r gallu cynyddol sydd ei angen ar gyfer asesiadau parhaus a monitro NBS i asesu effaith ac
effeithiolrwydd. Gallai hyn gael ei gefnogi gan randdeiliaid morol ac arfordirol presennol, megis y
gymuned bysgota neu dirfeddianwyr amaethyddol arfordirol, yn ogystal & thrwy ymchwil parhaus sydd
ei angen i gefnogi dylunio NBS effeithiol (Cohn et al., 2022).

Yn ogystal, mae angen mentrau meithrin gallu sy'n meithrin sgiliau ac yn darparu hyfforddiant ar draws
cyfres eang o sectorau a galluoedd, o hyfforddi newydd-ddyfodiaid i'r sectorau presennol, datblygu
sgiliau'r gweithlu sydd eu hangen ar gyfer diwydiannau economi las newydd a rhai sy'n dod i'r amlwg,
neu ddatblygu sgiliau'r rhai sydd eisoes mewn diwydiannau morol i adeiladu gwytnwch a
chynaliadwyedd drwy adnabod cyfleoedd busnes newydd. Er enghraifft, efallai na fydd gan bysgotwyr
ar raddfa fach y gefnogaeth na'r sgiliau cynghori sydd eu hangen i fanteisio'n llawn ar farchnadoedd
lleol. Gallai datblygu clystyrau cyrchfannau a thwristiaeth bwyd mor lleol a rhanbarthol, drwy wyliau
bwyd mér a llwybrau bwyd lleol, roi cyfleoedd am hyfforddiant ychwanegol ynghylch marchnata a
hyrwyddo cynnyrch lleol i gymunedau lleol. Mae enghraifft o'r math hwn o gydweithio yng Nghymru
i'w gweld yng Nghlwstwr Bwyd Mor Cymru3®3, sef prosiect dan arweiniad Cywain®? sy'n annog
cydweithio rhwng busnesau o raddfeydd amrywiol o fewn y sector bwyd mor (Bocs 6). Enghraifft arall
o'r math hwn o fenter o fath clwstwr, a ariennir hefyd drwy Cywain, yw Clwstwr Bwyd Da Bwyd a Diod
Cymru®® sy'n dod & rhwydwaith amrywiol o fusnesau sy'n gysylltiedig & bwyd yng Nghymru at ei gilydd
ac sy'n rhoi llwyfan i fusnesau bwyd a diod Cymru fod yn uchelgeisiol a chydweithio i fynd i'r afael &
heriau cyffredin, drwy rannu gwybodaeth, mentrau hyfforddi ar y cyd a manteisio ar gyfleoedd
masnachol fel casgliad drwy'r clwstwr. Gwelwyd y math hwn o ddull clwstwr hefyd wrth ffurfio Ynni
Morol Cymru®4, sy'n dod & chymuned amrywiol o ddatblygwyr technoleg at ei gilydd ar draws y gadwyn
gyflenwi ynni adnewyddadwy morol, y byd academaidd a rhanddeiliaid cyhoeddus. Datblygwyd y grivp
yn wreiddiol gan Fforwm Arfordir Sir Benfro fel Ynni Morol Sir Benfro yn 2010, a lansiwyd fel Ynni
Morol Cymru yn 2016 i gynrychioli'r gwaith o ddatblygu'r diwydiant ar raddfa genedlaethol, gan weithio
ar y cyd i ddatblygu sector ynni morol Cymru.

Bocs 6: Astudiaeth Achos - Clwstwr Bwyd Mor Cymru

Sefydlwyd Clwstwr Bwyd Mér Cymru i ddod a physgotwyr, gwerthwyr pysgod a busnesau
dyframaethu at ei gilydd. Drwy gydweithio, mae'r clwstwr yn ceisio hwyluso a chefnogi twf yn'y
sector ac ychwanegu gwerth at fwyd moér Cymru sy'n cael ei ddal neu ei ffermio ar lannau
Cymru. Mae'r Clwstwr yn gweithio i ddatblygu dulliau arloesol a newydd o gefnogi busnesau
bach a chanolig a chydweithio ar ddatblygu’r farchnad ar y cyd a gweithgareddau hyrwyddo.
Mae Clwstwr Bwyd Maér Cymru yn rhoi cefnogaeth i fusnesau ar draws y sector i ddatblygu
prosiectau ar bynciau amrywiol, gan gynnwys Menywod mewn Pysgodfeydd a rheoli allforio,
gweithio ar draws ystod o randdeiliaid, gan gynnwys y byd academaidd, cwmniau a
rhanddeiliaid eraill, i gefnogi twf cynaliadwy.

Mae denu newydd-ddyfodiaid i sectorau morol yn her hysbys ar raddfa fyd-eang (Wrobel et al., 2022;
Heirs and Manuel, 2021). Yng Nghymru, yn benodol, mae denu newydd-ddyfodiaid i'r sector pysgota,
codi ymwybyddiaeth o gymorth ariannol, a chryfhau sgiliau busnes ac ariannol cyffredinol, wedi'u

30 Cluster Collaboration Creates Customers For Crab - Welsh Food and Drink

31 cydweithredu o fewn y Clwstwr Bwyd Mér yn denu cwsmeriaid newydd | Busnes Cymru - Business Wales (gov.wales)
32C|lwstwr Bwyd M6r - Cywain (menterabusnes.cymru)

33 Clwstwr Bwyd Da - Cywain (menterabusnes.cymru)

34 Ynni Morol Cymru |

29


about:blank
https://businesswales.gov.wales/walesruralnetwork/cy/newyddion-digwyddiadau-a-astudiaethau-achos/newyddion/cydweithredu-o-fewn-y-clwstwr-bwyd-mor-yn
https://menterabusnes.cymru/cywain/
https://menterabusnes.cymru/cywain/amdanom-ni/clwstwr-bwyd-da/
https://www.marineenergywales.co.uk/cymraeg/

Synthesis o Dystiolaeth Forol

hadnabod yn sylfaenol i wydnwch y sector pysgota yn y tymor hir (Homolova et al., 2020). Mae angen
i fentrau meithrin gallu cymunedau’r arfordir yn y dyfodol gynnwys rhaglen waith sy'n archwilio a yw
pobl yn gadael cymunedau arfordir Cymru, a pham, os nad yw newydd-ddyfodiaid yn ystyried rhai
llwybrau gyrfa neu alwedigaethol yn ddeniadol, a chynnwys rhaglenni sy'n canolbwyntio ar godi
ymwybyddiaeth o yrfacedd morol, darparu gwybodaeth am ofynion mynediad a sgiliau, yn ogystal a
llwybrau gyrfa ar draws y sector morol cyfan, gan gynnwys trwy gyflogaeth uniongyrchol ac
anuniongyrchol (Heirs and Manuel, 2021). Mae enghreifftiau o fentrau o'r fath yng Nghymru yn
cynnwys y gwaith y mae Ardal Forol Doc Penfro wedi ei wneud drwy'r prosiect Cymunedau Arfordirol
yn Ymaddasu Gyda'i Gilydd (CCAT) i ddatblygu canllaw gyrfaoedd ynni morol®® yn ogystal & chynnal
digwyddiadau gyrfaoedd STEM ar gyfer pobl ifanc yn y rhanbarth (Ffigur 7).

Ffigur 7: Enghraifft o lyfryn gyrfa forol (Port of Milford Haven - STEM (mhpa.co.uk)
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2 thinking - but, if you can’t see one you like, look overleaf for some other ideas:

Mechanical/Electrical Engineer

Vihat they do

AMechanical/Electrical Engineer will design and develop a

device. They are responsible for ensuring the device and it

parts wathszand its operating environment and, utimately,
produce energy as efficiently as possible.

How to get started?

2 or 3A levels induding maths and physics, or relevant
Extended Diploma* for a degree

Design Engineer
What they do
A Design Engineer will work closely with the mechanical
engineer to create the technical drawings and models based
on the mechanical engineer's specifications.
How to get started?
= An apprenticeship, likely requiring 4 o 5 GCSE'S {A* ta ©)
inchading Maths, English and a science subyect
+21to3 Alevels, or relevant Extended Diploma® for 2 degree
Would it sult you?
Youll need to have a flair for design as well as being IT
\nerate. Good numeracy skills are also important.
Possible career path
CAD Apprentice +
CAD Technician 4
CAD Engineer &
Head of Engineering Services

~ 40 S GCSES (A* 10 ©) and A levels for an apprenticeship
- Internships and work placements

Would It suit you?

Youll need anayticol thinking skils and ortention to detai. 1T,
maths, science. technology and design abilty wi help you to
think outside of the box

Mechanical/Elecrical lostrument Technician +
Mecharical Engineer +
Project Management +
Engineering Consultant

tPULT e @

4 The Extended Diploma I equialent to three A-Levels and
atracts LICAS points for entry to universty. Pre-niversity courses
and HNC/HND courses, accredited by UWTSD are avalable to
study at Pembrokeshire College for the above careers.

! O
bombora

Pt of Mford Naven

There are lots of exciting and innovative roles in the
Marine L) is Poised £ industry, and not just in STEM! Developments in the Marme Scientist PrO}EC[ Managers
become a major part of the | focross cross a range of s

sector will provide a wide range of opportunities and R ol specaisriy
renewables revolution, and routes into the industry including vocational roles and
you could be part of it. apprenticeships. A single renewable energy project
requires the contribution of people from a range of
Marine renewables refers to the energy that can be backgrounds and skillsets, from planners and
generated in, on and above the world's oceans, seas project managers to engineers, tethering technicians,
and rivers and converted into reliable, sustainable ROV operators, communications professionals,
and affordable electricity that can be used to power business developers, ecologists and even drone pilots.
homes, transport and industries. It's taken huge Take a look at some of the possible roles overleaf.
steps in the last decade with a wide variety of
devices in development. The industry is growing fast

pe and quality of
t0 budget. They
n al delivery

How to get started?
Project Managers come from varled backgrounds. Formal

project managemer

ience), or Extended Diploma in Applied Management ¢ relevant degrees but its

degree common to move into Project Management from other

« A degree in a relevant subject for postgraduate study disciplines.

As the industry matures the skill base will increase. « Intemships and work placements. Would it suit you?

N eotiie Wore o eonrs/on 1and GF at sex W 80 Would it suit you? Yout need to be highly arganised and gaal ariented. Excellent

and will be reliant on continual innovation, and this You't need IT, presentation, numerical and statistics skils to communication skils are necessary as well as IT iteracy and
office or ory. Many roles provide

is where you come in. The industry will need help with your research. Problem sohing and absenvation good numeracy skl Leadership skills are required to lead on a

Involves gaining Project

opportu and work across the globe. skills will compliment project and motiate different teams 1o deliver the plan.
Working in n wables offers the chance Consultant, self-motivation, attention to detad and a real Possible career path

be part of a i passion for your specilism will keep you In demand Project Offcer/assistant 4

Possible career path Jurdor Project Manager +

You coud find yourself working for 2 developer, but perhaps Project Manager +

most bkely your career path will be with a survey company Senior Project Manager +

et our climate change setting ive thinki ishes. Jus collecting feld data. You may work in marine consultancy Head of Project Management +
advesing developers, o with reguiatory agencies such as the Chief Operating Officer
jobs and contributing to e e Pt e ol Crown Estate or Natural Resources Wales.

people with Science, Technology, Engmeerlng and
Maths (STEM) skills to help them

apartin the
huge knock on effects

Dylid nodi y gallai'r math yma o fenter gyd-fynd ag ymdrechion i wella llythrennedd cefnforol ymhlith
cymunedau yng Nghymru, yn ogystal & meithrin cymunedau’r arfordir. Cydnabyddir yn gynyddol na
ddylai gwybodaeth am y cefnfor fod yn ymwneud & deall prosesau cefnforol a gwyddoniaeth cefnforol
yn unig, ond hefyd cael gwybodaeth weithredol am yrfaoedd cefnforol a morol a'r cyfleoedd y maent
yn eu cynnig ar gyfer cymunedau’r arfordir (McKinley and Burdon, 2020). Mae'r aliniad hwn rhwng y
ddau bwnc thematig hyn efallai'n gyfle i gynyddu effaith a chyrhaeddiad cyfleoedd cyllido yn y dyfodol
sy'n ymwneud & meithrin gallu cymunedau’r arfordir a llythrennedd cefnforol i Gymru.

3.1.4. Prif ganfyddiadau

- Mae ymgysylltu cynnar a pharhaus gyda chymunedau arfordirol yn ganolog i feithrin gallu.
Dylid mabwysiadu arferion gorau presennol ledled Cymru er mwyn sicrhau bod yr holl leisiau
a gwerthoedd yn cael eu cynnwys.

35 STEM (mhpa.co.uk)
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- Mae ymgysylltu &'r gymuned yn heriol gan ei fod yn gofyn am ddyrannu digon o gyllid a darparu
adnoddau i ganiatdu i berthnasau ac ymddiriedaeth gael eu meithrin rhwng gwahanol
randdeiliaid. Fodd bynnag, fel y gwelir mewn enghreifftiau fel Bae Lamlash, yr Alban, gall
presenoldeb hyrwyddwyr cymunedol sy'n cymryd perchnogaeth o fenter (yn yr achos hwn,
Community of Arran Seabed Trust neu COAST) arwain at ymgysylltu'n llwyddiannus rhwng
nifer o ddefnyddwyr & blaenoriaethau croes.

- Mae'r cysyniad o lythrennedd cefnforol, a ddiffinnir fel 'cael dealltwriaeth o ddylanwad y cefnfor
arnoch, a'ch dylanwad chi ar y cefnfor’, yn ennill ei blwyf yng Nghymru. Mae cyfle i gysoni
ymdrechion i feithrin gallu cymunedau’r arfordir &'r gwaith sydd eisoes yn bodoli ar lythrennedd
y cefnfor, gan gynnwys Arolwg Llythrennedd Cefnfor CNC yng Nghymru, a Grwp Gorchwyl a
Gorffen Llythrennedd y Mor dan arweiniad CNC.

- Mae datblygu economi arfordirol gynaliadwy i Gymru yn ganolog i'r amcanion deuol i Adfer
Natur a sicrhau Twf Cynaliadwy. Mae datblygu clystyrau morol sy'n ceisio cefnogi adferiad
natur tra hefyd yn meithrin twf cynaliadwy sector morol Cymru yn gyfle i'w archwilio ymhellach,
gan dynnu ar enghreifftiau o glystyrau presennol yng Nghymru a'r DU.

- Er mwyn deall cymunedau arfordir Cymru yn iawn, mae angen deall a yw pobl yn gadael
cymunedau arfordir Cymru ac, os felly, pam bod hynny’n digwydd; a yw rhai llwybrau gyrfaol
neu alwedigaethau heb eu hystyried yn ddeniadol i newydd-ddyfodiaid; a chynnwys rhaglenni
sy'n canolbwyntio ar godi ymwybyddiaeth o yrfacedd morol a llwybrau gyrfa, gan gynnwys
gofynion sgiliau.

3.2. Padystiolaeth a geir o seilwaith a gallu presennol, o fewn Cymru, i gefnogi
cymunedau i sicrhau’r canlyniadau a'r galluoedd a ddymunir? Pa
anghenion/gyfyngiadau ac arfer gorau y gellir eu gweld?

Mae nifer o grwpiau, prosiectau a chymunedau ymarfer eisoes yn cymryd rhan mewn gweithgareddau
sy'n ceisio gwella gallu'r gymuned arfordirol mewn rhyw fodd - mae enghreifftiau'n cynnwys y prosiect
Addasu Gyda'n Gilydd i'r Gymuned Arfordirol*®, y ddwy Bartneriaeth Arfordirol yng Nghymru, a'r llu o
gyrff anllywodraethol a grwpiau eraill i gyd yn arwain prosiectau ar bynciau morol ac arfordirol. Pwrpas
yr adolygiad hwn oedd peidio & mapio'r prosiectau hyn, gan y bydd hyn yn cael ei ddal yn rhannol
drwy weithgareddau eraill yn y rhaglen waith; fodd bynnag, dylid nodi hefyd fod y gweithdai
Llythrennedd Eigion i Gymru a gynhaliwyd ym mis Mehefin 2022 dan arweiniad Cyfoeth Naturiol
Cymru yn cynnwys gweithgaredd mapio, a allai fod yn adnodd defnyddiol ar gyfer gwaith yn y dyfodol
i ddeall ble y gallai seilwaith a gallu presennol fod ledled Cymru. O ran seilwaith a gallu penodol, bydd
yr adran nesaf yn archwilio rhai o'r pynciau allweddol a nodwyd yn y llenyddiaeth, gan gynnwys
partneriaethau arfordirol, cyfleoedd ariannu presennol ac argymhellion ar gyfer y tirlun ariannu yn y
dyfodol.

3.2.1. Meithrin gallu cymunedau’r arfordir a gweithio mewn partneriaeth

Oherwydd cymhlethdod gofodau morol ac arfordirol, gan gefnogi nifer o ddefnyddwyr a
gweithgareddau gyda gyrwyr deddfwriaethol a pholisi lluosog (gweler Boyes and Elliott, 2016 am fwy
ar hyn), mae gweithio mewn partneriaeth wedi cael ei gydnabod ers amser maith fel un sydd & rol
werthfawr mewn llywodraethu morol ac arfordirol ehangach ac yn ganolog i lwyddiant rheolaeth a
pholisi arfordirol (Kelly, 2012; Stojanovic and Barker, 2008; Storrier and McGlashan, 2006; Barker,
2005). Un mecanwaith o ran gwella gallu'r gymuned arfordirol a chefnogi ymgysylitu &'r gymuned yw'r
Partneriaethau Arfordirol a grwpiau arfordirol eraill sy'n weithredol ledled Cymru ar hyn o bryd. Mae
Ffigur 8 yn cyflwyno trosolwg o ledaeniad daearyddol partneriaethau arfordirol ar draws y DU.

36 www.ccatproject.eu
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Amlinellir manteision partneriaethau arfordirol mewn adroddiad diweddar gan y Rhwydwaith
Partneriaeth Arfordirol (CPN, 2022):

- Darparu llwyfan i gydlynu a dod & phobl at ei gilydd o amgylch materion cymhleth, megis
datblygu cynlluniau morol.

- Darparu rhanddeiliaid proffesiynol ac arbenigedd ymgysylltu a hwyluso cymunedol.

- Gweithio gyda chymunedau a rhanddeiliaid i ystyried safbwyntiau a gwerthoedd gwahanol yn
ymwneud & materion morol ac arfordirol.

- Darparu cefnogaeth broffesiynol i grwpiau eraill (e.e. mae Partneriaeth Aber Afon Hafren
(SEP) yn darparu cefnogaeth ysgrifenyddiaeth i Grwp Arfordirol Aber Hafren a Griwp Arfordirol
Cymru, ymhlith eraill).

Ffigur 8: Map o'r 52 Partneriaeth Arfordirol Rhwydwaith Partneriaeth Arfordirol y DU. Sylwer mai dim
ond dwy sydd yng Nghymru.

[l

Er mai dim ond dwy Bartneriaeth Arfordirol weithgar sydd yng Nghymru (Partneriaeth Aber Hafren, a
Fforwm Arfordir Sir Benfro) fel y dangosir yn Ffigur 9, mae nifer o grwpiau gweithgar eraill ledled
Cymru sydd eisoes yn gweithio i ymgysylltu & chymunedau ar amrywiaeth eang o bynciau (gweler er
enghraifft Ffigur 9), gan gynnwys Fforwm Grwp Arfordirol Cymru a grwpiau arfordirol rhanbarthol neu
leol eraill. Mae'r grwpiau hyn, beth bynnag fo'u ffurf, eisoes yn darparu rhywfaint o strwythur ac yn
cefnogi cydweithio a chydlynu ar yr arfordir. Er enghraifft, mae Partneriaeth Aber Afon Hafren (SEP)
37, a ffurfiwyd ym 1995, yn gweithredu fel corff annibynnol, sy'n cydlynu ar draws ardal drawsffiniol
Aber Hafren, gan ddod & rhanddeiliaid o Gymru a Lloegr ynghyd, gan gynnwys cyrff cyflenwi

37 Severn Estuary Partnership — Working in Partnership for the Future of the Severn Estuary
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cenedlaethol (e.e. Cyfoeth Naturiol Cymru, Asiantaeth yr Amgylchedd), awdurdodau lleol, cyrff
anllywodraethol perthnasol a grwpiau eraill i gefnogi penderfyniadau ar gyfer Aber Hafren. Sefydlwyd
Fforwm Arfordir Penfro® (PCF), ym 1996 mewn ymateb i nifer o ddigwyddiadau, gan gynnwys
trychineb y Sea Empress yr un flwyddyn ac Ardal Gadwraeth Arbennig Forol Sir Benfro arfaethedig.
Fel SEP, mae PCF yn gweithredu fel corff annibynnol a niwtral sy'n dod ag ystod eang o randdeiliaid
ynghyd i fynd i'r afael & materion arfordirol a hwyluso deialog rhwng rhanddeiliaid. Mae'r ddwy
Bartneriaeth Arfordirol yn cynnig dealltwriaeth ar sail lle o bynciau morol ac arfordirol penodol, ac yn
gweithio’'n agos gyda rhanddeiliaid a chymunedau i sicrhau eu bod yn gallu ymgysylitu & materion
mewn ffordd ystyrlon (e.e. datblygu cynlluniau gofodol morol). Mae gan y ddwy bartneriaeth arfordirol
hanes hir o ymgysylitu llwyddiannus & rhanddeiliaid gan ddefnyddio amrywiaeth o ddulliau, gan
gynnwys cyfryngau cymdeithasol, cylchlythyrau, cynadleddau blynyddol, yn ogystal & thrwy brosiectau
a ariennir yn allanol. Mae enghreifftiau'n cynnwys ymwneud SEP & Rheoli Arloesol a ariennir gan yr
UE ar gyfer Adnodd Arfordirol Newidiol Ewrop neu brosiect IMCORE® ar reoli parthau arfordirol
integredig a newid yn yr hinsawdd, a oedd yn ymwneud ag ystod eang o randdeiliaid, gan amrywio o
addysgwyr a phlant ysgol i gynllunwyr lleol ac awdurdodau lleol. Roedd allbynnau'r prosiect yn
cynnwys datblygu pecyn addysg*® Cyfnod Allweddol 4 a Gém Her Addasu*! a oedd yn ceisio codi
ymwybyddiaeth ymhlith plant ysgol am newid hinsawdd. Yn ogystal, datblygodd tim y prosiect, gan
gynnwys Prifysgol Caerdydd ac SEP, ystod o senarios economaidd-gymdeithasol posibl*2 yn y dyfodol
ar gyfer Aber Hafren, a gefnogwyd gan gardiau adroddiad newid hinsawdd*® wedi'u hanelu at
Swyddogion Awdurdodau Lleol. Yn ogystal, fe ariannodd prosiect SEP Discover the Severn* a
ariannwyd gan CNC yn benodol gyda thair cymuned heb gynrychiolaeth ddigonol ar ochr Cymru i'r
Aber, mewn cymunedau yn y Barri, Caerdydd a Chasnewydd. Gan weithio'n agos & hyrwyddwyr
cymunedol ym mhob un o'r tair ardal hyn, datblygodd SEP raglen o ddigwyddiadau a gweithgareddau
a oedd yn ceisio gwella ymgysylltiad cymunedol ag Aber Hafren, ac arweiniodd at greu nifer o
adnoddau*®, gan gynnwys pecynnau gweithgaredd i bob cymuned, yn ogystal & phedwar tywysydd
Discover the Severn gan ganolbwyntio ar fywyd gwyllt, treftadaeth a hanes, a theithiau cerdded
Cymreig afon Hafren, pob un gyda'r bwriad o wella mynediad a defnydd y gymuned o'r Aber a'i
hamgylchedd ehangach er lles cymunedol. Cyflwynir enghreifftiau o brosiectau eraill ym Mocs 7.

38 Home -Fforwm Arfordir Sir Benfro (PCF)
39 IMCORE — Severn Estuary Partnership
40 Climate-Change-Education-Pack-english-final.pdf (severnestuarypartnership.org.uk)
41 Adapt or loose! (severnestuarypartnership.org.uk)
42 |MICORE-Severn-Estuary-FULL-Scenarios-06.05.11.pdf (severnestuarypartnership.org.uk)
43\/2 SummaryReportCards (severnestuarypartnership.org.uk)
44 Discover the Severn — Severn Estuary Partnership
45 Discover the Severn Activity Packs — Severn Estuary Partnership
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Bocs 7: Prosiectau cymunedol gan Bartneriaethau'r Arfordir

Strategaeth Aber Afon Hafren

Yn 2017, lansiodd SEP y Strategaeth Aber Hafren ddiwygiedig a ddaeth & mewnwelediad a thystiolaeth
ynghyd o ystod eang o randdeiliaid i ddatblygu fframwaith i lywio datblygiad, arferion a strategaethau polisi
mwy cydgysylltiedig ar gyfer Aber Hafren. Mae grwpiau o amgylch yr aber yn ymgynghori'n weithredol &'r
Strategaeth (e.e. gan Grwp Arfordirol Aber Hafren ar gyfer adfywio Cynllun Rheoli Traethlin Aber Hafren).
Gelli cael mynediad ir Strategaeth yma: 2017-2027-Severn-Estuary-Strateqgy.pdf
(severnestuarypartnership.org.uk)

SEP Cynllunio Morol Gwella Ymgysylltu & Rhanddeiliaid

Fel partneriaeth arfordirol ar draws y ffin, mae SEP yn gweithio'n agos gydag awdurdodau perthnasol yng
Nghymru a Lloegr i gefnogi rheolaeth a chynllunio ar draws yr Aber. Yn 2017, lansiodd y Sefydliad Rheoli
Morol (MMO) eu prosiect Ymgysylltu & Rhanddeiliaid Gwella i annog ymgysylltu mwy effeithiol ag ystod
ehangach o randdeiliaid, gan gynnwys rhanddeiliaid sydd wedi'u tangynrychioli. Fel corff annibynnol,
cynhaliodd SEP weithdai ymgysylltu & rhanddeiliaid, creodd ddeunyddiau newydd i gefnogi cyfathrebu ac
ymgysylltu, a chomisiynodd animeiddiad yn cyflwyno rhanddeiliaid i'r cynlluniau morol, gan esbonio sut
maent yn gweithio a sut maent yn berthnasol i randdeiliaid arfordirol. Mae'r adroddiad o'r prosiect hwn ar
gael yma: 1152 main_report.pdf (severnestuarypartnership.org.uk)

Cod Morol Sir Benfro

Datblygwyd cydweithrediad rhwng Fforwm Arfordir Penfro, Awdurdod Parc Cenedlaethol Arfordir Sir
Benfro, yr Ymddiriedolaeth Genedlaethol a gweithredwyr lleol eraill, Cod Morol Sir Benfro fel cod
ymddygiad gwirfoddol i annog defnyddwyr i ddangos parch at yr amgylchedd, bywyd gwyllt a defnyddwyr
eraill yr amgylchedd arfordirol a morol. Nod y PMC yw hyrwyddo'r gwahanol godau ymddygiad gwirfoddol
ar gyfer y gwahanol rywogaethau a geir ar hyd arfordir Sir Benfro, hyrwyddo ansawdd a harddwch
arfordir Sir Benfro a'i bywyd gwyllt a hyrwyddo ymwybyddiaeth amgylcheddol drwy addysg. Fel rhan o'r
gwaith hwn, mae PCF wedi datblygu pecyn cymorth sy'n amlinellu arferion gorau y gellir eu defnyddio
mewn lleoliadau eraill, sy'n cwmpasu rhywogaethau bywyd gwyllt, adnabod cynulleidfaoedd targed,
datblygu deunyddiau hyfforddiant ac addysg, cyllid a gwersi eraill a ddysgwyd. Pembrokeshire Marine Code

1
Mapio Gweithgareddau Cymru (WAM)

Mae Mapio Gweithgareddau Cymru a ddatblygwyd ac a reolir gan PCF, yn broject rhanddeiliaid
cydweithredol sy'n darparu gwybodaeth fanwl am weithgareddau morol ac arfordirol - defnyddir y
wybodaeth a ddarperir gan WAM gan asiantaethau lluosog fel tystiolaeth sy'n seiliedig o fewn prosesau
penderfynu. Defnyddiwyd gwybodaeth a thystiolaeth gan y prosiect gan ystod eang o randdeiliaid gan
gynnwys awdurdodau lleol, y Gymdeithas Cadwraeth Forol, Croeso Cymru, yr Ymddiriedolaeth
Genedlaethol, Llywodraeth Cymru a mwy. Wales Activity Mapping - Pembrokeshire Coastal Forum (PCF)

Ceir diffyg ymdriniaeth ffurfiol gan Bartneriaethau Arfordirol ar hyd mwyafrif arfordir Cymru (fel y gwelir
yn Ffigur 9). Mae hyn o bosibl yn gyfle i fentrau meithrin gallu cymunedau’r arfordir yn y dyfodol
gynnwys ymdrech wedi'i thargedu i ehangu'r Partneriaethau Arfordirol presennol yng Nghymru, gan
adeiladu ar lwyddiannau SEP a PCF, ac ar y gwersi a ddysgwyd gan Bartneriaethau Arfordirol eraill
ledled Lloegr. Gellir tynnu argymhellion o'r alwad ariannu Hyrwyddo Cydgysylltu Arfordirol*® (3Cs)
diweddar, a arweiniodd at gyllid ar gyfer nifer o brosiectau. Mae hyn yn cynnwys cynnig Rhwydwaith

46 Solent Forum - Championing Coastal Coordination
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Partneriaeth yr Arfordir ar gyfer Fframwaith Cenedlaethol ar gyfer Cydgysylitu Arfordirol (CPN, 2022),
sy'n sefydlu partneriaethau arfordirol fel eu bod yn gallu cyflawni’r canlynol:

- Arweinyddiaeth arfordirol gref, gyda chydweithio ar draws sectorau.

- Cyd-ddealltwriaeth ymhlith rhanddeiliaid am faterion cyffredin ar draws y rhyngwyneb tir-mor.

- Darparu rhaglen ddysgu a datblygu i feithrin sgiliau a gallu ar faterion arfordirol ymhlith
rhanddeiliaid a phartneriaid cyflenwi,

- Ffurfio canolbwynt arfordirol y gellid ei ddefnyddio i gefnogi datblygiad negeseuon a
chyfathrebu cyffredin,

- Gwell dealltwriaeth o'r cymdeithasol (h.y. y gwerth a'r adnoddau a rennir sy'n caniatéu i
unigolion gydweithio'n effeithiol i gyflawni nod cyffredin) a gwybodaeth (hy, yr wybodaeth a
gadwir gan unigolion a sefydliadau) cyfalaf a gyflwynir o ganlyniad i weithio mewn
partneriaethau, megis yr un a welir drwy'r partneriaethau arfordirol.

Wedi'i ddatblygu fel grwpiau annibynnol, gall partneriaethau arfordirol gefnogi meithrin gallu drwy
ffurfio perthnasoedd dibynadwy, adeiladu ar rwydweithiau a phartneriaethau presennol i gefnogi
llywodraethu cydweithredol, a dod & deiliaid gwybodaeth ac actorion gwahanol i drafodaethau
arfordirol. Gyda chefnogaeth cyllid penodol, ac efallai fframwaith penodol i Gymru sy'n adeiladu ar y
gwaith sy'n cael ei wneud gan SEP a PCF ar hyn o bryd, gall partneriaethau arfordirol gynnig sgiliau
hwyluso a meithrin rhanddeiliaid, gan gefnogi integreiddio ar draws y rhyngwyneb tir-mér a sicrhau
bod cymunedau’r arfordir wrth galon trafodaethau.

Yn ogystal &'r partneriaethau arfordirol ffurfiol, mae nifer helaeth o sefydliadau, sydd naill ai ar hyn o
bryd, neu sydd yn hanesyddol, wedi bod yn ymwneud & materion arfordirol (Ffigur 9). Yn 2016, roedd
ystod eang o wahanol fathau (dros 150) o grwpiau, prosiectau a mentrau sy'n gwneud gwaith mewn
perthynas a'r amgylchedd morol ac arfordirol yng Nghymru, gan gynnwys rheoli traethlin (e.e. Grwp
Arfordirol Bae Ceredigion, Griwp Arfordirol Aber Hafren), materion amgylcheddol cyffredinol (Grwp
Amgylchedd Sefydlog Gorllewin Cymru, Fforwm Bywyd Gwyllt Ynys Mén, Grwp Cynghori Morol
Ymddiriedolaeth Bywyd Gwyllt Gogledd Cymru), grwpiau hamdden (Ffederasiwn Pysgotwyr Mor
Cymru, GrWwp Siarter Awyr Agored Sir Benfro), a phorthladdoedd a llongau (British Marine Federation
Wales, British Ports Association). Fodd bynnag, mae Cyfarwyddiadur Arfordirol Cymru sy'n nodi'r
sefydliadau hyn wedi dyddio a heb unrhyw wybodaeth am unrhyw grwpiau newydd sydd wedi ffurfio
ers 2016. Er mwyn meithrin gallu ymhellach, mae angen deall ble mae'r gallu presennol ac adnabod
lle gallai'r bylchau thematig a daearyddol fod bellach ar draws y wlad. Gan dynnu ar ganllawiau mapio
rhanddeiliaid presennol (e.e., Reed et al., 2009), dylai'r broses o fapio rhanddeiliaid morol ac arfordirol
Cymru:

- Adnabod rhanddeiliaid allweddol ar draws ystod o sectorau a graddfeydd;

- Datblygu teipoleg ar gyfer categoreiddio rhanddeiliaid, gan adeiladu ar y fframwaith a
ddefnyddiwyd yn 2016;

- Ymchwilio i'r berthynas bresennol rhwng rhanddeiliaid, drwy ddadansoddiad rhwydwaith
rhanddeiliaid, i archwilio lle mae bylchau gallu yn bodoli.
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Ffigur 9: Map Cyfeiriadur Arfordirol Cymru a luniwyd yn 2016 (gan Brifysgol Caerdydd, PCF ac
SEP).

Trosolwg o rwydweithiau a fforymau ac iddynt ddiddordebau arfordirol /morol yng Nghymru: Mehefin 2016
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Er mwyn adeiladu mentrau meithrin gallu cymunedol yn y dyfodol, mae angen hefyd archwilio'r
hyn a wnaed o'r blaen wrth weithio gyda chymunedau, yr hyn a fu'n llwyddiant a'r hyn a allai
fod wedi cael ei wneud yn wahanol. Gyda ffocws cynyddol ar ddulliau seiliedig ar le wrth
ymdrin & phroblemau amgylcheddol a chynnwys cymunedau yn y testunau hyn, mae Grwpiau
Gweithredu Lleol Pysgodfeydd (FLAGS), y Partneriaethau Natur Lleol (PNLlau) a rhaglen
gyllido LEADER ymhlith yr enghreifftiau allweddol hyn. Er bod enghreifftiau ac adroddiadau
ar brosiectau sy'n ymwneud a'r grwpiau hyn ar gael, ynmddengys mai ychydig o lenyddiaeth
sydd wedi'i chyhoeddi ynghylch effeithiolrwydd ac effaith y mentrau a'r strwythurau hyn.

Roedd FLAGs*" a gyllidwyd drwy'r EMFF yn ymdrin ag ardal ddaearyddol ddynodedig a
neilltuol, gan olygu bod ymagweddau seiliedig ar le yn hollbwysig i'w gweithgareddau nes i'w
cyllid ddod i ben. Yn ogystal & hynny, mae FLAGs wedi'u dylunio i gynnwys amryw o
randdeiliaid, gan nodi gofynion ynghylch cyfansoddiad y bartneriaeth neu'r consortia sy'n
gwneud cais am gyllid - gan gynnwys, er enghraifft, cynrychiolaeth sylweddol o du'r sector
pysgodfeydd a dyframaethu (yn 6l y disgwyl ar gyfer cronfa o'r natur honno), ochr yn ochr &
sylwadau gan sefydliadau cyhoeddus, preifat a thrydydd sector, i adlewyrchu anghenion yr
ardal ddaearyddol. Drwy fabwysiadu cylch gwaith clir yn seiliedig ar le, ochr yn ochr &
chanllawiau clir ar yr angen i ymgysylltu & nifer o randdeiliaid, daeth y FLAGs & barn a
safbwyntiau amrywiol ynghyd y mae angen eu hystyried er mwyn sicrhau cymunedau pysgota
cynaliadwy ac economaidd hyfyw. Roedd FLAGs yn bresennol ar draws y rhan helaeth o
Gymru, gan gynnwys FLAG Bae Abertawe*, a nodai weledigaeth ar y cyd ar gyfer Bae
Abertawe, gan anelu i sicrhau 'diwydiannau pysgota a chysylltiedig sy'n liwyddiannus, yn
gynaliadwy ac yn economaidd hyfyw, sy'n ymwybodol o'u treftadaeth, a chanddynt y gallu i
oresgyn heriau cyfredol a heriau'r dyfodol' tra bo FLAG Bae Ceredigion “°yn anelu i 'hyrwyddo
datblygiad cynaliadwy cymunedau ac ardaloedd pysgodfeydd'. Mae'r FLAGs hefyd wedi cael
eu defnyddio fel ffordd o archwilio a hyrwyddo cydraddoldeb a chynhwysiant o fewn y sector
pysgota. Gwelwyd hyn drwy waith a gyflawnwyd gan Freeman a Svels (2022) i hyrwyddo rél
menywod mewn pysgodfeydd. Cyflwynir enghreifftiau eraill o brosiectau a ariannwyd drwy
FLAG ym Mocs 8.

Bocs 8: Astudiaeth Achos o FLAG Sir Benfro a phrosiectau allweddol®°.

Ceisiodd Grwp Gweithredu Lleol Pysgodfeydd Sir Benfro, a sefydlwyd yn 2012, gefnogi’r
sector pysgota a chymunedau pysgota yn Sir Benfro. Cyflawnodd y FLAG amrywiaeth o
brosiectau llwyddiannus, gan gynnwys:

Cwmni Bwyd Traeth Sir Benfro, sy'n arbenigo mewn datblygu cynnyrch gwymon a
physgod cregyn sy'n ychwnaegu gwerth, hyrwyddo ymagwedd seiliedig ar le i'w busnes
sy'n dathlu cynnyrch lleol yn ogystal & diwylliant lleol. Defnyddiwyd cyllid o'r FLAG i
fuddsoddi mewn cyfarpar a safle i'r busnes i'w alluogi i ddatblygu ei farchnad a'i gynnig,
gan hyrwyddo cynnyrch a ryseitiau Cymreig.

Cynhaliodd Fforwm Arfordir Sir Benfro astudiaeth ddichonoldeb i archwilio'r
posibilrwydd o ddatblygu twristiaeth sy'n seiliedig ar bysgod, yn rhan o'r hyn a gynigir i
ymwelwyr yn Sir Benfro, gan feithrin cysylltiad strategol rhwng y sectorau pysgota a
thwristiaeth. Tynnodd y prosiect sylw at amryw o fylchau yn y dystiolaeth, gan gynnwys
yr angen i asesu diddordeb y cyhoedd mewn twristiaeth pysgod, archwilio addasrwydd
llecliadau a harbyrau i gynnig hyn, a chynnal astudiaethau peilot.

47 Grwpiau Gweithredu Lleol Pysgodfeydd: canllawiau cymhwyso [HTML] | LLYW.CYMRU
48 Abertawe - Grwp Gweithredu Lleol Pysgodfeydd Abertawe (SBFLAG) 2014-20

4 Grwp Gweithredu Lleol Bae Ceredigion - Cyngor Sir Ceredigion

5050 pysgod Cymru - Grwpiau Gweithredu Lleol
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Gellir tynnu enghreifftiau eraill o strwythurau ymgysylltu cymunedol o'r Grwpiau Gweithredu
Lleol. Er nad oes ffocws morol nac arfordirol i'r enghreifftiau hynny, fel y FLAGs, mae eu
strwythur a'r ffordd maent yn dod & rhanddeiliaid o sawl sector ynghyd i gynrychioli gwahanol
weithredwyr, defnyddiau a gweithgareddau o fewn cymuned, gan gynnwys cyflawni'r
Strategaeth Datblygu Lleol (SDLI), yn berthnasol wrth ystyried llwyddiannau a gwersi i'w
dysgu. Wrth ymgysylltu & chymunedau'r arfordir yn y dyfodol, dylid sicrhau bod lleisiau o bob
rhan o'r gymuned yn cael gwrandawiad o fewn y trafodaethau SDLI hyn. Mae LAGs wedi bod
yn gyfrifol am ddewis prosiectau drwy raglenni cyllido LEADER ac am ddosbarthu cyllid ledled
Cymru. Dyfeisiwyd y pot ariannu hwn, a ariannwyd gan Lywodraeth Cymru a thrwy Gronfa
Amaethyddol Ewrop ar gyfer Datblygu Gwledig, i gefnogi prosiectau ar raddfa leol mewn
cymunedau gwledig, ar draws ystod o themau®! (ee, trosglwyddo gwybodaeth, gwella'r gallu i
gystadlu, adfer ecosystemau a mwy).

Mae Partneriaethau Natur Lleol®? yn enghraifft arall o strwythurau presennol sydd eisoes ar
waith yng Nghymru. Mae 22 o PNLIlau yn gweithredu ledled Cymru, gan gynnwys ardaloedd
ar yr arfordir o Abertawe hyd at Sir Benfro ac Ynys Mén. Roedd rhwydwaith PNLlIau Cymru yn
cynnwys cydgysylitwyr PNLI ym mhob ardal o Gymru, a oedd yn cynnal ystod o brosiectau
sy'n ceisio gwella'r cysylltiad rhwng cymunedau a'u hamgylchedd naturiol, gan greu gofod ar
gyfer natur. Mae ffocws PNLlau ar adfer natur a chynnwys pobl a chymunedau ym myd natur®®,
gan gefnogi llesiant cymdeithas, yn cyd-fynd yn dda & nodau Deddf Llesiant Cenedlaethau'r
Dyfodol yn ogystal & Deddf yr Amgylchedd. Ar ben hynny, mae'n bwysig nodi bod y PNLIau
yn cynnig cyngor am ddim i gymunedau & diddordeb mewn sefydlu prosiectau'n seiliedig ar
natur, ac yn hyrwyddo trefniadau i rannu gwybodaeth a meithrin gallu yn gysylltiedig &
phynciau natur yn fwy cyffredinol. Gallant felly fod yn fodel gwerthfawr a gellir dysgu yn eu sgil
ynghylch sut i ymgysylltu & chymunedau a meithrin gallu cymunedau yn liwyddiannus. Wrth
feddwl! yn benodol am feithrin gallu cymunedau'r arfordir, efallai fod potensial i'r PNLlau weithio
gyda rhanddeiliaid yr arfordir er mwyn helpu i greu datrysiadau integredig ar gyfer y tir a'r mor
- er enghraifft, gweithio gyda thirfeddianwyr neu reolwyr i fynd i'r afael & phroblemau'n
gysylltiedig ag ansawdd dwr a llygredd a geir ymhellach i lawr yr afon. Mae enghreifftiau o
hyn yn cynnwys gwaith a wnaed drwy brosiect Litter Free Coast and Sea Somerset gan
Bartneriaeth Aber Afon Hafren.>® Nod y prosiect yw ceisio mynd i'r afael & phroblemau
ansawdd dwr drwy gydweithio & rhanddeiliaid a chymunedau. Yn ddiweddar, roedd hyn yn
cynnwys ymgysylltu & phartneriaid a gynrychiolai ardaloedd o fewn y dalgylch a oedd
ymhellach i'r mewndir er mwyn cynnal sesiynau casglu sbwriel cymunedol a phrosiectau eraill
cymunedol mewn ardaloedd ymhellach oddi wrth yr arfordir.

Beth bynnag fo’r dull, mae'n amlwg bod hwyluso gwaith partneriaeth yn agwedd greiddiol er
mwyn meithrin gallu yng nghymunedau'r arfordir - ac mae'n glir bod digon o gyfleoedd i ddysgu
o'r gorffennol. Un ystyriaeth bosibl wrth feithrin gallu cymunedau'r arfordir yng Nghymru fyddai
cael rhaglen waith sy'n dod &'r amcanion deuol o sicrhau twf cynaliadwy ac adfer natur ynghyd
drwy ymagwedd seiliedig ar le sy'n canolbwyntio ar hwyluso ymgysylltiad & chymunedau'r
arfordir ynghylch ystod eang o destunau sy'n berthnasol i'r ardal honno. Ceir cyfyngiadau ar
waith partneriaeth (ee, nid oes gan bartneriaeth arfordirol unrhyw bwerau penderfynu statudol,
ac nid oes ychwaith ddull statudol clir o reoli'r arfordir, er bod Cynllun Morol Cenedlaethol
Cymru a Datganiad Ardal Morol Cymru yn cynnig fframwaith ar gyfer hynny), ac ychydig o
dystiolaeth gyhoeddedig sydd ar gael i asesu effaith y rhwydweithiau a'r grwpiau hyn. Serch
hynny, mae'n amlwg o'r llenyddiaeth sydd ar gael y gall gwaith partneriaeth ar raddfa leol neu

51 Nodiadau Cyfarwyddyd LEADER (llyw.cymru)

52 partneriaeth Bioamrywiaeth Cymru - Lleol i Chi (biodiversitywales.org.uk)
53 partneriaethau Natur Lleol Cymru - Hafan (Inp.cymru)

54 Litter Free Coast and Sea | Somerset
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ranbarthol, o gael cefnogaeth ddigonol o ran arian ac adnoddau, sicrhau canlyniadau sy'n
creu buddion cymdeithasol, economaidd, diwylliannol ac amgylcheddol i gymunedau'r arfordir
(CPN, 2022; Kelly et al., 2012; Kelly, 2012). | sicrhau cymaint ag sy'n bosibl o effaith a
thebygolrwydd o lwyddo, mae Kelly (2012) yn cyflwyno fframwaith i werthuso gwaith
partneriaeth arfordirol, y dylid ei archwilio ymhellach yn sail ar gyfer gwaith meithrin gallu
cymunedau'r arfordir yn y dyfodol, a sicrhau y gall prosiectau a mentrau adeiladu ar arfer
gorau a monitro a gwerthuso effaith yn effeithiol, mewn modd y gellir ei gymhwyso ar draws
lleoedd, diwylliannau a graddfeydd amrywiol. Ar ben hynny, i gyd-fynd ag ymrwymiad
Llywodraeth Cymru tuag at y saith nod llesiant, bydd yn rhaid i gynhwysiant, amrywiaeth a
chydraddoldeb fod yn ganolog i unrhyw fentrau i feithrin gallu cymunedau'r arfordir yn y
dyfodol. Yn hollbwysig, dylid sicrhau drwy hyn fod cynrychiolaeth amrywiol o gymunedau'r
arfordir yn cael ei chynnwys mewn mentrau meithrin gallu yn y dyfodol, a dylai'r gynrychiolaeth
honno gael ei chynnwys mewn unrhyw raglen fonitro a gwerthuso i gyd-fynd & mentrau
meithrin gallu cymunedau'r arfordir yn y dyfodol.

Er bod tystiolaeth glir bod lefel sylweddol o waith partneriaeth yn digwydd drwy ystod o
strwythurau a modelau, cei llai o lenyddiaeth a thystiolaeth gyhoeddedig ynghylch pa mor
effeithiol y bu'r gwaith hwnnw yng Nghymru. Gellir cael mewnwelediadau o'r wybodaeth sydd
ar gael am brosiectau a gynhaliwyd ac am fentrau cyfredol. Fodd bynnag, un cam tuag at
feithrin gallu cymunedau'r arfordir fyddai cynnal gwerthusiad manwl o effaith y rhaglenni a'r
grwpiau sy'n bodoli eisoes, fel Partneriaethau'r Arfordir neu'r PNLIau, gan ymestyn yr asesiad
hwn o bosib y tu hwnt i Gymru, er mwyn canfod yr hyn sydd wedi gweithio'n dda, yr hyn na
fu'n llwyddiannus, a pha wersi y gellir eu dysgu wrth lunio rhaglen effeithiol yn y dyfodol i
feithrin gallu cymunedau'r arfordir yng Nghymru.

3.2.2. Prosiectau, mentrau a chyllid

Cydnabyddir bod sicrhau cyllid hirdymor strategol yn her i lawer o raglenni prosiect, nid yn
unig i'r rhai sy'n gysylltiedig & materion morol ac arfordirol. Yn y gorffennol, bu'r cyllid o natur
fyrdymor (ee, 2 neu 3 blynedd o gyllid), gyda chyfyngiadau ar weithgareddau neu wariant
cymwys, gan olygu nad oeddent bob amser yn cyflawni'r hyn a oedd ei angen. Gall hyn fod
yn arbennig o heriol ar gyfer gweithgareddau sy'n gysylltiedig & meithrin gallu ac etifeddiaeth
prosiectau. Dylid nodi bod rhai o'r materion sy'n ymwneud a chyllid yn cael eu harchwilio drwy
raglen waith arall gan PAMC ar gyllid cynaliadwy, sy'n archwilio opsiynau am gyllid cynaliadwy
ar gyfer mentrau morol (ee, sicrhau enillion morol net o fewn targedau bioamrywiaeth). Fodd
bynnag, ac ystyried pwysigrwydd cyllid i fentrau meithrin gallu cymunedau'r arfordir, ceir
rhywfaint o drafodaeth ar y materion hyn yn y ddogfen hon.

Nid yng Nghymru yn unig y ceir heriau wrth gyllido prosiectau; mewn asesiad diweddar o
gyflawniad Cronfa Cymunedau'r Arfordir yn Lloegr amlygwyd argymhellion allweddol (Rees et
al., 2022), y dylid eu hystyried wrth ddatblygu cyfleoedd am gyllid yn y dyfodol yng Nghymru.
Mae’r adroddiad yn nodi bod angen creu cyllid sy’n cefnogi gwaith ymgysylltu & chymunedau'r
arfordir, sy'n cydbwyso'r arian i gefnogi prosiectau graddfa fach a graddfa fawr a all fynd i'r
afael & materion ar raddfeydd amrywiol. Mae hyn yn rhywbeth y dylid ei ystyried mewn unrhyw
raglenni cyllido yn y dyfodol sy'n berthnasol i waith meithrin gallu cymunedau arfordir Cymru.
Mae’r adroddiad hefyd yn argymell y dylid ehangu gweithgareddau cymwys o fewn rhaglenni
ariannu, gan gynnwys, er enghraifft, gweithgareddau sy’n ymwneud & hyrwyddo prosiectau a
chodi ymwybyddiaeth a gwerthuso effaith. Argymhellir hyn nid yn unig er mwyn sicrhau
ymgysylltiad hyd ddiwedd y prosiect a llwyddiant y prosiect, ond hefyd i sicrhau ei fod yn
parhau i gael effaith ac yn gadael etifeddiaeth ar ei 6l. Yng nghyd-destun cymunedau’r arfordir,
yn arbennig, gall fod yn ddefnyddiol sicrhau, yn rhan o ddyluniad y prosiect, bod hyrwyddwyr
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neu lysgenhadon arfordirol yn cael eu nodi all sicrhau’r etifeddiaeth barhaus hon, gan weithio
gyda phartneriaid cyflawni, ond hefyd efallai y grwpiau a amlinellir uchod (ee, partneriaethau
arfordirol) . Ar ben hynny, mae'r adroddiad yn argymell y dylid darparu cyllid i sicrhau bod
gweithgareddau ar raddfa leol yn cael eu cydgysylltu am y tymor hir, a bod opsiynau cyllido
aml-flwydd ar gael i sicrhau bod modd cynllunio am y tymor hir a sicrhau parhad staff. Cafodd
yr heriau hyn hefyd eu hamlygu yn adroddiad diweddar y CPN ar Fframwaith Cenedlaethol ar
gyfer Partneriaethau'r Arfordir (CPN, 2022). Er bod effeithiau Ymadael &'r UE o ran cyllid yn
parhau i gael sylw, mae Llywodraeth Cymru wedi bod yn gweithio i sefydlu cronfa newydd i
gymryd lle cronfa'r EMFF>®; gan ddefnyddio canfyddiadau o'r adolygiad o Gronfa Cymunedau'r
Arfordir (Rees et al., 2022), gellir awgrymu rhaglen gyllido i'r dyfodol. Dylid cynllunio cyllid yn
y dyfodol mewn modd sy'n sicrhau bod gan unrhyw raglenni cyllido yn y dyfodol falans o arian
i gefnogi prosiectau a all fynd i'r afael & materion ar raddfeydd amrywiol ar draws cymunedau
arfordir Cymru, i gefnogi rhyw fath o ymyrraeth sy'n cynnwys nid yn unig y gweithgarwch
pysgota, ond y gadwyn gyflenwi gyfan.

Yn ystod y blynyddoedd diwethaf gwelwyd diddordeb cynyddol yn y cyfle i ddefnyddio
cynlluniau Taliadau am Wasanaethau Ecosystem (TWE) er mwyn ariannu gweithgareddau a
rheoli tirfadnoddau i gefnogi twf cynaliadwy, gan fynd i'r afael & materion amgylcheddol ar yr
un pryd drwy ddulliau seiliedig ar le (Reed et al). ., 2017; Perrot-Maitre, 2006). Bydd cynlluniau
o'r math hwn yn aml yn seiliedig ar fodel 'y buddiolwr yn talu' - bydd pwy sy'n elwa a phwy
ddylai dalu yn amrywio ym mhob sefyllfa benodol ac mewn gwahanol sectorau. Er enghraifft,
gallai cynllun TWE gynnwys cwmni dwr sy'n cefnogi cynllun ariannu neu gymhorthdal, sy’n
annog ffermwyr i gyflwyno newidiadau i'w harferion ffermio, lleihau’r defnydd o wrtaith neu
blannu lleiniau clustogi o amgylch eu caeau i leihau llygredd o fewn system afonydd a
chynyddu bioamrywiaeth, neu i wella ansawdd y dwr ar draws y dalgylch cyfan, gan gynnwys
ardal yr arfordir. Enghreifftiau posibl eraill fyddai cwmniau twristiaeth lleol yn cydweithio i
ddarparu cynllun TWE i warchod cynefin morol neu arfordirol sy'n bwysig i ddenu ymwelwyr
i'w hardal leol. Canfu Waylen a Martin-Ortega (2018) fod awydd cynyddol am gynlluniau o'r
math hwn ledled y DU, a bod disgwyl (gan 80% o’r ymatebwyr) i gynlluniau TWE ddod yn fwy
cyffredin. Nodwyd mai manteision cynlluniau fel hyn oedd y potensial i ganfod cyfleoedd
cyllido newydd, ymagweddau seiliedig ar le at faterion lleol, creu buddion i ddefnyddwyr
lluosog, a chodi ymwybyddiaeth ynghylch y berthynas rhwng cymdeithas a natur, a gwerth
adnoddau naturiol (Waylen a Martin-Ortega, 2018). Yn achos cymunedau’r arfordir, mae
cynlluniau TWE, felly, yn cynnig cyfle i nodi mecanweithiau cyllid cynaliadwy ar gyfer rheoli'r
arfordir ac ar gyfer mentrau eraill, o bosib gan gefnogi twf cynaliadwy'r sectorau sy'n cymryd
rhan, a chynyddu llythrennedd cefnforol ymhlith cymunedau. Mae gwaith eisoes ar y gweill
drwy Gynlluniau Rheoli Dalgylch (ee, Dalgylch Llyn ac Eryri). Mae hyn yn cynnwys mapio'r
problemau sydd o flaen y dalgylch a’r arfordir, yn ogystal & nodi rhanddeiliaid allweddol,
amcanion a nodau ar y cyd a chamau gweithredu sydd eu hangen i fynd i'r afael & heriau®®, a
allai fod yn sail i gynlluniau TWE. Fodd bynnag, mae angen gwneud mwy o waith i feithrin
gallu i ganfod ymhle y gallai cynlluniau TWE fod yn briodol i fynd i'r afael &'r problemau sydd
o flaen cymunedau'r arfordir, i ddylunio a chyflawni cynllun TWE lle bo'r holl randdeiliaid yn
cydweithio mewn modd ystyrlon, a dealltwriaeth well o'r defnyddwyr a'r buddiolwyr posibl.

Yn olaf, ceir diddordeb cynyddol yn rél bosibl rhaglenni gwyddoniaeth dinasyddion, a all wella
llythrennedd cefnforol a meithrin gallu cymunedau'r arfordir i gymryd rhan mewn materion
morol ac arfordirol (Kelly et al., 2020; McKinley et al, 2017; Cigliano et al., 2015). Gellid dysgu
gwersi o enghreifftiau llwyddiannus o Gymru, gan gynnwys prosiect Capturing our Coast a

55 £1 filiwn ar gael i gynorthwyo diwydiant pysgota Cymru | LLYW.CYMRU
56 Crynodeb dalgylch rheoli LIyn ac Eryri 2016 (cyfoethnaturiol.cymru)
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ariannwyd gan yr UE.®” Cynhaliwyd y prosiect rhwng 2015 a 2018 ledled y DU, gan hyfforddi
2,800 o wirfoddolwyr a chasglu data mewn 1800 o leoliadau ar ystod eang o rywogaethau
morol ac arfordirol. Mae mentrau eraill o'r gymuned fyd-eang yn cynnwys Project Seagrass,
elusen amgylcheddol a sefydlwyd yng Nghymru i ymgysylltu &'r gymuned ehangach ar faterion
sy'n ymwneud ag ecosystemau morwellt, gan gynnwys drwy ei llwyfan wyddoniaeth i
ddinasyddion, Seagrass Spotters®,

3.3.

3.2.4 Prif ganfyddiadau

Mae cydweithredu a gwaith partneriaeth yn hollbwysig er mwyn meithrin gallu
cymunedau'r arfordir ar draws ystod o sectorau a thestunau.

Ystyrir bod Partneriaethau Arfordirol yng Nghymru, a'r DU ehangach, yn creu buddion
lluosog i ardaloedd yr arfordir, ond prin yw'r dystiolaeth gyhoeddedig o effaith ac
effeithiolrwydd y grwpiau hyn. Er bod portffolio cyllido a hirhoedledd SEP a Fforwm
Arfordir Penfro (PCF) dangos eu llwyddiant, byddai cynnal gwerthusiad trwyadl o'r
mentrau hyn, ac o raglenni morol ac arfordirol eraill, 0 gymorth pellach i ganfod yr hyn
sydd wedi gweithio a'r gwersi y gellir eu dysgu ac, o bosib eu cymhwyso i ardaloedd
eraill ledled Cymru.

Dim ond dwy bartneriaeth arfordirol sy’n weithredol yng Nghymru ar hyn o bryd. Dyma
gyfle i fentrau meithrin gallu cymunedau arfordir ymdrechu'n benodol i ehangu
Partneriaethau Arfordirol presennol Cymru, gan adeiladu ar lwyddiannau SEP a PCF,
dysgu yn sgil y gwersi a gafwyd gan Bartneriaethau Arfordirol eraill ledled Lloegr.
Mae angen deall cymunedau, sectorau a rhanddeiliaid arfordirol Cymru. Er bod y
Cyfeiriadur Arfordirol a gynhyrchwyd yn 2016 yn fan cychwyn defnyddiol, mae angen
ei ddiweddaru. I'r perwyl hwn, dylid cynnal ymarfer mapio, gan gynnwys adolygiad wrth
ddesg o’r holl sefydliadau, prosiectau a gweithgareddau sy’n ymwneud &’r amgylchedd
morol ac arfordirol sy’n gweithredu yng Nghymru ar hyn o bryd. | gefnogi'r adolygiad
wrth ddesg hwn, dylid cynnal gweithdai i archwilio'r materion cyffredin o flaen y grwpiau
hyn, ffynonellau cyllid, a pha gyfleoedd a allai fodoli i ddatblygu mentrau meithrin gallu
ary cyd.

Mae cyllid byrdymor yn her - mae angen cyllid yn y dyfodol sy'n cynnal prosiectau
graddfa fach a graddfa fawr, ac sy'n ehangu gweithgareddau cymwys i gynnwys gwaith
hyrwyddo prosiectau, codi ymwybyddiaeth a chreu etifeddiaeth.

Pa ddulliau o feithrin gallu sy'n rhoi'r gefnogaeth fwyaf effeithiol ar gyfer
cydweithio ac ystyried blaenoriaethau amrywiol, a sut y gellir defnyddio'r
rhain i leihau gwrthdaro a chefnogi cydweithrediad rhwng rhanddeiliaid
arfordirol ledled Cymru?

Oherwydd natur gymhleth ardaloedd arfordirol a morol, a chanddynt ddefnyddwyr lluosog,
gweithgareddau lluosog, a lle bo'r trefniadau llywodraethu ar raddfeydd amrywiol (gan
gynnwys cynlluniau, polisiau a deddfwriaeth leol, ranbarthol, genedlaethol a rhyngwladol),
efallai y dylai gwrthdaro fod yn rhywbeth i'w ddisgwyl, ac y bydd yn rhaid ystyried cyfaddawdu.

57 CoCoast Brochure Web.pdf (earthwatch.org.uk)

58 Seagrass-Watch | Global Seagrass Observing Network (seagrasswatch.org)
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Gall gwrthdaro a thensiwn mewn cymunedau achosi i rai gweithredwyr deimlo wedi'u
datgysylltu oddi wrth benderfyniadau, gan leihau'r graddau y bydd cymdeithas yn derbyn rhai
penderfyniadau a wneir gan reolwyr (dynodiad Ardal Forol Warchodedig, er enghraifft), a gall
arwain at reolwyr llai effeithiol a llwyddiannus, gan greu canlyniadau negyddol, i gymunedau
ac i natur. Er mwyn sicrhau bod y risg hon o wrthdaro yn cael ei lleihau hyd yr eithaf, a bod y
posibilrwydd o orfod cyfaddawdu wedi'i gydnabod cyn gynted ag sy'n bosibl, mae'n bwysig
ymgysylltu'n weithredol & chymunedau mewn materion arfordirol, a chefnogi a meithrin y gallu
i ddatblygu atebion ar y cyd i heriau cyffredin.

Er bod corff o waith sy'n trafod sut mae cymunedau yng Nghymru yn cysylltu &'r amgylchedd
morol ac yn ei werthfawrogi, nid yw'r gwaith hwn ond megis dechrau - er enghraifft, arolygon
diweddar Defra a CNC ynghylch llythrennedd cefnforol a drafodwyd yn flaenorol. Gan hyn,
mae angen adeiladu ar y llinell sylfaen hon fel bo modd ystyried dulliau effeithiol o gydweithio
ac ymgynghori ynghylch blaenoriaethau amrywiol gwahanol grwpiau defnyddwyr. Er
enghraifft, bydd yr hyn sy'n bwysig i gymuned ar Ynys Mon yn wahanol i'r hyn sy'n bwysig i
gymuned yn Aber Afon Hafren neu ar forlin Sir Benfro, a bydd yr hyn sy'n bwysig i'r un
rhanddeiliad neu aelod o'r gymuned efallai'n wahanol i anghenion neu safbwyntiau aelod arall
o fewn yr un gymuned, neu'n gwrthdaro &'r rheiny. Nid oes un ateb sy’'n addas i bawb wrth
feithrin gallu ac ymgysylltu & chymunedau'r arfordir yng Nghymru - yr hyn sydd ei angen yw
dull aml-gyfrwng, gyda gweithgareddau wedi'u cynllunio'n arbennig sy'n ymateb i anghenion
a blaenoriaethau lle-benodol, gan gydnabod y gwrthdaro a all fodoli o fewn cymuned, a'r
cyfaddawdau sydd eu hangen, gan ymateb hefyd i flaenoriaethau cenedlaethol Cymru gyfan.

Mae defnyddio methodolegau sy’n canolbwyntio ar bobl, cyfranogol, a chreadigol sydd wedi’u
seilio ar waith y gwyddorau cymdeithasol morol, y celfyddydau a’r dyniaethau yn un ffordd y
gellir datblygu ein dealltwriaeth 0 wahanol ganfyddiadau a gwrthdaro o fewn cymunedau
arfordirol ymhellach (McKinley et al., 2020; McKinley et al., 2022). Fel y trafodwyd eisoes, bu
cydnabyddiaeth gynyddol fod angen adnabod gwerthoedd a blaenoriaethau amrywiol wrth
wneud penderfyniadau ynghylch y mor a'r arfordir - er enghraifft, gellir deall gwerth
economaidd pysgodfa'n gymharol rwydd; fodd bynnag, nid oes dealltwriaeth gystal o werth
diwydiannau cefnogol yn gysylltiedig & physgota (ee, prosesu), na gwerth pysgota a
gweithgareddau cysylltiedig o ran hunaniaeth lle a chysylltiadau cymunedol, ac yn y gorffennol
mae cynnwys hyn yn rhan o'r broses benderfynu wedi bod yn heriol (Acott et al.,2022;
Urquhart ac Acott, 2014).

Mae arolygon llythrennedd cefnforol Defra a CNC yn fan cychwyn mawr ei angen i ddeall y
gwahanol werthoedd y gall pobl a chymunedau ledled Cymru eu priodoli i'w harfordiroedd a'u
moroedd (fel yr eglurir uchod). Fodd bynnag, er mwyn mynd ati'n wirioneddol i feithrin gallu
cymunedau'r arfordir a deall beth yw'r gwahanol flaenoriaethau posibl, mae angen cael
dealltwriaeth well o'r man cychwyn i ddechrau a'r modd y mae hwnnw'n amrywio o fewn
gwahanol fathau o gymunedau. Nid yw'r data sydd ar gael wedi cael eu dadansoddi eto i
archwilio'r amrywiaeth ar draws gwahanol ranbarthau a chymunedau yng Nghymru. Mae
angen asesiadau manylach i ddeall gwerthoedd presennol, lle gallai achosion o wrthdaro godi
rhwng gwahanol grwpiau defnyddwyr a gweithgareddau, a lle gellid bod angen cyfaddawdu,
a sut mae angen mynd i'r afael & hyn wrth reoli'r mér a'r arfordir, mewn modd sy'n denu lleisiau
a safbwyntiau cymunedau'r arfordir.

Un fethodoleg sy'n cael ei mabwysiadu'n gynyddol fel ffordd o archwilio storiau,
mewnwelediadau a gwerthoedd amrywiol, yw’r Dull Llais Cymunedol, sydd wedi cael ei
ddatblygu fel ffordd o archwilio naws am le, gwerthoedd a'r cysylltiad rhwng pobl a lle, ac fe'i
dyluniwyd fel methodoleg i archwilio gwrthdaro a thensiynau o fewn cymunedau. Mae’n
cynnwys cyfweliadau fideo ag ystod eang o unigolion sy’n cynrychioli safbwyntiau a
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gwerthoedd gwahanol yn gysylltiedig & phwnc penodol, ac yna dangos ffilm wedi’'i choladu
sy’n cyflwyno'r safbwyntiau amrywiol hyn ochr yn ochr & gweithdy cymunedol lle gellir trafod
achosion o wrthdaro a gwahanol safbwyntiau a’'u harchwilio. Mae Dull y Llais Cymunedol, a
methodolegau ansoddol eraill yn ei gwneud hi'n bosibl archwilio natur gymhleth perthnasoedd
a gwerthoedd yr arfordir yn well. Drwy ddarparu liwyfan i glywed lleisiau lluosog, gellir ei
ddefnyddio fel ffordd o ddeall y modd y caiff buddion posibl o'r mér eu dosbarthu mewn modd
anghyfartal (Acott et al,. 2022). Ceir cyfyngiadau ar y math hwn o ddull, er enghraifft, gall fod
yn heriol annog rhanddeiliaid i gael eu recordio, er enghraifft yn Null y Llais Cymunedol, fel yr
amlinellwyd gan Ainsworth et al., (2019). Fodd bynnag, er ei fod yn ddull cymharol newydd o
ymgysylltu & chymunedau, sy’n golygu llawer o amser ac adnoddau, fe'i defnyddir gan
gymunedau ymchwil ac ymarfer. Mae enghreifftiau'n cynnwys y gwaith diweddar a
gomisiynwyd gan Natural England yn Durham®® a Portsmouth®, a defnyddiwyd y fethodoleg
hefyd yn ystod prosiect Wetland Life a gyllidwyd drwy'r Rhaglen Gwerthfawrogi Natur 6 i
archwilio gwrthdaro wrth adfer gwlyptiroedd a safbwyntiau rhanddeiliaid ynghylch hyn. Mae'r
dull hwn yn cael ei ddefnyddio ar hyn o bryd ym mhrosiect Integreiddio Gwerthoedd Amrywiol
i Reolaeth Forol y DU a ariennir gan UKRI®? drwy eu gwaith yng Nghas-gwent, Sir Fynwy i
ddatblygu gwell dealltwriaeth o faterion cymunedol amrywiol yn gysylitiedig & materion
ansawdd dwr yn nalgylch Afon Gwy, a sut y gallai hyn effeithio ar ddefnyddwyr ac
ecosystemau yn y dalgylch. Gellid defnyddio’r mewnwelediadau a gasglwyd o’r astudiaethau
hyn i gefnogi datblygiad prosiectau yng Nghymru.

Yn ogystal & hynny, mae cyfres o ddulliau ymgysylltu cyfranogol arloesol (ee, mapio
cyfranogol) wedi cael eu defnyddio'n llwyddiannus i archwilio'r modd y mae cymunedau'n rhoi
gwerth ar adnoddau arfordirol, a sut ac ymhle y mae angen ystyried gwrthdaro neu
gyfaddawdu o safbwynt gwahanol grwpiau o randdeiliaid. Dangoswyd bod defnyddio’r dulliau
cyfranogol hyn yn annog cyfranogiad mwy ystyrlon, yn meithrin ymdeimlad o rymuster ac yn
gwella canfyddiadau ynghylch cyfreithlondeb proses drwy fynd i’r afael & pheth o'r ddeinameg
pwer gymhleth bosibl a all fod yn bresennol mewn grwpiau aml-randdeiliaid (Jentoft, 2017).
Os cant eu cyflawni'n dda, gallant gynnig ffordd o wneud prosesau llywodraethu morol yn fwy
cynhwysol, fel cynllunio gofod morol (Fletcher et al., 2013). Mae'r enghreifftiau diweddar yn y
DU y gellid eu defnyddio wrth wneud gwaith meithrin gallu cymunedau yn y dyfodol yng
Nghymru yn cynnwys prosiectau Arloesi Defra, a sefydlwyd yn 2016 mewn ymateb i Gynllun
Amgylcheddol 25 Mlynedd Llywodraeth y DU ar gyfer Lloegr. Nod y prosiectau hyn oedd
archwilio gweithrediad dull cyfalaf naturiol, gan roi ystyriaeth i'r rhanddeiliaid a'r defnyddwyr
lluosog a allai fod yn defnyddio ac yn elwa ar amgylchedd neilltuol. Roedd un o’r rhain yn
cynnwys y prosiect arloesi morol a oedd wedi'i rannu ar draws dau safle, Biosffér Morol
Gogledd Dyfnaint ac arfordir Suffolk®®. Roedd y prosiectau’n croesawu dulliau cyfranogol o
ymgysylltu & chymunedau ar bynciau’n ymwneud ag adfer morfeydd heli a chanfyddiad
cymunedau o wasanaethau ecosystem a’u gwerth, er mwyn datblygu cofrestr risg ac asedau
cyfalaf naturiol. Defnyddiwyd gweithdai cymunedol, grwpiau ffocws rhanddeiliaid a mapio
cyfranogol oll i archwilio cymhlethdod safbwyntiau amrywiol, ac i archwilio'r cyfaddawdau
posibl y gellid bod eu hangen yn sgil newid ecosystem (Burdon et al., 2019). Mewn papur
diweddar, adeiladodd Burdon et al., (2022) ar y gwaith cychwynnol hwn gan brosiect arloesi

59 (65) Living Coast: Community Voice, Durham Coast - YouTube

60 (65) Living Coast: Community Voice, Portsmouth - YouTube

61 WetlandLIFE - Home

62 |ntegrating Diverse Values into Marine Management - Sustainable Management of Marine Resources

(smmr.org.uk)

63 Prosiectau arloesi morol - GOV.UK (www.gov.uk)
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morol Suffolk a chyflwyno fframwaith mapio cyfranogol mewn modd effeithiol a myfyriol &
chymunedau a rhanddeiliaid yr arfordir (Ffigur 10).

Ffigur 10: Dull Mapio Cyfranogol ar gyfer rhanddeiliaid yr arfordir (Burdon et al., 2022)
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The Participatory Mapping Approach

Wrth i Gymru barhau i weithio tuag at feithrin gallu cymunedau'r arfordir i gymryd rhan mewn
materion morol ac arfordirol, ceir cyfle i adeiladu ar ddulliau presennol, gan herio rhaglenni'r
dyfodol i ddefnyddio dulliau arloesol o ymgysylltu & chymunedau i oresgyn yr heriau hyn. Fel
y trafodwyd uchod, er mwyn i gymunedau arfordirol ymwneud yn effeithiol ac yn ystyrlon &
materion sy’n effeithio ar eu cymunedau, mae angen datblygu gweledigaethau cyffredin, a
chyd-ddatblygu blaenoriaethau (Dodson, 2014), gan sicrhau cynrychiolaeth i wahanol
grwpiau, gan gynnwys cymunedau o bobl ifanc a chymunedau eraill sydd ar y cyrion nad ydynt
0 bosib yn cymryd rhan yn y trafodaethau hyn bob amser. Yn gynyddol, mae ymchwilwyr yn
defnyddio set eang a chreadigol o ddulliau er mwyn deall sut mae cymunedau'n ymgysylitu
a'u harfordir a'r moroedd; nid oes un dull o ymgysylltu a fydd yn gweithio i bob cymuned. Mae'n
angenrheidiol felly fod mentrau meithrin gallu yn y dyfodol yn drawsddisgyblaethol eu natur,
er mwyn sicrhau eu bod yn denu'r holl ddisgyblaethau ymchwil angenrheidiol, yn ogystal a'r
holl weithredwyr perthnasol ac aelodau'r gymuned, eu bod yn ystyried y dulliau arloesol a
chyfranogol hyn, ac yn archwilio cyfleoedd i ddefnyddio ystod o weithgareddau a chyfryngau
er mwyn cael dealltwriaeth lawn o'r cyfaddawdu a'r gwrthdaro a allai fod yn digwydd mewn
ardaloedd arfordirol. Mae ymchwil greadigol ac ymchwil seiliedig ar y celfyddydau, fel yr hyn
sy'n cael ei gynnal drwy brosiect Liwybr Arfordir Dyfodol Cymru®* yn ddulliau sy'n galluogi

64 Ynghylch — Liwybr Arfordir (Dyfodol) Cymru (futurecoastpath.org)
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pobl i archwilio a thrafod testunau cymhleth nad ydynt o bosib yn teimlo mor gyffyrddus yn eu
trafod drwy ddulliau mwy traddodiadol, fel cyfweliadau. Yma, mae'r defnydd o ddatblygu
senarios (hy, datblygu senarios gwahanol yn y dyfodol i archwilio sut y gallai sefyllifacedd
newid, a goblygiadau posibl hynny) ac ymagweddau gém gyfrifiadur ddifrifol (hy, defnyddio
gemau i drwytho cyfranogwyr mewn sefylifa eu destun a datblygu atebion i broblemau drwy
weithio drwy heriau'r gém - gweler, er enghraifft y defnydd o Minecraft fel ffordd o gynyddu
ymwybyddiaeth ynghylch y newid hinsawdd drwy'r prosiect CCAT®®), gan ddefnyddio
llwyfannau analog a digidol, y naill a'r llall, i ddarparu ar gyfer lefelau amrywiol o lythrennedd
ac ymgysylltiad digidol, yn cynnig ffordd werthfawr o feithrin gallu cyfranogwyr i ddeall
materion cymhleth (drwy ddylunio a thrafod amryw o senarios yn y dyfodol a'r goblygiadau
posibl yn gysylltiedig &'r rheiny), yn ogystal & thrafod achosion o wrthdaro a chyfaddawdu
(McKinley et al., 2021). Enghraifft bosibl o hyn yw'r gém MSP Challenge sy'n rhaglen efelychol
% ryngweithiol wedi'i dylunio i helpu ystod o weithredwyr a rhanddeiliaid i ddeall economiau'r
arfordir a'r mér, ac i ddeall sut y gellir rheoli hyn drwy broses o gynllunio gofod morol. Yn olaf,
mae angen ystyried hefyd sut i ymgysylltu &'r rhai nad ydynt wedi bod 'yn yr ystafell' yn y
gorffennol wrth drafod materion morol ac arfordirol - dylai mentrau i feithrin gallu yn y dyfodol
geisio denu safbwyntiau o bob rhan o gymunedau arfordirol amrywiol Cymru, gan gynnwys,
er enghraifft, cymunedau trefol arfordir Cymru, fel Abertawe, Caerdydd a Chasnewydd, yn
ogystal &'r ardaloedd arfordirol hynny sydd fel arfer yn dod i'r meddwil, fel Sir Benfro.

Wrth ystyried gwrthdaro a'r safbwyntiau a’r defnyddiau amrywiol, y gall fod angen eu cydbwyso
mewn perthynas & materion arfordirol, gan sicrhau bod ymgysylltu cymunedol cynnar ac
ystyrlon, a meithrin gallu i hwyluso’r ymgysylltu hwnnw, fel conglfaen prosiectau yn hollbwysig.
Er bod amrywiaeth o ddulliau a dulliau gweithredu (cyflwynir detholiad o'r rhain yn Nhabl 2), y
gellid eu mabwysiadu ar gyfer mentrau meithrin gallu cymunedau yn y dyfodol. Mae llawer
mwy o opsiynau ar gael na'r rhai a restrir yn yr adroddiad hwn. Mewn prosiectau yn y dyfodol
dylid sicrhau bod y prosiectau hynny'n cael eu gwerthuso a'u monitro'n barhaus fel bo modd
dangos effeithiolrwydd ac effaith y dulliau a ddefnyddir i leihau gwrthdaro, i drafod a
chydbwyso cyfaddawdau a meithrin cydweithrediad oddi mewn i gymunedau arfordirol a
rhyngddynt.

Tabl 2: Enghreifftiau o ddulliau posibl o ddatrys gwrthdaro, canfod ffyrdd i gyfaddawdu ac
ymgysylltu &'r gymuned

Methodolegau posibl i ddatrys gwrthdaro ac

ymgysylltu &'r gymuned

Ymbholi gwerthfawrogol

Datblygu cymunedol yn seiliedig ar asedau

Mapio cyfranogol

Dull Llais Cymunedol

Gweithdai ymgynghorol

Grwpiau ffocws a chyfarfodydd wedi'u hwyluso

Datblygu senarios

Mapio rhanddeiliaid a Dadansoddi Rhwydweithiau

Rhanddeiliaid

Ymgyngoriadau cymunedol

Digwyddiadau a gweithgareddau sydd ar agor i'r gymuned

65 CCAT Brochure - CCAT Project
66 Home (mspchallenge.info)
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3.3.2. Prif ganfyddiadau

4.

Nid oes un ateb sy’'n addas i bawb wrth feithrin gallu ac ymgysylltu & chymunedau'r
arfordir yng Nghymru - yr hyn sydd ei angen yw dull aml-gyfrwng, gyda
gweithgareddau wedi'u cynllunio'n arbennig sy'n ymateb i anghenion lle-benodol, gan
gydnabod y gwrthdaro a all fodoli a'r cyfaddawdu o fewn cymuned, gan ymateb hefyd
i flaenoriaethau cenedlaethol Cymru gyfan.

Er mwyn nodi a deall gwrthdaro a chyfaddawdau, mae angen yn gyntaf ddeall y
gwerthoedd amrywiol a ddelir gan gymunedau Cymru ynghylch yr amgylchedd morol
ac arfordirol

Bydd gwahanol gymunedau yn ymateb i wahanol ddulliau. Gan hynny, mae angen i
brosiectau yn y dyfodol archwilio a mabwysiadu ystod o ddulliau cyfranogol (ee, mapio
cyfranogol, dulliau llais cymunedol, gweithdai rhanddeiliaid) fel ffordd o fynd i'r afael &
gwrthdaro posibl o ran defnyddiau a gwerthoedd yr amgylchedd morol ac arfordirol.
Dylid monitro a gwerthuso effeithiolrwydd dulliau ac ymagweddau meithrin gallu i
ddangos eu heffaith o ran datrys gwrthdaro a chydweithio o fewn cymunedau.

Crynodeb o'r prif ganfyddiadau a phwyntiau i'r dyfodol

Yn gyffredinol, mae’r adolygiad hwn yn datgelu nifer o bwyntiau allweddol, o’r llenyddiaeth
bresennol, y dylid eu hystyried wrth wneud gwaith yn y dyfodol i feithrin gallu cymunedau'r
arfordir yng Nghymru. Cyflwynir y rhain isod. Ni thrafodir y rhain yn nhrefn blaenoriaeth o
reidrwydd; fodd bynnag, dylid rhoi ystyriaeth i bob un wrth gynllunio mentrau yn y dyfodol.

Datblygu Cymunedau'r Arfordir a Gwella LIythrennedd Cefnforol

Er mwyn i fentrau meithrin gallu cymunedau'r arfordir fod yn liwyddiannus, mae angen
deall a mapio cymunedau arfordir Cymru fel bo modd ystyried lleisiau a gwerthoedd
a dangynrychiolwyd yn y gorffennol wrth drafod y problemau sydd o flaen arfordiroedd
a moroedd Cymru.

Mae angen llawer o adnoddau ac amser i feithrin gallu ac ymgysylltiad cymunedol -
dylid neilltuo cyllid yn y dyfodol i feithrin perthnasoedd ac ymddiriedaeth rhwng
rhanddeiliaid.

Ceir cyfleoedd i alinio mentrau meithrin gallu cymunedau'r arfordir &'r gwaith
parhaus i ddatblygu a gwella llythrennedd cefnforol ledled Cymru. Dengys
tystiolaeth o arolwg llythrennedd cefnforol CNC, Defra a Marine Scotland fod lefel
uchel o bryder ledled Cymru ynghylch yr amgylchedd morol. Serch hynny, mae angen
dadansoddi'r data ymhellach i archwilio sut mae safbwyntiau a chanfyddiadau'n
amrywio rhwng y naill ranbarth a'r llall, ac yn 6l nodweddion demograffig (ee, oedran,
rhyw, ethnigrwydd, lefel addysg) ac i ystyried sut y gellir defnyddio hyn i weld lle ceir y
mwyaf o angen i feithrin gallu.
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Gweithio mewn Partneriaeth

| gyflawni'r ddau nod o Adfer Natur a sicrhau Twf Cynaliadwy, bydd yn hollbwysig
cydweithio, nodi cyfleoedd am bartneriaeth a llunio gweledigaethau ac atebion
seiliedig ar le i'r problemau o flaen cymunedau ar hyd arfordir Cymru. Ni all yr un
sefydliad gyflawni'r nodau hyn ar ei ben ei hun, ac er mwyn paratoi i weithredu mewn
modd sy'n cyd-fynd ag anghenion y cymunedau sy'n bodoli, bydd angen cydweithio'n
ofalus &'r bobl yr effeithir arnynt.

Mae gan Gymru rwydwaith gweithredol o sefydliadau a grwpiau sy’n ymwneud a
phynciau sy’n gysylltiedig &'i amgylchedd morol ac arfordirol. Er bod portffolio cyllid a
phrosiectau, a hirhoedledd, rhai o'r grwpiau hyn, gan gynnwys y ddwy Bartneriaeth
Arfordirol yng Nghymru, yn tystio i'w llwyddiant, ychydig o dystiolaeth gyhoeddedig a
geir ynghylch eu heffaith a'u heffeithiolrwydd. Mae angen gwerthusiad cadarn o
brosesau a strwythurau presennol, fel y Partneriaethau Arfordirol neu'r
Partneriaethau Natur Lleol, er mwyn cael gwell dealltwriaeth o effaith y grwpiau hyn ar
Dwf Cynaliadwy ac Adfer Natur, ac i weld lle bu llwyddiant, a sut y gellid gwella gwaith
i feithrin gallu cymunedau'r arfordir yn y dyfodol. Ceir gwersi i'w dysgu hefyd o
fframweithiau ariannu presennol neu flaenorol, fel y FLAGs, hy, mabwysiadu
ymagwedd sy'n seiliedig ar le ac sy'n cynnwys amryw o randdeiliaid, er mwyn sicrhau
bod modd ymdrin & phroblemau lle-benodol drwy gonsortia sy'n cynnwys gwybodaeth
ac arbenigedd lleol, tra bo'r bartneriaeth aml-randdeiliaid yn sicrhau bod amryw o
leisiau a safbwyntiau'n cael eu cynnwys.

Mae Cyfeiriadur Arfordirol 2016 a gynhyrchwyd gan SEP, PCF a Phrifysgol Caerdydd
yn adnodd defnyddiol, ond y mae bellach wedi dyddio. Dylid mapio cymunedau a
rhanddeiliaid arfordir Cymru er mwyn deall lleisiau, safbwyntiau a syniadau pwy
sy'n cael eu cynnwys ar hyn o bryd, a pharai sydd ar goll o'r drafodaeth. Byddai
hyn yn helpu i sicrhau cynrychiolaeth gynhwysol o'r holl randdeiliaid a chymunedau
perthnasol, a hefyd yn helpu i nodi lle mae angen mentrau meithrin gallu i ddatblygu a
hwyluso'r gynrychiolaeth a'r ymgysylltu hwnnw. Mae'n amlwg bod angen deall yn well
pwy yw rhanddeiliaid a chymunedau arfordirol Cymru, gan ystyried ehangder ac
amrywiaeth rhanbarthau arfordirol Cymru, a chydnabod y gallai ac y dylai hyn gynnwys
rhanddeiliaid a chymunedau nad ydynt wedi'u lleoli'n uniongyrchol mewn ardal
arfordirol ond sydd er hynny effeithio ar yr ardal arfordirol a'i hamgylchedd. Drwy
fabwysiadu dull o fapio rhanddeiliaid o'r dalgylch i'r arfordir, gellir datblygu dealltwriaeth
fwy cynhwysfawr o’r hyn sy’n digwydd eisoes, lle bu llwyddiant, a lle ceir gwersi i'w
dysgu. Gyda hyn mewn golwg, awgrymir y dylid diweddaru'r Cyfeiriadur Arfordirol
fel cam cyntaf i feithrin gallu'r arfordir. Drwy hyn gellir deall yn well pwy sydd wedi'u
cynrychioli ar hyn o bryd, a phwy sydd heb gynrychiolaeth, pa leisiau sydd ar goll neu
sydd wedi'u gwthio i'r cyrion yn y gorffennol, a pha fentrau meithrin gallu penodol sydd
eu hangen yn y cymunedau hyn er mwyn mynd i'r afael &'r bylchau hynny.

Arallgyfeirio er mwyn creu Cymunedau Arfordirol Cynaliadwy

Mae cydnerthedd cymunedau ac economiau arfordirol o dan bwysau cynyddol
oherwydd natur newidiol y tirlun deddfwriaethol, costau cynyddol, newidiadau o ran
mynediad i'r farchnad a phrinder newydd-ddyfodiaid i'r diwydiannau morol (ee, pysgota
ac ynni adnewyddadwy morol). Gyda golwg ar feithrin Twf Cynaliadwy, gall clystyrau
morol gynnig llwyfan i gydweithio rhwng ac ar draws sectorau, gan alluogi
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aelodau i fanteisio ar ymagweddau cydweithredol at hyfforddi, datblygu sgiliau a
chyfleoedd newydd yn y farchnad. Mae enghreifftiau llwyddiannus eisoes i'w cael yng
Nghymru, gan gynnwys Ynni Morol Cymru a Chlwstwr Bwyd Mér Cymru. Wrth feithrin
gallu yn y dyfodol, dylid archwilio'r cyfleoedd i ddatblygu clystyrau a rhwydweithiau
morol fel ffordd o feithrin cydweithio a thwf economaidd cynaliadwy ar draws cadwynau
cyflenwi a sicrhau gwerth yng nghymunedau'r arfordir.

Er mwyn sicrhau'r budd mwyaf wrth ffurfio clystyrau morol, dylai cyllid yn y dyfodol
gynnig opsiynau ar gyfer prosiectau sy'n ymwneud ag ystod o feysydd Ymchwil
a Datblygu, gan gynnwys buddsoddiad cyfalaf ar gyfer seilwaith a chyfarpar, cyllid i
gefnogi hyfforddiant, yn ogystal & chyllid i dalu am yr amser y bydd pobl yn ei dreulio'n
datblygu clwstwr er mwyn iddo Iwyddo.

Cyllid yn y dyfodol

Dylai cyllid yn y dyfodol i feithrin gallu cymunedau'r arfordir gefnogi parhad ac
etifeddiaeth prosiectau er mwyn sicrhau y cyflawnir y canlyniadau a ragwelir yn
sgil y prosiectau a gyllidir, ac na chyfyngir ar y prosiectau hynny gan heriau
rhaglenni cyllido byrdymor. Mae'r agweddau ymarferol yn gysylltiedig & sicrhau
cyllid hirdymor yn heriol, gan olygu na fydd hyn bob amser yn bosibl. Fodd bynnag,
strwythurau cyllido hirdymor yw'r senario ddelfrydol, a dyna'r hyn yn y dylid anelu atynt.
Hyd yn oed o fewn rhaglenni cyllido byrdymor presennol, gellir cefnogi parhad,
etifeddiaeth, cynllunio tymor hwy a meithrin gallu drwy agor cyllid yn y dyfodol i ystod
ehangach o weithgareddau cymwys. Gallai hyn gynnwys cyllido gwaith mapio
rhanddeiliaid a pherthnasoedd neu ddadansoddi rhwydweithiau er mwyn helpu i
sefydlu prosiectau (drwy fentrau cyllid sbarduno, er enghraifft). Mae cyllid i gefnogi
parhad gweithgareddau a gwaith etifeddol hefyd yn bwysig, er mwyn gwella dilyniant
prosiectau a chydweithrediadau a chynyddu eu heffaith hyd yr eithaf, yn hytrach na'u
bod yn dod i ben pan fydd cyllid prosiectau'n darfod. Pan fo'r cyllid hwnnw'n dod i ben
gall adnoddau fod yn brin i dalu am staff neu weithgareddau parhaus o fewn
cymunedau arfordirol. Yn gyffredinol, rhaid i'r portffolio cyllido sydd ar gael gefnogi
prosiect o feintiau amrywiol a, lle bo modd, dylid cael mecanwaith cyllido hirdymor neu,
o leiaf, cynlluniau tymor hir i sicrhau bod modd i raglenni meithrin gallu ymateb ac
addasu i gyd-fynd ag anghenion newidiol o fewn cymunedau.

Dulliau o Feithrin Gallu ac Ymagweddau at Gydweithredu

Mae'n allweddol bod yn gynhwysol a chreu ymdeimlad bod pawb yn cymryd
rhan yn y problemau morol ac arfordirol sydd o flaen cymunedau. Mae angen
mabwysiadu dulliau o feithrin gallu sy’n ymgysylltu'n weithredol &'r holl randdeiliaid
mewn cymunedau arfordirol, gan gynnwys y rheini sydd efallai wedi ymddieithrio neu
wedi’u gwthio i'r cyrion yn y trafodaethau hyn, ac sy'n annog pobl i nodi meysydd lle
ceir gwrthdaro posibl ac yn cefnogi cydweithredu. Mae dulliau cyfranogol, fel mapio
cyfranogol, dulliau llais cymunedol, ymholi seiliedig ar asedau a dulliau eraill sy'n ceisio
canfod cryfderau cymunedol, datrys gwrthdaro a meithrin cydweithrediad.

Nid oes un math yn gweddu i bawb, ac mae angen sicrhau bod prosiectau
meithrin gallu yn ymateb i anghenion y gymuned ac y gellir eu datblygu mewn
ffyrdd sy'n ennyn ymddiriedaeth a chyfalaf cymdeithasol, ac yn meithrin
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prosiectau cydweithredol newydd rhwng sectorau a thestunau sydd wedi bodoli
mewn seilo yn y gorffennol. Drwy hynny byddant yn hwyluso integreiddio ac aliniad
gwell rhwng y ddau nod o Adfer Natur ac o sicrhau Twf Cynaliadwy.

e Dylid monitro a gwerthuso dulliau ac ymagweddau meithrin gallu i ddangos eu
heffaith a'u heffeithiolrwydd wrth ddatrys gwrthdaro a chydweithio o fewn cymunedau
i greu sylfaen ehangach o dystiolaeth i rannu'r dysgu ledled Cymru.
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