
20mph এর 
জন্য তৈরর থাকুন

 17 সেপ্টেম্বর 2023 সথপ্ক,
ওপ়্েলে জপু়্ে সেেব রাস্া়ে 30mph গতৈর েীমা 
রপ়্েপ্ে ৈার সবরিরভাগই 20mph এ পররবরৈতিৈ হপ্ব।

আমরা যেখানে বসবাস করর, কাজ করর এবং যখলাধুলা করর যসখানে গতির 
সীমা 20mph থাকনল িা প্রনিযেনকর জেযে নেরাপদ। আসেু এনক অপনরর 
যখয়াল রারখ।

#ReadyFor20mph



একটি জনস্াস্্য েমীক্ার রহপ্েব 
অনেুা়েী 20mph গতৈ েীমা়ে 
স্ানান্তররৈ হও়োর ফপ্ল প্রতৈ বের 
ওপ়্েলপ্ে: 
• 40% কম েংঘরতি 

• 6 সথপ্ক 10টি জীবন সবঁপ্ে োপ্ব 

• 1,200 সথপ্ক 2,000 মানরু আঘাৈ 
এ়োপ্ৈ পারপ্বন।1

সবরিরভাগ োত্া প্রা়ে এক রমটনি দীঘতি 
হপ্ব, 2 োমররিক ভাপ্ব আমরা আিা 
করপ্ৈ পারর সে:
• কম েংঘরতি, আহৈ হও়ো এবং মৈুৃ্যর েংখ্যা 

কপ্ম োও়ো়ে আমাপ্দর রাস্া এবং এলাকাগুলল 
আরও টনরাপদ হপ্ব - (োর ফপ্ল জরুরর 
পররপ্রবা এবং NHS এর উপর োপ 
অপ্নকিা কমপ্ব)

• এর ফপ্ল আমাপ্দর এলাকাগুললপ্ৈ সহঁপ্ি 
সব়োপ্না, োইপ্কল বা গাট়ে োলাপ্নার 
সক্প্ত্ েব ব়েেী মানরুজন আরও সবরি 
টনরাপদ সবাধ করপ্বন

• এপ্ৈ বৈতিমান ও ভরবর্যৎ প্রজপ্মের জন্যও 
আমাপ্দর স্াস্্য এবং েসু্ থাকার উন্নতৈ হপ্ব।

1) সজান্স, এে., ব্ান্ট, এইে, "প্রতৈ ঘণ্া়ে কুট়ে মাইল গতৈ েীমা: ওপ়্েলপ্ে জনস্াস্্য 
েমে্যার একটি সিকেই েমাধান", জানতিাল অফ এরপপ্েরমওললজ অ্যান্ড করমউটনটি 
সহলথ, (2017)

2) েীমাবদ্ধ রাস্াগুললর ব্যাখ্যামূলক স্ারকললরপ (প্রতৈ ঘণ্া়ে কুট়ে মাইল গতৈ 
েীমা) (ওপ়্েলে) আপ্দি 2022

20mph ই 
েবপ্থপ্ক টনরাপদ
দরূ সথপ্ক আপটন 20mph সবপ্গ থাকা 
একটি গাট়ে েহপ্জই থামাপ্ৈ পাপ্রন, 
রকন্তু একটি 30mph এ থাকা গাট়ে 
থামাপ্নার েমপ়্ে 24mph গতৈপ্ৈ 
েপ্ল৷ এবং গাট়ে টনপ়্ে 20mph এর 
বদপ্ল েখন কাউপ্ক 30mph সবপ্গ 
ধাক্া সদও়ো হ়ে, ৈখন সেই ধাক্া়ে মৈুৃ্যর 
েম্াবনা প্রা়ে পাঁেগুণ সবরি।



মপ্ন রাখপ্বন: 
রাস্ার আপ্লা সদখুন, 

20mph এর কথা টেন্তা করুন

রাস্ার আপ্লা সদখপ্েন? 
20mph এর কথা টেন্তা 
করুন

আপটন েখন রাস্ার আপ্লা সদপ্খন, 
ৈখন ধপ্র টনন সে গতৈ েীমা 
20mph রপ়্েপ্ে, অন্যথা়ে 
আপটন রকেু টেহ্ন সদখপ্ৈ পাপ্বন 
োর মাপ্ন অন্য রকেু। 

আবােন লাপ্গা়ো বা গপ়্ে সৈালা রকেু এলাকা়ে 
রপ়্েপ্ে েবতিারধক ক্তৈরিস্ রাস্াগুলল সেখাপ্ন মানরু 
এবং োনবাহন এপ্ে জপ়্ো হপ়্েপ্ে।

আমাপ্দর েকপ্লর জন্য রাস্াগুললপ্ক টনরাপদ 
কপ্র ৈুলপ্ৈ GoSafe, পলুলি এবং অন্য 
পািতি নাররা আমাপ্দর েম্প্রদাপ়্ের োপ্থ জট়েৈ 
থাকপ্ব ও এ টনপ়্ে েপ্েৈনৈা 
বা়োপ্ব এবং 20mph গতৈর 
েীমা প্রপ়্োগ করপ্ব৷

20mph. 
একিু ধীপ্র, রকন্তু 
অপ্নকিাই ভাপ্লা।
ওপ়্েলপ্ের সবরির ভাগ মানরু (63%) 
ৈাঁপ্দর বেবাপ্ের জা়েগা়ে কম গতৈেীমা 
েমথতিন কপ্রন।3

টনরাপদ রাস্া এবং স্াস্্যকর এলাকা তৈরর করপ্ৈ 
েহা়েৈা করুন: সলাকজন বেবাে কপ্র, কাজ কপ্র 
এবং সখলাধুলা কপ্র এমন েব এলাকার েংলগ্ন 
রাস্া়ে 20mph বা ৈার কম গতৈপ্ৈ টেফল্ট 
রহপ্েপ্ব গাট়ে োলান।

আপটন এখাপ্ন 20mph েম্পপ্কতি  আরও ৈথ্য 
সপপ্ৈ পাপ্রন

gov.wales/readyfor20

আপনার স্ানী়ে রাস্াগুলল েম্পপ্কতি  জানপ্ৈ, 
datamap.gov.wales ওপ়্েবোইপ্ি োন 
(োেতি  বাপ্র '20mph' িাইপ করুন), অথবা 
আপনার স্ানী়ে কাউলন্সপ্লর ওপ়্েবোইি সদখুন।

এই ললফপ্লিটি রবকল্প ফমতি্যাপ্িও 
পাও়ো ো়ে: অনরুিহ কপ্র 
customerhelp@gov.wales
এ ইপ্মল করুন বা সফান করুন 
0300 0604400 নম্বপ্র
3) রবউপ্ফািতি  ররোেতি , “ওপ়্েলি গভনতিপ্মন্ট - পাবললক অ্যাটিটিউে িু 
20mph”, (2022)
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