
Atodiad 2 – Rhestr wirio 'blociau adeiladu' digidol ar gyfer 

cartrefi gofal  

Cefnogaeth staff/rheolwyr 

Mae’r rheolwyr wedi ymrwymo i ganiatáu i staff ddatblygu eu sgiliau digidol 

Mae staff yn cael eu hannog i ddatblygu eu sgiliau digidol 

Cysylltedd Rhyngrwyd o Safon 

Oes cysylltedd Wi-Fi/Rhyngrwyd ym mhob ystafell fyw? 

Oes Wi-Fi/cysylltedd rhyngrwyd ar gael mewn ystafelloedd unigol? 

Polisi defnydd priodol o Wi-Fi 

Dyfeisiau Digidol 

Mynediad at ddyfeisiau digidol (iPad/Tabledi Android/Chromebooks) 

Mynediad at seinyddion Clyfar (Google Home/Alexa ac ati) 

Canllawiau i staff ar sut i ddefnyddio dyfeisiau 

Gweithgareddau/apiau a awgrymir i staff neu breswylwyr eu defnyddio. 

Hyfforddiant a Datblygiad Personol 

Hyfforddiant a chymorth ar gael trwy Hyrwyddwyr Digidol 

Cyfleoedd i staff ddatblygu eu sgiliau digidol 
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Mynediad at fodiwlau e-ddysgu parhaus i gefnogi staff a phreswylwyr i fynd 

ar-lein a defnyddio’r we yn briodol  

Hyrwyddwyr Digidol 

Staff sy'n hapus i ddod yn hyrwyddwyr digidol 

Staff i gael hyfforddiant ar gyfer Hyrwyddwyr Digidol 

Gallu Digidol 

Gweithlu sy'n hyderus wrth ddefnyddio dyfeisiau digidol 

Gweithlu sy'n barod i ddefnyddio technoleg ddigidol i gefnogi lles preswylwyr 




