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Cyflwyniad   

Mae'r mesurau perfformiad yn Fframwaith Perfformiad GIG Cymru ar gyfer 2026-2027 

yn adlewyrchu'r blaenoriaethau fel y'u nodir yn Fframwaith Cynllunio GIG Cymru 2026-

2029.  Mae'r holl fesurau perfformiad ac asesiadau sicrwydd polisi yn Fframwaith 

Perfformiad y GIG wedi’u mapio’n unol â nod pedwarplyg 'Cymru Iachach': 
 

 

 

Fframwaith Goruchwylio ac Uwchgyfeirio – Sefydliadau GIG Cymru 

Mae'r Fframwaith Goruchwylio ac Uwchgyfeirio yn nodi sut y mae Llywodraeth Cymru  

yn goruchwylio sefydliadau GIG Cymru ac yn cael sicrwydd yn eu cylch. Mae hefyd yn  

disgrifio'n fanylach pa ddull ymyrryd fydd yn cael ei ddefnyddio.  

 

Ceir pum lefel yn y fframwaith hwn: trefniadau arferol; meysydd sy'n peri pryder (sy'n  

lefel newydd i atal uwchgyfeirio pellach); monitro uwch; ymyrraeth wedi'i thargedu;  

a'r gyfradd uchaf o uwchgyfeirio - mesurau arbennig. 

 

 

 

 

 

Mae gan bobl Cymru iechyd a llesiant 
gwell gyda gwell mesurau atal a 

hunanreolaeth

Mae gan bobl Cymru wasanaethau 
iechyd a gofal cymdeithasol o ansawdd 
gwell a mwy hygyrch, wedi’u hwyluso 

gan dechnoleg ddigidol a’u cefnogi gan 
ymgysylltu

Mae'r gweithlu iechyd a gofal 
cymdeithasol yng Nghymru yn 

frwdfrydig 
a chynaliadwy

Mae gan Gymru system iechyd a gofal 
cymdeithasol gwerth uwch sydd wedi 

dangos gwelliant ac arloesedd yn 
gyflym, 

wedi'i hwyluso gan ddata a 
chanolbwyntio ar ganlyniadau

Nod Pedwarplyg Cymru 
Iachach
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Mesurau Perfformiad GIG Cymru 2026-2027  

Nod Pedwarplyg 1: Mae gan bobl Cymru iechyd a llesiant gwell gyda gwell mesurau atal a  
hunanreolaeth. 

 

Bydd pobl yn cymryd cyfrifoldeb, nid yn unig am eu hiechyd a'u llesiant eu hunain, ond hefyd am eu teulu ac am bobl y maent yn gofalu  
amdanynt, efallai hyd yn oed am eu ffrindiau a'u cymdogion. 
 

Byddwn yn edrych ar iechyd a gofal cymdeithasol fel un system gyfan, gyda’r gwasanaethau yn un elfen yn unig wrth gefnogi pobl i  
fwynhau gwell iechyd a llesiant drwy gydol eu bywydau. Bydd yn system ‘iachusrwydd’ sy’n ceisio cefnogi a rhagweld anghenion iechyd,  
atal salwch a lleihau effaith iechyd gwael. 

 

Mesur Perfformiad 

1. Canran y smygwyr sy'n oedolion sy'n ceisio rhoi'r gorau iddi drwy wasanaethau rhoi'r gorau i smygu 
2. Canran y smygwyr sy'n oedolion sy'n ceisio rhoi'r gorau iddi drwy wasanaethau rhoi'r gorau i smygu sy'n cael eu cyd-ddilysu ar ôl 4 

wythnos 
3. Canran y bobl a atgyfeiriwyd at wasanaethau'r bwrdd iechyd sydd wedi cwblhau triniaeth ar gyfer camddefnyddio sylweddau 

(cyffuriau neu alcohol) 
4. Canran y plant sydd wedi cael y brechiadau wedi'u trefnu erbyn eu bod yn 5 oed  
5. Canran y plant sy'n cael y brechiad Papiloma Dynol (HPV) erbyn eu bod yn 15 oed 
6. Canran yr oedolion 65 oed a hŷn sydd wedi cael y brechiad ffliw  
7. Canran yr oedolion sy'n troi'n 75 oed sydd wedi cael brechiad rhag y Feirws Syncytiol Anadlol (RSV) 
8. Canran y cleifion a gafodd gynnig archwiliad colonosgopi mynegol o fewn 4 wythnos i drefnu eu hapwyntiad asesu gydag Ymarferydd 

Sgrinio Arbenigol 
9. Canran y cleifion (12 oed a hŷn) â diabetes sydd wedi cael profion cadw golwg ar y traed wedi'u cofnodi yn ystod y 15 mis diwethaf 
10. Canran y cleifion (12 oed a hŷn) â diabetes y mae eu lefelau albwmin yn yr wrin wedi'u cofnodi yn ystod y 15 mis diwethaf 
11. Canran y boblogaeth (oedolion) sy'n cael gofal deintyddol y GIG dros gyfnod o 24 mis - Gwasanaethau Deintyddol Cyffredinol 
12. Canran y boblogaeth (plant) sy'n cael gofal deintyddol y GIG dros gyfnod o 12 mis - Gwasanaethau Deintyddol Cyffredinol 
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Nod Pedwarplyg 2: Mae gan bobl Cymru wasanaethau iechyd a gofal cymdeithasol o ansawdd gwell a 
mwy hygyrch, wedi'i hwyluso gan dechnoleg ddigidol a'i gefnogi gan ymgysylltu. 

 

Bydd yna system deg, sy’n cyflawni canlyniadau iechyd cyfartal i bawb yng Nghymru. Bydd yn gwella iechyd corfforol a meddyliol pawb 
gydol eu bywydau, o’u genedigaeth i ddiwedd urddasol.  
 

Bydd gwasanaethau’n ddi-dor ac yn cael eu darparu mor agos i’r cartref â phosibl. Bydd gwasanaethau ysbytai yn cael eu cynllunio i 
leihau’r amser sy’n cael ei dreulio yn yr ysbyty, a chyflymu adferiad. Bydd symud y pwyslais at adnoddau yn y gymuned yn golygu bod 
modd cael gofal mewn ysbyty yn gynt pan fydd ei angen.  
 

 

Mesur Perfformiad 

13. Canran y fferyllfeydd cymunedol sy'n darparu gwasanaeth Fferyllydd-bresgripsiynydd Annibynnol   
14. Canran asesiadau'r Gwasanaeth Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol Lleol a gynhaliwyd o fewn (hyd at, ac yn cynnwys) 28 diwrnod o 

ddyddiad derbyn atgyfeiriad ar gyfer pobl o dan 18 oed 
15. Canran yr ymyriadau therapiwtig a ddechreuwyd o fewn (hyd at, ac yn cynnwys) 28 diwrnod yn dilyn asesiad gan y Gwasanaeth 

Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol Lleol ar gyfer pobl o dan 18 oed 
16. Canran asesiadau'r Gwasanaeth Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol Lleol (LMPHSS) a gynhaliwyd o fewn (hyd at, ac yn cynnwys) 28 

diwrnod o ddyddiad derbyn yr atgyfeiriad ar gyfer oedolion 18 oed a throsodd 
17. Canran yr ymyriadau therapiwtig a ddechreuwyd o fewn (hyd at, ac yn cynnwys) 28 diwrnod yn dilyn asesiad gan y Gwasanaeth 

Cymorth Iechyd Meddwl Sylfaenol Lleol ar gyfer oedolion 18 oed a throsodd  
18. Canran y plant a phobl ifanc sy'n aros llai na 26 wythnos i ddechrau asesiad niwroddatblygiad ADHD neu ASD 
19. Canran y cleifion sy'n aros llai na 26 wythnos i ddechrau therapi seicolegol ym maes Iechyd Meddwl Oedolion Arbenigol 
20. Canran y bobl y mae eu curiad calon wedi'i adfer ar ôl cyfnod o ataliad ar y galon sydd wedyn yn cael ei gynnal nes iddynt gyrraedd yr 

ysbyty (Cylchrediad Digymell wedi Dychwelyd) 
21. Amser canolrifol ymateb ambiwlansys brys i alwadau porffor: galwadau categori ataliad 
22. Amser canolrifol ymateb ambiwlansys brys i alwadau coch: galwadau categori brys 
23. Nifer y trosglwyddiadau ambiwlans o fewn 45 munud 
24. Canran y trosglwyddiadau ambiwlans o fewn 15 munud 

25. Canran y cleifion sy'n treulio llai na 4 awr ym mhob cyfleuster gofal argyfwng mawr a bach (h.y. damweiniau ac achosion brys) o'r 

adeg cyrraedd i'r adeg derbyn, trosglwyddo neu ryddhau 
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Mesur Perfformiad 

26. Nifer y cleifion sy'n treulio 12 awr neu fwy ym mhob cyfleuster gofal argyfwng mawr a bach mewn ysbytai, o'r adeg cyrraedd i'r adeg 
derbyn, trosglwyddo neu ryddhau 

27. Canran y cleifion sy'n dechrau eu triniaeth ganser ddiffiniol gyntaf o fewn 62 diwrnod o'r pwynt amheuaeth (waeth beth yw'r llwybr 
atgyfeirio) 

28. Canran y llwybrau cleifion R1, â dyddiad targed wedi'i ddyrannu, a oedd o fewn eu dyddiad targed clinigol neu o fewn 25% y tu hwnt 
i'w dyddiad targed clinigol ar gyfer apwyntiad cleifion allanol 

29. Nifer y cleifion (o bob oed) sy'n aros mwy nag 8 wythnos am brawf diagnostig penodol 
30. Nifer y cleifion (o bob oed) sy'n aros mwy na 14 wythnos am therapi penodol 
31. Nifer yr oedolion sy'n aros mwy na 14 wythnos am bob llwybr awdioleg (gan gynnwys llwybrau newydd a'r llwybrau presennol ar 

gyfer cymhorthion clyw, tinitws a chydbwysedd) 

32. Nifer y plant sy'n aros mwy na 6 wythnos am bob llwybr awdioleg (gan gynnwys llwybrau asesu ac ymyrryd newydd) 

33. Nifer y cleifion sy'n aros mwy na 26 wythnos am apwyntiad claf allanol newydd  

34. Nifer y cleifion sy'n aros mwy na 104 wythnos i gael eu hatgyfeirio at driniaeth 

35. Nifer y cleifion sy'n aros am apwyntiad claf allanol dilynol sy'n profi mwy na 100% o oedi 
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Nod Pedwarplyg 3: Mae'r gweithlu iechyd a gofal cymdeithasol yng Nghymru yn frwdfrydig a 
chynaliadwy. 

 

Bydd modelau gofal newydd yn cynnwys dull tîm aml-ddisgyblaeth eang lle mae pobl sydd wedi'u hyfforddi'n dda yn cydweithio'n 
effeithiol i ddiwallu anghenion a dewisiadau unigolion.  
 

Bydd proses o gynllunio’r gweithlu ar y cyd, gyda phwyslais ar staff yn ehangu eu sgiliau cyffredinol ac yn gweithio ar draws ffiniau 
proffesiynol. Bydd partneriaeth strategol yn cefnogi hyn gyda darparwyr addysg ac academïau dysgu sy'n canolbwyntio ar allu ac 
arweinyddiaeth broffesiynol. 

 
 
 

Mesur Perfformiad 

36. Canran cyfradd absenoldeb oherwydd salwch staff  
37. Cyfradd trosiant ar gyfer staff cofrestredig nyrsio, bydwreigiaeth a deintyddol sy'n gadael GIG Cymru  
38. Gwariant ar staff asiantaeth 
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Nod Pedwarplyg 4: Mae gan Gymru system iechyd a gofal cymdeithasol gwerth uwch sydd wedi dangos 
gwelliant ac arloesedd yn gyflym, wedi'i hwyluso gan ddata a chanolbwyntio ar ganlyniadau. 

 

Bydd cyflawni gwerth uwch mewn iechyd a gofal cymdeithasol yn canolbwyntio ar ganlyniadau sy'n bwysig i unigolion ac yn sicrhau bod 
ein gwasanaethau'n ddiogel, yn effeithiol, yn canolbwyntio ar bobl, yn amserol, yn effeithlon ac yn deg. Bydd hyn yn rhoi lle blaenllaw i’r 
unigolyn ac yn ystyried gwerth cymharol gwahanol opsiynau gofal a thriniaeth, yn unol ag Iechyd Darbodus.  
 

Bydd gweithgarwch ymchwil, arloesi a gwella'n cael ei ddwyn ynghyd ar draws rhanbarthau - gan weithio gyda Byrddau Partneriaeth 
Rhanbarthol, prifysgolion, diwydiannau a phartneriaid eraill. Bydd proses o alinio ffrydiau cyllido a rheoli perfformiad ac atebolrwydd 
integredig ar draws y system gyfan i gyflymu'r broses drawsnewid trwy gyfuniad o gymorth cenedlaethol, cymhellion, rheoleiddio, 
meincnodi a thryloywder. 

 

Mesur Perfformiad 

39. Canran y cyfnodau gofal a gafodd eu codio’n glinigol o fewn un mis adrodd ar ôl y dyddiad rhyddhau  
40. Nifer y digwyddiadau adroddadwy cenedlaethol sy’n parhau'n agored am gyfnod o dros 12 mis    
41. Nifer cronnus yr achosion o'r haint Klebsiella spp yn y gwaed sy'n dechrau yn yr ysbyty  
42. Nifer cronnus yr achosion o'r haint Pseudomonas aeruginosa yn y gwaed sy'n dechrau yn yr Ysbyty 
43. Nifer cronnus yr achosion o'r haint E.coli yn y gwaed sy'n dechrau yn yr Ysbyty 
44. Nifer cronnus yr achosion o'r haint MSSA yn y gwaed sy'n dechrau yn yr Ysbyty 
45. Nifer cronnus yr achosion o'r haint C.difficile 
46. Dosau dyddiol diffiniedig o gabapentin a pregabalin fesul 1,000 o gleifion 
47. Swm cyfartalog fesul eitem sy'n cael ei bresgripsiynu o ddechrau'r cyfnod ar gyfer y fasged gyfeirio o feddyginiaethau  
48. Nifer yr anadlyddion isel o ran Potensial Cynhesu Byd-eang fel canran o'r holl anadlyddion a bresgripsiynir 
49. Nifer y digwyddiadau byth 
50. Sgôr cyffredinol byrddau iechyd o ran profiadau cleifion yn gyffredinol 

 


