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Atodiad 1 

 

Diben 

Cyhoeddir yr wybodaeth hon fel nodyn atgoffa i sefydliadau'r GIG yng Nghymru o'u 

dyletswyddau statudol o dan y ddeddfwriaeth hysbysiadau iechyd y cyhoedd, ac o 

rôl hysbysu yn amserol wrth gefnogi camau diogelu iechyd effeithiol. 

Fframwaith Cyfreithiol 

Caiff y weithred o hysbysu am glefydau heintus yng Nghymru ei llywodraethu gan 

Ddeddf Iechyd y Cyhoedd (Rheoli Clefydau) 1984 a Rheoliadau Diogelu Iechyd 

(Hysbysu) (Cymru) 2010 (“Rheoliadau 2010”), fel y'u diwygiwyd. 

Mae Rheoliadau 2010 yn gosod dyletswyddau cyfreithiol ar ymarferwyr meddygol 

cofrestredig a labordai diagnostig i hysbysu am wybodaeth benodedig sy'n ymwneud 

â chlefydau hysbysadwy a chyfryngau achosol. Mae'r rhestr gyfredol o Glefydau 

Hysbysadwy o dan Reoliadau 2010 wedi'i rhestru yn Atodiad A.  

Rolau a Chyfrifoldebau yng Nghymru 

Rhaid i ymarferwyr meddygol cofrestredig hysbysu am achosion a amheuir o glefyd 

hysbysadwy i Swyddog Priodol yr awdurdod lleol ar gyfer yr ardal y mae'r claf yn byw 

ynddi, neu fel y nodir fel arall yn y Rheoliadau1. 

Rhaid i labordai diagnostig hysbysu Swyddog Priodol yr awdurdod lleol perthnasol 

am gyfryngau achosol penodedig a nodwyd drwy brofion diagnostig. 

Yng Nghymru, mae Swyddogion Priodol awdurdodau lleol yn cyflawni eu 

swyddogaethau mewn partneriaeth weithredol agos ag Iechyd Cyhoeddus Cymru, 

sy'n cynnal prosesau gwyliadwriaeth diogelu iechyd, asesu risg ac ymateb ar ran y 

GIG yng Nghymru. 

Mae hysbysiadau a wneir o dan Reoliadau 2010 yn fecanwaith hanfodol ar gyfer 

rhybuddio Iechyd Cyhoeddus Cymru ac awdurdodau lleol am fygythiadau posibl i 

iechyd, gan alluogi ymchwiliad amserol, mesurau rheoli, a diogelu ar lefel y 

boblogaeth. 

Disgwyliadau Gweithredol 

Disgwylir i Fyrddau Iechyd Lleol ac Ymddiriedolaethau'r GIG sicrhau bod: 

• clinigwyr a staff labordy yn ymwybodol o'u dyletswyddau hysbysu statudol; 

• hysbysiadau yn cael eu gwneud yn brydlon gan ddefnyddio trefniadau 

cenedlaethol a lleol sefydledig; 

• trefniadau llywodraethu a sicrwydd lleol yn cefnogi cydymffurfiaeth â'r 

Rheoliadau; 

• llwybrau diogelu iechyd sefydledig sy'n cynnwys Iechyd Cyhoeddus Cymru a 

Swyddogion Priodol awdurdodau lleol yn cael eu dilyn. 

Camau i'w cymryd 

Rhaid i Fyrddau Iechyd Lleol ac Ymddiriedolaethau'r GIG yng Nghymru: 

 
1 Rheoliadau Diogelu Iechyd (Hysbysu) (Cymru) 2010 

https://www.legislation.gov.uk/cy/ukpga/1984/22/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/regulation/2


 

 

1. Nodi'r nodyn atgoffa hwn o'r dyletswyddau statudol sy'n ymwneud â hysbysu 

am glefydau heintus; 

2. Sicrhau cydymffurfiaeth â'r Rheoliadau Hysbysu drwy bolisïau lleol priodol, 

hyfforddiant, a mecanweithiau sicrwydd. 

Rhagor o wybodaeth 

Mae rhagor o wybodaeth am drefniadau hysbysu a rolau diogelu iechyd yng 

Nghymru ar gael drwy dîm Gwasanaeth Ymateb Acíwt Cymru Gyfan (AWARe) 

Iechyd Cyhoeddus Cymru a thimau diogelu iechyd awdurdodau lleol.  
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Atodiad 2 

 

Rhestr gyfredol o Glefydau Hysbysadwy o dan Reoliadau Diogelu Iechyd 

(Hysbysu) (Cymru) 2010 (“Rheoliadau 2010”), fel y'u diwygiwyd.2 

Anthracs  

Botwliaeth  

Brwselosis 

Colera 

Clefyd Coronafeirws 2019 (COVID-19) 

Difftheria  

Enceffalitis (acíwt)  

Twymyn enterig (twymyn tyffoid neu paratyffoid)  

Gwenwyn bwyd  

Syndrom wremig hemolytig (HUS)  

Dolur rhydd gwaedlyd heintus  

Hepatitis heintus (acíwt)  

Clefyd streptococol grŵp A mewnwthiol a'r dwymyn goch  

Clefyd y llengfilwyr  

Gwahanglwyf  

Malaria  

Y frech goch  

Llid yr ymennydd (acíwt)  

Septisemia meningococol  

Brech y mwncïod 

Clwy'r pennau  

Y pla  

Poliomyelitis (acíwt)  

Y gynddaredd  

Rwbela  

Syndrom anadlu acíwt difrifol (SARS)  

Y frech wen  

Tetanws  

Twbercwlosis  

Tyffws  

Twymyn gwaedlifol firysol (VHF)  

Y pas  

Y dwymyn felen 

 
2 Rheoliadau Diogelu Iechyd (Hysbysu) (Cymru) 2010 

https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2010/1546/contents



